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वषा वन अनुसंधान संान, जोरहाट क असमया-ही भाषी वाषक ई-

पका “वषारम” को काशत करने का मु उ�े� ानीय भाषा असमया तथा 
राजभाषा ही को बढ़ावा देना ह। वगत वष क भाँत इस वष भी ई-पका के अगल े
संरण अथात् चतुथ संरण का काशन कया जा रहा है। इस संरण म संान 
के वैानक, कमचारय एवं उनके परजन ारा वभ कार के वैानक एव ं
साहक लेख तथा कवताएं आद संहत ह। इसके अलावा, इस संरण म वगत 
एक वष के दौरान संान म आयोजत वभ गतवधय का समावशे कया गया है। 

म इस पका म योगदान देने वाले सभी व�ै�ानक एवं कमचारय का आभार 
 करता �ँ�। साथ ही, इस पका के वतमान स�ं�रण के सफल संपादन के लए 
संपादक मंडल को हादक बधाई देता �ँ�। 

 
(डॉ. आर.एस.सी. जयराज) 
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स�चव 

नगर राजभाषा काया�� वयन स�म�त, जोरहाट 

                        संदेश 
मुझ े यह जानकार अपार हष� हो रहा है �क वषा� वन अनुसंधान सं�थान, जोरहाट ने 

राजभाषा �ह�द� को जन-जन के बीच �सा�रत करने के उ�ये�य से �ह�द� एवं अस�मयाँ के �म��त 

�व�प के साथ सं�थान क� लोक��य प��का 'वषा�र�यम' (असमीया-�ह�द� ई-प��का अकं-4) 

�का�शत करने जा रह� है । प��का के पूव� अकं से बहुत ह� रोचक और पठनीय लगा । खासकर 

�थानीय भाषा अस�मयाँ क� रचनाएँ उ�कृ�ट थे और �ह�द� रचनाएँ भी सरहनीय थे । कई �हदं�तर 

भाषी �वारा �ह�द� म� र�चत रचनाएँ �शंसा के यो�य रहे ह� । म� रचनाकार� को हा�द�क बधाई देता 

हँू ।  जन मानस म� �ह�द� एवं अपनी मातभृाषा के ��त ��च पैदा करने का यह एक सश�त 

मा�यम है । नए �डिजटल भारत के �नमा�ण म� यह ई-प��का सहायक �स� हो रहा है । प��का 

�काशन के ट�म को हा�द�क शुभकामनाएँ  

 
यह �यास नगर राजभाषा काया�� वयन स�म�त, जोरहाट के अ� य सद� य काया�लय� के �लए 

अनुकरणीय है ।  आशा है भ�व� य म� भी यह उ� साह कायम रहेगा ।  

 
हा�द�क शुभकामनओं के साथ,  

  
 

 आपका  

 

अजय कुमार   
 



 

 

 
 
“वषारम” ही एवं असमीया म काशत होने वाली संान क एक वाषक 

ई-पका है। इसके चतुथ संरण के काशन के लए हम संपादन काय का परम 
सौभा मला ह। 

 
इस पका के माम से हमारे संान के वैानक, अधकारी, कमचारवृंद एवं 

उनके परवार के सदगण तवष वभ कार के व�ै�ानक, साहक एवं मौलक 
लेख �ु�त करते ह। यह पका न केवल शोध-काय को सरल एवं सहज भाषा म 
पाठक तक ल ेजाने का काय करता है ब राजभाषाई ल को ा करने म आन े
वाली समाओ ंके नराकरण के लए मचं दान करता ह। 

 
वगत वष क भाँत इस वष भी हमारे संान के अधकारय तथा उनके 

पारवारक सद ने ही एवं असमया भाषा म वैानक तथा मौलक लेख �ु�त 
कये ह। संपादक मल सभी योगदान कताओ ंका वशेष आभार  करता है। आप 
सभी के सय योगदान के फलप इस पका का चतुथ स�ं�रण का सफल सपंादन 
संभव हो पाया ह। आशा करते है क ई-पका म काशत लेख एवं मौलक रचनाएं 
सुधी पाठक को वभ वैानक एवं साहक गतवधय से अवगत कराने म 
महपूण साबत हगे। 

 
इस पका के उरोर सुधार एवं वकास के लए पाठक के अमू सुझाव 

सादर आमंत ह। 
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мकृित मɔ पाए जाने वाले िवȭभϿ мकार के आकषɋक बीटस (कȱट) 
 

िबजुमोनी कȭलता दͱा 
वȬरҽ तकनीकȱ अȭधकारी 

  व.व.अ.सं.,जोरहाट 
 

पȬरचय: 
कोलोЮेरा (Coleoptera) कȱटो ंका एक गण है ȭजसे आमतौर पर बीटस कहा जाता है। बीटस आकार मɔ 

छोटे कȱटो ंसे लेकर उӀ-किटबंधीय िवशालकाय आकार तक के होते हɗ, जबिक सबसे बड़े का वजन एक चूहे से पांच 
गुना अȭधक हो सकता है। बीटस मɔ सामाЏतः  एक िवशेष мकार कȱ कठोर बिहः कंकाल और कठोर फोरिवंԇस 
(एलीटɌा) होती है जो उड़ने के योؠ नही ंहोते हɗ। बीटस के शरीर को तीन भागो ंमɔ बांटा गया है: ȭसर, वʔ और उदर। 
हरʈूȭलस बीटल दिुनया कȱ सबसे बड़ी बीटल मɔ से एक है। यह 7.5 इंच (19 सɔटीमीटर) तक लंबा होता है। इसके 
िवपरीत, अȭधकांश लेडीबԇस 0.2 इंच (05 िम.मी.) लंबी होती हɗ। समνु और χवुीय ʔेΆो ंको छोड़कर दिुनया भर मɔ 
हर мकार के आवासीय ʔेΆो ंमɔ, जमीन पर और पानी मɔ बीटस पाए जाते हɗ, वे जीिवत या मृत әलीय पौधो ंके सभी 
भागो ंको खाते हɗ। कुछ उͧृҷ ȭशकारी और परभʔी होते हɗ। कुछ अपȭशҷ पदाथɜ को खाने वाले होते हɗ और कुछ 
мकृित मɔ परजीवी होते हɗ। बीटस, कई मायनो ं मɔ मनӊुो ं के ȭलए मूҕवान हɗ। बीटस िवशेषकर वनो ं मɔ мमुख 
अपघटक के ɤप मɔ जाने जाते है। बीटस परभʔी के ɤप मɔ आʉामक कȱटो,ं िवशषे ɤप से कैटरिपलर कȱ आबादी को 
कम करते हɗ। लेडीबडɋ बीटस ҡापक ɤप से एिफड्स के महΉपूणɋ परभʔी होने के ȭलए जाने जाते हɗ। 

बीटस, आʉमणकाȬरयो ंसे अपना बचाव करने के ȭलए परभʔी-िवरोधी तकनीको ंको अपनाते हɗ। कुछ बीटस 
नीचे िदखाए गए हɗ- 

 
1. हाथी बीटल (Megasoma elephas) : हाथी 

बीटस काले रंग के होते हɗ और महीन सूʗ 
बालो ंके एक कोट से ढके होते हɗ। यह समझना 
आसान है िक हाथी बीटल ने अपना नाम कैसे 
पाया। बीटस के हाथी दातं जैसे सीगं इसे हाथी 
जैसा ɤप देते हɗ। नर मɔ दो एंटीना होते हɗ जो ȭसर 
से बाहर िनकलते हɗ और दसूरा वʔ से। मादा के 
कोई एंटीना नही ंहोते हɗ। एंटीना का उपयोग Ӫयं 
कȱ रʔा के ȭलए तथा भोजन एवं साथी के ȭलए 
पɣुषो ंके बीच мितӟधाɋ मɔ िकया जाता है। इसके 
एंटीना के अलावा इसका आकार भी इХɔ अЏ 
बीटस से अलग करता है। 

 

हाथी बीटल 
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2. गɗडा बीटल (Oryctes rhinoceros) : गɗडा बीटस 
शाकाहारी कȱट हɗ, ȭजनका नाम नर के ȭसर पर और 
उसके आस-पास इसके सीगं जैसे िदखन ेके कारण रखा 
गया है। अȭधकांश काले, भूरे, या हरे रंग के होते है और 
कुछ मलुायम बालो ं से ढके होते हɗ। कुछ мजाितयो ं के 
वयӎ कȱट अपने वजन से 850 गुना अȭधक वӒुओ ं
को उठा सकते हɗ। व ेअसुरȭʔत महसूस करने पर पͱो ं
के घासफूस या िम̱ी मɔ छुप जाते है। गɗडा बीटस छह 
इंच (15 सɔटीमीटर) तक बढ़ सकते हɗ, ȭजससे वे दिुनया 
के कुछ सबसे बड़े बीटस कȱ Ҫेणी मɔ आते हɗ। नर गɗडा 
बीटस अपने एंटीना का उपयोग संभोग के दौरान अЏ 
नरो ंको मादा बीटस से दरू भगाने के ȭलए करते है। कुछ गɗडे बीटल के िवशषे समहूो ंके अЏ सामाЏ नाम ʉमशः  
हरʈूȭलस बीटस, यूिनकोनɋ बीटस या हॉनɋ बीटस हɗ। 

 
3. बाघ बीटल (Cicindela aurulenta) : बाघ बीटस, 

ȭसȭसंडेȭलना उप-कुल बीटस का एक बड़ा समूह है, जो 
अपनी आʉामक परभʔी Ӫभावो ंऔर दौड़ने कȱ गित के 
ȭलए जाना जाता है। बाघ बीटल कȱ ̆ात सबसे तेज़ गित 
мजाित जो 9 िकमी/घंटा या शरीर कȱ लंबाई के लगभग 
125 गुणा мित सेकंड कȱ गित से दौड़ सकती है। यह 15-
18 िममी (0.59-0.71 इंच) लंबा होता है। बाघ बीटल 
उन आवासो ंको पसंद करते हɗ जहां वे दौड़ सकते हɗ और 
वनӟित πारा अबाȭधत әानो ंमɔ उड़ सकते हɗ। यह अʜर 
समνु और झील के िकनारे, रेतीली सतहो ंपर, रेत के टीलो ंपर, और िम̱ी के िकनारे या वडुलɗड पथ पर पाए जाते हɗ। 

 
4. लेडीबԇस बीटल (Coccinella septempunctata) : 

दिुनया मɔ लेडीबԇस बीटस कȱ लगभग 5000 िवȭभϿ 
мजाितयां हɗ। वे अलग-अलग रंगो ंऔर Ӫɤप मɔ आते हɗ, 
लेिकन सबसे अȭधक पȬरȭचत सात ȭचͱीदार लेडीबԇस है, 
ȭजसके चमकदार, लाल काले शरीर हɗ। व े कई कȱटो,ं 
िवशषे ɤप से एिफड्स और अЏ सैप-फȱडरो ं के мाकृितक 
दुةन हɗ। कई अЏ चमकȱले रंग के कȱटो ं कȱ तरह, वे 
एक गंधयɷु, हािनकारक तरल पदाथɋ से सुरȭʔत रहते हɗ 
जो कȱटो ंके परेशान होने पर उनके जोड़ो ंसे Ȭरसता है। 

गɇडा बीटल 

बाघ बीटल 

लेडीबÊस बीटल 
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5. कछुआ बीटल(Charidotella sexpunctata) : कछुआ बीटस कȱ लंबाई 5 से 12 िममी (0.5 इंच से कम) के 

बीच होती है, और लावाɋ कांटेदार होते हɗ। कुछ 
мजाितयो ंके वयӎ और लावाɋ दोनो ंबगीचे के पौधो ं
और शकरकंद के ȭलए िवनाशकारी हɗ। 
उӀकिटबंधीय कछुआ बीटस उप-कुल के सबसे 
शानदार रंगो ं मɔ से हɗ और इनका उपयोग आभूषण 
बनान ेमɔ िकया जाता है। कछुआ बीटस लगभग पूरी 
तरह से सोने के रंग, लाल या लाल नारंगी रंग के होते 
है। इसकȱ पीठ पर काले या लाल िनशान हो सकते 
हɗ। कछुआ बीटस मɔ एक गुं बद के आकार का शरीर 
होता है। 

 
6. लोगंहॉनɋ बीटल (Aristobia approximator) :  

लंबे एंटीना वालेबीटस, बीटस का एक बड़ा पȬरवार है ȭजसमɔ 35,000 
से अȭधक мजाितयां पायी जाती है। अȭधकांश мजाितयो ंका एंटीना उनके 
शरीर ȭजतना लंबे या उससे ̌ादा लंबे होते हɗ। इसȭलए इसे लोगंहॉनɋ 
बीटल या लािंगकॉनɋ कहा जाता है। 

 
 
 

7. मानव-शʌ बीटल (Catacanthus incarnatus): मानव-शʌ बीटस 
पɔटाटोिमडे गण और हेिमЮेरा कुल से संबंȭधत है। इसमɔ वʔ का मोटा सԅत 
िवӒार होता है, ȭजसे ӎुटेलम कहा जाता है जो इसके उदर के शीषɋ को ढकता 
है और उसकȱ रʔा करता है। इसके चमड़ेनुमा पंखो ंपर हमेशा एक जोड़े काले 
धѓे होते हɗ, जो अʜर बड़े बदबूदार कȱड़े के समान होते हɗ। यह चार अलग-
अलग रंगो ंमɔ पाए जाते हɗ: लाल, नारंगी, पीला और ʉȱम। मानव-शʌ बीटस 
अЏ बदबूदार कȱटो ंकȱ तरह खुद को बचाने के ȭलए दगुɍध पैदा करती हɗ।  

 
 

8. गहना बीटल (Sternocera aequisignata): 
गहना बीटस या मैटेȭलक वडु-बोȬरंग बीटस बुмेȭӑडे (Buprestidae) 
कुल से संबंȭधत हɗ। चमकदार इंνधनुषी रंगो ं के कारण इसे गहना कहा 
जाता है। कुछ बुмेȭӑडे мजाितयो ंके एलीटɌा, िवȭभϿ देशो ंमɔ पारंपȬरक ɤप 

कछुआ बीटल 

लɉगहॉन[ बीटल 
 

मानव-शÈल बीटल 

गहना बीटल 
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से बीटस-िवंग आभूषण और सजावट मɔ उपयोग िकए जाते हɗ। आकार आमतौर पर बेलनाकार या लѰा होता है। 
इसकȱ लंबाई 03 से 80 िम.मी. (0.12 से 03.15 इंच) तक होती है। 

 
9. गोबर बीटल  (Madateuchus viettei):  

गोबर बीटस शमलभोजी कȱड़े हɗ, अथाɋत वे अЏ जीवो ंके 
मल को खाते हɗ। कई गोबर बीटस को रोलसɋ के ɤप मɔ 
जाना जाता है ʈोिंक व ेगोबर को गोल गɔदो ंमɔ रोल करत े
हɗ, ȭजनका उपयोग мजनन कʔो ं के ȭलए खाμ ӧोत के 
ɤप मɔ िकया जाता है। गोबर बीटस कȱ कुछ мजाितयाँ 
एक रात मɔ अपने वजन का 250 गुना गोबर एकΆ कर 
लेती हɗ। 

 
 

10. जल बीटल (Hydrophilus triangularis):  
जल बीटस िकसी भी बीटस के ȭलए एक सामाЏीकृत नाम है जो 
पानी मɔ रहने के ȭलए अनुकूȭलत हɗ। अȭधकांश जल बीटस केवल 
मीठे पानी मɔ रह सकते हɗ। बीटस के एʜोӎेलेटन कȱ सतह को 
शारीȬरक गलफड़ो ं के ɤप मɔ संशोȭधत िकया जाता है जो पानी के 
साथ गैसो ंका सीधे आदान-мदान करता है। 

 
  
  
  

िनҰषɋ: 
मानव संӎृित मɔ बीटस महΉपूणɋ हɗ। कई बीटल समहू चमकȱले और आकषɋक रंग के होते हɗ ȭजनसे संʱह 

और सजावटी мदशɋन कȱ वӒु बनाये जाते है हɗ। चूं िक, बीटस दिुनया कȱ जैव िविवधता का बɨत बड़ा िहӬा हɗ 
इसȭलए उनका संरʔण महΉपूणɋ है। बीटस कȱ कई мजाितयो ंमɔ िवȭशҷ мाकृितक वास और लंबे जीवन चʉ होते हɗ 
जो उХɔ कमजोर बनाते हɗ। कुछ мजाितयो ंको अ΄ȭधक खतरा है जबिक अЏ के िवलुа होने कȱ आशंका है। लगभग 
300 से अȭधक мजाितयो ंको भोजन के ɤप मɔ ̌ादातर लावाɋ के ɤप मɔ उपयोग िकया जाता है; ҡापक ɤप से 
उपयोग कȱ जाने वाली мजाितयो ंमɔ मीलवमɋ और गɗडा बीटस लावाɋ शािमल हɗ। हालांिक, मानव जीवन पर बीटस का 
мमुख мभाव कृिष, वािनकȱ और बागवानी कȱटो ंके ɤप मɔ है। अȭधकांश बीटस आȭथɋक नुकसान नही ंपɨंचाते हɗ और 
कुछ बीटस जैसे लेडीबԇस और गोबर बीटस कȱटो ंको िनयंिΆत करने के ȭलए फायदेमंद होते हɗ। 
  

गोबर बीटल 

जल बीटल 



P a g e  | 5 
 

एकेȭशया मɗȭजयम िवड: उӀ-किटबंधीय तराई ʔेΆो ंहेतु एक महΉपूणɋ 
बɨउΨेशीय वʔृ 

 
मनीष कुमार ȭसंह 

वै̆ािनक-डी 
व.व.अ.सं., जोरहाट 

  
पȬरचय: 

एकेȭशया मɗȭजयम िवड: गरीबो ंका सागुन माना जाने वाला, बɨउΨेशीय वन वʔृ है जो िकफैबेसी कुल के 
अंतगɋत आता है। इसको कई अЏ नामो ंसे भी जाना जाता है जैसे िक बबूल होलोसेरेसी ए. कन.; मɗȭजयम मोटंानम 
रѯ.; राकोӟमाɋ मɗȭजयम (िवड.) पेडले। әानीय/सामाЏ तौर पर इसे љैक वैटल, िहकॉरी वैटल, मɗȭजयम, वन 
मɗʱोव भी कहा जाता है। इसकȱ उ;िͱ मूल ɤप से ऑӑɌेȭलया मɔ ɨई है लेिकन पूरे मलेȭशया, थाईलɗड, नेपाल, 
बांءादेश और अब भारत मɔ इसकȱ गहन खतेी कȱ जाती है। पेड़ को मुʩ ɤप से әल पुनवाɋस के ȭलए लगाया जाता 
है। अनपुजाऊ िम̱ी पर अ˴Ȱ तरह से बढ़ने कȱ इसकȱ ʔमता, िवशषे ɤप से कम फाӡोरस मɔ, इसे िबगड़े ɨए खदान 
और अपʔय әलो ं के पुनवाɋस के ȭलए उपयोगी बनाती है। इसकȱ नाइटɌोजन Ȯәरीकरण ʔमता के कारण, इसका 
उपयोग परुाने कोको फामɜ के पुनवाɋस मɔ या कोको कȱ खेती के ȭलए बेहतर परती हेतु भी िकया जाता है। मɗȭजयम कȱ 
सभी мजाितयो ंकȱ छाल मɔ टैिनन कȱ माΆा आम तौर पर पायी जाती है और ये कसैले होते हɗ। इसी वजह से छाल को 
औषधीय ɤप मɔ उपयोग िकया जाता है। सामाЏतः  आंतȬरक बीमाȬरयो ंके ȭलए इसका उपयोग िकया जाता है। अंकुȬरत 
बीजो ंको पकाकर सыी के ɤप मɔ खाया जा सकता है। इसका उपयोग दӒ और पȭेचश के उपचार मɔ िकया जाता है, 
और आंतȬरक रɷӧाव रोकने मɔ भी सहायक हो सकता है। बाӴ उपचारो ंजैसे घावो ंको धोने के ɤप मɔ, और अЏ Ήचा 
कȱ समӦाओ,ं बवासीर, पसीने से तर पैरो,ं आंखो ंकȱ समӦाओ ंआिद के इलाज के ȭलए िकया जाता है। मɗȭजयम 10-
35° िडʱी सेȮसयस के तापमान के साथ गमɋ आνɋ उӀ-किटबंधीय पȬरȮәितयो ं मɔ अ˴Ȱ तरह से उगता है। यह 
जलोढ़ के साथ-साथ अपʔय, ʔीण च̱ानी और पतली खिनज िम̱ी मɔ अ˴Ȱ तरह से उग सकता है। शुɣआत मɔ इस 
वʔृ को िडɌप ȭसंचाई या мाकृितक वषाɋ πारा अȭधशेष पानी कȱ आवتकता होती है। मृदा का पीएच 4.5-6.5 के बीच 
होना अित आवتक है। यह वृʔ सूखा, लवणीय मृदा एवं जलभराव के мित बɨत संवेदनशील है। वृʔ उथली जड़ 
वाला होने के कारण भारी हवाओ ंका सामना नही ंकर सकता है, इसȭलए इसको तेज हवाओ ंवाले әान पर एवं उपरोɷ 
जलवायु और मृदा मɔ नही ंलगाना चािहए। 

 
वनӟित िववरण: 

इसका वानӟितक िववरण इस мकार है: लगभग 30 मीटर लंबा पेड़, तना अʜर सीधा, कुल पेड़ कȱ ऊंचाई 
के आधे से अȭधक। शाखाएँ, फȱलोड्स और पटेीओस चमकदार या थोड़े टेढ़े-मɔढ़े होते हɗ। फȱलोड्स 5-10 सɔटीमीटर 
चौड़ा, चौड़ाई से 2-4 गुना लѰा, गहरा हरा, सूखने पर चाटɕȭसयस। फȱलोड्स कȱ 3–4 अनुदैφɋ मʩु नसɔ होती हɗ जो 
फȱलोड्स के आधार पर पृҽीय माȭजɋन पर जुड़ती हɗ, िπतीय नसɔ अ˴े और अगोचर होती हɗ। फूल ढीले ӟाइʜ मɔ 10 
सɔटीमीटर लंबे, अकेले या ऊपरी धुरी मɔ जुड़े होते है। फूल पंचमखुी, 0.6–0.8 िम.मी. लंबे कैȭलʜ, छोटे मोटे लोब 
के साथ, कोरोला कैलीʜ से दोगुना लंबा होता है। फली रैȭखक, चमकदार, 3-5 िम.मी. चौड़ी, जब हरी हो तो 7.5 
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सɔटीमीटर लंबी, कठोर, कंुडȭलत और पȬरपʎ होने पर खारे-भूरे रंग कȱ, बीज के बीच दबी ɨई होती है। बीज, चमकदार, 
काले, दीघɋवͱृाभ अंडाकार या लंबाकार, 3.5 x 2.5 िम.मी., बीज के नीचे एक मांसल ȭशरा का िनमाɋण करने वाला 
नारंगी जैसी बीजांड-वͱृ या र̀ुक।  

 
फल और बीज िववरणः  
फल: खुला ɨआ फली जो पकने पर मजबूती से कंुडȭलत होती है, थोड़ी कठोर, 7-8 सɔटीमीटर लंबी, 3-5 िम.मी. चौड़ी 

होती है। 
बीज: बीज के नीच ेएक चमकȱले पीले या नारंगी जैसी बीजांड-वͱृ या र̀ुक सिहत काले और चमकदार, अؤाकार, 3-

5 x 2-3 िम.मी.। एक िकलोʱाम मɔ लगभग 60 हज़ार से 1 लाख बीस हज़ार बीज होते हɗ। 
 

फूलने और फलने का समय: 
फूल आने का समय इसकȱ мाकृितक और रोिपत Ҫेणी मɔ ȭभϿ-ȭभϿ होता है। भारत एवं ऑӑɌेȭलया मɔ फूल 

फरवरी-मई मɔ आते हɗ, और बीज अɵूबर-िदसंबर मɔ पकते हɗ। इंडोनȭेशया मɔ पȬरपʎ फल जुलाई तथा पापआु Џू िगनी 
मɔ ȭसतंबर के अंत मɔ उपलѐ होते हɗ। एक िवदेशज के ɤप मɔ, सामाЏ फूल चʉ बाȭधत हो सकता है और पूरे वषɋ फूल 
आ सकते हɗ; हालाँिक, अȭधकांश माΆा मɔ फूल चʉ आमतौर पर देखा जा सकता है। мायπीपीय मलȭेशया मɔ जून-
जुलाई, सबाह मɔ जनवरी, ताइवान मɔ अɵूबर-नवंबर और थाईलɗड मɔ ȭसतंबर माह मɔ अȭधकाशं माΆा मɔ देखा जाता है। 
तंजािनया मɔ पȬरपʎ फलो ंकȱ कटाई जून-जुलाई मɔ कȱ जाती है। यह असामियक ɤप से फूलता है, और ҡवहायɋ बीज 
रोपण के 24 महीने बाद काटा जा सकता है। इस वृʔ मɔ परागण कȱटो ंπारा होता है। 

 
फली एवं बीज का мसंӎरण और हɗडȭलंगः  

फली को पेड़ से या जमीन से एकिΆत करने के बाद, ȭजतनी जҌी हो सके उतना जҌी संसाȭधत िकया जाना 
चािहए। फली और बीजो ंको धूप मɔ सूखने के ȭलए लंबे समय तक नही ंछोड़ा जाना चािहए, ʈोिंक 43 िडʱी सेȮसयस 
से अȭधक तापमान ҡवहायɋता को कम कर सकता है। डोरान एवं अЏ (1983) मɔ वȭणɋत िवनोइंग के बाद Ԥलैȭलंग 
Πेशर के साथ िनҰषɋण इस мजाित के ȭलए उपयुɷ है। बीज को छलनी पर रगड़ कर मैЏुअल ɤप से बीजांड-वͱृ या 
र̀ुक को हटाया जा सकता है। 

 
भंडारण और ҡवहायɋताः  

बीज ऑथɚडॉʜ होने के कारण, इनको अंधेरी, ठंडी जगह पर, वायु रोधी पाΆ मɔ संʱिहत कर कई वषɜ तक 
ҡवहायɋता बनाए रखा जा सकता हɗ। भंडारण के ȭलए अनुशंȭसत नमी लगभग 5-7% होना अिनवायɋ है।  

 
िनȭҲयता और पूवɋ-उपचारः  

पȬरपʎ बीजो ंको 30 सेकंड के ȭलए उबलते पानी मɔ डुबो कर, इसके पҦात 24 घंटे के ȭलए ठंडे पानी मɔ 
ȭभगोकर उपचाȬरत िकया जाता है; वैकȮҍक तौर पर उХɔ मЏुैअल ɤप से ӎाȬरफाई िकया जा सकता है। उपयɷु 
उपचार के बाद अंकुरण दर 75-90% होती है। 
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    वषा[ वन अनुसंधान संèथान, जोरहाट, असम मɅ िèथत एकेͧशया मɇिजयम 

 
बुवाई और अंकुरणः  

 
बीजो ंको ʈारी, अंकुरण टɌे (गीला तौȭलया िवȭध) या सीध ेगमलो ंमɔ बोया जा सकता है। अवांग और टेलर 

(1994) ने नसɋरी तकनीको ंका िवӒृत िववरण िदया है। इस мजाित के ȭलए किटगं और उͱक संवधɋन πारा वानӟितक 
мसार बɨत महΉपूणɋ है। ए. मɗȭजयम रोपण के 18-20 महीने के पҦात फूल और बीज पदैा करना शुɤ कर देता है 
(राҷɌ ीय अनुसंधान पȬरषद्, 1983)। फूल और फलने का मौसम भौगोȭलक Ȯәित के अनसुार ȭभϿ होता है। 
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सामुदाियक Ȭरजवɋ (Community Reserves) और पूवɚͱर भारत मɔ इनका महͷ 
 

अजय कुमार  
वै̆ािनक-डी 

व.व.अ.सं., जोरहाट 
 

भारत, दिुनया के 17 महा-िविवध (mega-diverse) देशो ंमɔ से एक है और यह दिुनया के केवल 2.4% 
भूिम ʔेΆ, दिुनया कȱ 16.7% मानव आबादी और 18% पशुधन के साथ, यह ̆ात वैȭҮक जैव-िविवधता का लगभग 
8% योगदान देता है, हालांिक, सीिमत ʔेΆ मɔ घनी आबादी और पशधुन होने के कारण हमारे мाकृितक संसाधनो ंपर 
भारी दवाब भी पड़ता है। भारत मɔ दिुनया कȱ सबसे बड़ी जंगली बाघो ंकȱ आबादी पायी जाती है और इसके अितȬरɷ 
भारत िवҮ Ӓर पर महΉपूणɋ लुамाय мजाितयो ंजैसे एȭशयाई शरे, एȭशयाई हाथी, िपगमी हॉग, एक सीगं वाला गɗडा, 
नामदफा उड़न िगलहरी, िगѓन, गंगा नदी डॉȮҏन, िहम तɔदआु, कةीरी िहरण, संगाइ िहरण, िहमालायी ताहर, जंगली 
गधा, घिड़याल, ʱेट इंिडयन बӑडɋ आिद का भी आवास है। 

 
भारतीय संिवधान मɔ वनो ंऔर वЏजीवो ंके िवषय को समवतɎ सूची (Concurrent list) मɔ रखा गया है। 

के϶ीय वन, पयाɋवरण एवं जलवायु पȬरवतɋन मंΆालय वЏजीव संरʔण पर नीितयो ंऔर िनयोजन से िनपटने के ȭलए एक 
मागɋदशɋक के ɤप मɔ कायɋ करता है, जबिक रा̌ो ंके वन िवभागो ंको राҷɌ ीय नीितयो ंऔर योजनाओ ंके कायाɋВयन कȱ 
ȭजѷेदारी सौपंी गयी है। राҷɌ ीय वЏजीव बोडɋ (NBWL) ȭजसकȱ अφʔता мधान मंΆी करते हɗ, देश मɔ वЏजीव 
संरʔण के ȭलए नीितगत ढांचा мदान करता है। भारत कȱ वЏजीव संरʔण योजना सभी पाȬरȮәितक तंΆो ंमɔ мितिनȭध 
जंगली आवासो ंकȱ पहचान करने और उनकȱ रʔा करने के साथ-साथ वЏजीव संरʔण के ȭलए लोगो ंकȱ भागीदारी और 
उनके समथɋन ȭसήांत पर आधाȬरत है। हमारे देश मɔ संरȭʔत ʔेΆो ं(Protected Areas) कȱ 4 Ҫेȭणयां नामतः  राҷɌ ीय 
उμान, अभयारا, संरʔण Ȭरजवɋ और सामुदाियक Ȭरजवɋ िमलती हɗ। वतɋमान मɔ देश मɔ संरȭʔत ʔेΆो ंकुल संʩा 985 
है ȭजसमɔ 106 राҷɌ ीय उμान, 566 वЏजीव अभयार97 ,ا संरʔण Ȭरजवɋ और 217 सामुदाियक Ȭरजवɋ शािमल हɗ। 
देश के कुल भौगोȭलक ʔेΆ का 5.23% (1,71,921 वगɋ िकलोमीटर) ʔेΆ इनके अंतगɋत आता है। देश के पूवɚͱर 
रा̌ो ंमɔ कुल 19 राҷɌ ीय उμान, 66 अभयार01 ,ا संरʔण Ȭरजवɋ और 207 सामुदाियक Ȭरजवɋ हɗ। 
 
संरʔण Ȭरजवɋ और सामुदाियक Ȭरजवɋः  
 

राҷɌ ीय उμान और अभयारا पारѪȬरक мकार के संरȭʔत ʔेΆ हɗ लेिकन संरʔण Ȭरजवɋ और सामुदाियक Ȭरजवɋ 
वЏजीव संरʔण अȭधिनयम, 1972 मɔ 2002 मɔ िकए गए संशोधन ȭजसे वЏजीव संरʔण (संशोधन) अȭधिनयम, 
2002 के ɤप मɔ जाना जाता है के पȬरणाम हɗ। इस संशोधन ने वЏजीव संरʔण मɔ समुदाय πारा शुɤ िकए गए мयासो ं
को माЏता और कानूनी समथɋन мदान करने के ȭलए एक мणाली мदान कȱ है, ȭजसमɔ әानीय समुदाय कȱ जɤरतो ंसे 
समझौता िकए िबना वЏजीव संरʔण का कायɋ िकया जाता है। संरʔण Ȭरजवɋ और सामदुाियक Ȭरजवɋ ऐसे संरȭʔत ʔेΆ 
होते हɗ जो आम तौर पर әािपत राҷɌ ीय उμानो,ं वЏजीव अभयारاो ंऔर आरȭʔत और संरȭʔत वनो ंके बीच बफर 
जोन या योजक और мवास गȭलयारा के ɤप मɔ कायɋ करते हɗ। 
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संरʔण Ȭरजवɋः  
 

संरʔण Ȭरजवɋ (Conservation Reserve) सामाЏतः  राҷɌ ीय उμानो ंऔर अभयारاो ंसे सटा रा̌ सरकार 
के Ӫािमͷ वाला ʔेΆ होता है, जो भू-पȬरɠت, समνुी पȬरɠت और वЏजीवो ंएवं वनӟितयो ंके आवास कȱ रʔा के 
ȭलए आरȭʔत िकया जाता है। इसे एक संरʔण Ȭरजवɋ мबंधन सिमित के माφम से мबंȭधत िकया जाता है। रा̌ 
सरकार, әानीय समुदायो ंके साथ परामशɋ करने के बाद, सरकार के ӪािमΉ वाले िकसी भी ʔेΆ को संरʔण आरȭʔत 
के ɤप मɔ घोिषत कर सकती है। तिमलनाडु के ितɣनेलवेली मɔ ितɣपदाईमारथुर संरʔण Ȭरजवɋ देश मɔ әािपत पहला 
संरʔण Ȭरजवɋ है। अपने गांव मɔ पȭʔयो ंऔर उनके आवासो ंकȱ रʔा करने के ȭलये यह ʱाम समुदाय का एक мयास है 
ȭजसके ȭलये ʱामवाȭसयो ंने Ӫयं संरʔण Ȭरजवɋ घोिषत करने कȱ पहल कȱ। देश मɔ अब तक कुल 97 संरʔण Ȭरजवɋ 
घोिषत िकए जा चुके हɗ। पवूɚͱर भारत मɔ केवल एक संरʔण Ȭरजवɋ है जो िक ȭसिɮम रा̌ मɔ हɗ। 

  
सामुदाियक Ȭरजवɋः  
  

रा̌ सरकार िकसी भी सामदुाियक भूिम या िनजी भूिम को सामुदाियक Ȭरजवɋ (Conservation Reserve) 
के ɤप मɔ अȭधसूȭचत कर सकती है, बशतɕ िक उस समुदाय के सदӦ या संबंȭधत ҡिɷ जीवो ंऔर वनӟितयो ंके साथ-
साथ उनकȱ परंपराओ,ं संӎृितयो ंऔर мथाओ ंकȱ रʔा के ȭलए ऐसे ʔेΆो ंको мӒािवत करने के ȭलए सहमत हो।ं ऐसे 
ʔेΆ कȱ घोषणा का उΨेت इन ʔेΆो ंमɔ रहने वाले लोगो ंकȱ सामाȭजक-आȭथɋक Ȯәित मɔ सुधार के साथ-साथ वЏजीवो ं
का संरʔण करना है। सामुदाियक Ȭरजवɋ का мबंधन संरʔण Ȭरजवɋ के जैसे ही एक सामुदाियक Ȭरजवɋ мबंधन सिमित के 
माφम से िकया जाता है। रा̌ सरकार ऐसे ʔेΆ, जहां समुदाय या ҡिɷ ने Ӫे˴ा से वЏजीव और उसके आवास के 
संरʔण के ȭलए आगे आए हो,ं को सामुदाियक Ȭरजवɋ के ɤप मɔ अȭधसूचना πारा घोिषत करती है। सामुदाियक Ȭरजवɋ के 
अंदर мबंधन सिमित πारा पाȬरत िकसी мӒाव और रा̌ सरकार πारा उसी के अनुमोदन के िबना Ȭरजवɋ के भूिम उपयोग 
पैटनɋ मɔ कोई बदलाव नही ं िकया जा सकता है। सामुदाियक Ȭरजवɋ उन रा̌ो,ं जहां अȭधकांश वन भूिम समुदाय या 
िनजी Ӫािमͷ मɔ है, वЏजीव संरʔण के ȭलये बेहतरीन िवकҍ ȭसή ɨए हɗ। देश मɔ अब तक कुल 217 सामदुाियक 
Ȭरजवɋ घोिषत िकए जा चुके हɗ और इनमɔ से अȭधकांश पूवɚͱर भारत मɔ Ȯәत हɗ। 
 
पूवɚͱर रा̌ो ंमɔ सामुदाियक Ȭरजवɋः  
 

पूवɚͱर रा̌ो ंिवशेषकर मɔघालय, नागालɗड, मȭणपरु और अɣणाचल мदेश मɔ अȭधकांश वन भूिम यहाँ के जन- 
जातीय कबीलो ंके मȭुखयाओ ंके Ӫािमͷ मɔ हɗ और रा̌ वन िवभाग के पास काफȱ कम ʔेΆ है। पूवɚͱर ʔेΆ के कम 
से कम दो-ितहाई वन आȭधकाȬरक तौर पर Ӫायͱ ȭजला पȬरषदो ंके कानूनी अȭधकार के अधीन हɗ, और ʱामीण लोगो ं
πारा भौितक ɤप से िनयंिΆत और мबंȭधत िकए जाते हɗ। ʱाम पȬरषदो,ं मȭुखयाओ ंऔर बुजुगɜ कȱ पȬरषद जैसे әानीय 
सामुदाियक संәानो ंने आम तौर पर छोटे, सजातीय ʱाम समुदायो ंके माφम से सामूिहक जɤरतो ंऔर िहतो ंका φान 
रखते ɨए अपने वन संसाधनो ंकȱ रʔा करने का अ˴ा काम िकया है। दभुाɋؠ से, वन мबंधन मɔ әानीय सामुदाियक 
संәानो ंके िपछले इितहास और हाल के अनुभवो ंको खराब तरीके से мलेȭखत िकया गया है और उХɔ रा̌ या राҷɌ ीय 
सरकारो ंया अंतरराҷɌ ीय एजɔȭसयो ंसे बɨत कम बाहरी सहयोग िमला है। ऐसे मɔ वЏजीव संरʔण (संशोधन) अȭधिनयम, 
2002 पूवɚͱर मɔ वन और वЏजीव संरʔण मɔ एक ʉांितकारी कदम है और सामुदाियक Ȭरजवɋ िनजी Ӫािमͷ वाले वनो ं
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के संरʔण मɔ बɨत सहायक ȭसή ɨए हɗ। इस अȭधिनयम ने सिदयो ंसे पूवɚͱर के समुदायो ंऔर कबीलो ंके πारा सुरȭʔत 
रखे गये वनो ंको सामदुाियक Ȭरजवɋ अȭधसूȭचत करके उХɔ एक वधैािनक माЏता мदान कȱ है। यहाँ समुदायो ंके सहयोग 
से अब तक कुल 207 सामुदाियक Ȭरजवɋ अȭधसूȭचत िकए जा चकेु हɗ। इनमɔ से आधे से अȭधक सामुदाियक Ȭरजवɋ 
(114) नागालɗड मɔ हɗ। मɔघालय मɔ 74, मȭणपरु मɔ 10 और अɣणाचल мदेश मɔ 09 सामुदाियक Ȭरजवɋ हɗ। इन रा̌ो ंमɔ 
कुल 1152.03 वगɋ िकमी वन ʔेΆ इन Ȭरजवɜ के माφम से संरȭʔत िकया जा चकुा है और इनकȱ संʩा लगातार हर 
वषɋ बढ़ रही है। इन Ȭरजवɜ को әानीय सामुदाियक Ȭरजवɋ мबंधन सिमित πारा ʱामीणो ंके सहयोग से мबंȭधत िकया 
जाता है। Ȭरजवɋ мबंधन सिमित को अपनी सिमित के सदӦो ंकȱ सहायता से мबंधन योजना बनाने कȱ ӪतंΆता होती 
है। पवूɚͱर रा̌ो ंमɔ उपलѐ мाकृितक वनो ंऔर वЏ जीवो ंके संरʔण मɔ सामुदाियक Ȭरजवɜ एक महͷपूणɋ भूिमका 
िनभा रहे हɗ ʈोिंक इन वनो ंका Ӫािमͷ әानीय समुदायो ंऔर कबीलो ंके पास है ȭजसके कारण इन ʔेΆो ंको राҷɌ ीय 
उμान या अभयारا के ɤप मɔ अȭधसूȭचत और िवकȭसत करना एक अ΄ंत किठन कायɋ है। सामुदाियक Ȭरजवɜ ने 
әानीय समुदायो ंको संरȭʔत ʔेΆो ंसे िवәािपत करने के बजाय जैसा िक राҷɌ ीय उμान और अभयारا के मामले मɔ 
होता है, उХɔ мबंधन शािमल करके мभावी संरʔण को बढ़ावा देने के अवसर мदान िकए हɗ। इनसे राҷɌ ीय उμान और 
अभयारا अȭधसूȭचत करने कȱ мिʉया मɔ होने वाले महंगे पुनवाɋस कायɋʉमो ंमɔ खचɋ होने वाले सीिमत िवͱीय संसाधनो ं
कȱ बचत ɨई है और लोगो ंको संरʔण िवәािपत बनाने से भी बचाया गया है और साथ ही әानीय समुदायो ं पर 
संरȭʔत ʔेΆो ंके नकाराक мभावो ंको सुधारने मɔ भी मदद िमली है। 

 
सरकार सामुदाियक Ȭरजवɋ мबंधन सिमितयो ंकȱ ओर 

से िमले мӒाव और उसके रा̌ सरकार के अनमुोदन के 
आधार पर सामुदाियक Ȭरजवɋ के мबंधन के ȭलये एक мारȮѴक 
धनराȭश उपलѐ करवाती है ȭजसका उपयोग Ȭरजवɋ के 
सीमांकन, घनीकरण और सामुदाियक िवकास कȱ गितिवȭधयो ं
के ȭलए िकया जाता है लेिकन इसके बाद इन संरȭʔत ʔेΆो ंके 
ȭलए समिपɋत िवͱीय सहायता का अभाव हो जाता है। 
समुदाियक Ȭरजवɜ जैसे संरȭʔत ʔेΆो ंको उनकȱ सहयोगी мकृित 
के कारण िनरंतर, साल भर िवͱीय सहायता कȱ आवتकता 
होती है, ȭजसे बनाए रखने के ȭलए, समय-समय पर 
िहतधारक-बैठको ंऔर पहले िकए गए कायɜ कȱ िनगरानी कȱ 
आवتकता होती है। टɌӑ-फंड कȱ एक мणाली और पयɋटन 
या िनजी दाताओ ंजैसी आजीिवका पहल से इन Ȭरजवɜ के ȭलए 
धन कȱ आमद सुिनȭҦत करने से बɨत आवتक िवͱीय Ȯәरता 
सुिनȭҦत कȱ जा सकती है। समुदाय को शािमल करने और उनके साथ-साथ Ȭरजवɋ के ȭलए आय उ;Ͽ करने के ȭलए 
Ȭरजवɜ मɔ पयɋटन पहल संभावनाओ ंपर भी िवचार िकया जाना चािहए। पूवɚͱर मɔ अȭधक से अȭधक समुदाय और िनजी 
Ӫािमͱव वाल ेपहले से संरȭʔत िकए गए वन ʔेΆो,ं ȭजनका अब धीरे-धीरे ӵास होने लगा है, को सामुदाियक Ȭरजवɋ 
अȭधसूȭचत करके बचाने के वाӒिवक мयͻ िकए जान ेचािहए।  

मेघालय राÏय मɅ सामुदाǓयक ǐरजव[ 
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िगलोय : औषधीय गुणो ंका भंडार 
 

अंकुर ̌ोित सैिकया, तकनीकȱ सहायक 
мदीप कुमार हजाȬरका, वȬरҽ तकनीकȱ अȭधकारी 

अपूवɋ कुमार शमाɋ, ए.सी.टी.ओ. 
व.व.अ.सं., जोरहाट 

 
िगलोय (वै̆ािनक नामः  िटनोӟोरा कॉिडɋफोȭलया), मɔिनӟेमɕसी कुल (Menispermaceae family) का 

एक पादप है ȭजसे परѪरागत औषधीय мणाȭलयो ंमɔ इसके बɨल мयोग हेतु इस पादप को ‘अमतृ’ भी कहा जाता हɗ। 
पौधे का तना बारीक धागो ंके समान रचनाओ ंसे बना ɨआ, मांसल और आरोहक мकृित का होता है; इसकȱ छाल सफेद 
से धूसर वणɋ कȱ होती है। तने का चूणɋ मलाईदार भूरा या गहरा भरूा, गंध-िवȭशҷ, कड़वा Ӫादयɷु तथा अपच, बुखार 
और मΆू रोगो ंमɔ мयोग िकया जाता है। इस पौधे का फूल हरे-पीले रंग िवȭशҷ, पिͱयां सरल, वैकȮҍक, लंबी पंखुड़ी 
वाली (लगभग 15 सɔटीमीटर),गोल, ӟंिदत, ɪदयाकार और आंȭशक ɤप से मुड़े ɨए होते है। लैिमना अंडाकार, 10-20 
सɔटीमीटर लंबी, सात नसो ंवाली और आधार पर गहराई से कॉडɕट और ȭझҗीदार होती है। 

 

 
ͬगलोय का पौधा (व॰व॰अ॰स॰, जोरहाट के वनèपǓत-उɮयान मɅ संरͯ¢त) 

 
फूल उभयȭलंगी, अʔीय Ȯәित, 2-9 सɔटीमीटर लंबी पͱी वाली शाखाएँ और हरे-पीले रंग के होते हɗ, नर फूल 

गु˴ेदार होते हɗ, मादा आमतौर पर एकाϜ। इसके फल एकल-बीज वाले होते हɗ, फल सिदɋयो ं के दौरान और फूल 
गिमɋयो ंमɔ उगते हɗ। जड़ धागे कȱ तरह, हवाई, Ժʎैरȭशन है, कभी-कभी लगातार लंबा जमीन को छूता है, हवाई जड़ो ंको 
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टेटɌा से पɔटा आकɋ  мाथिमक संरचना कȱ िवशेषता है। बीज घुमावदार आकार के होते हɗ, और एंडोकापɋ िवȭभϿ мकार से 
अलंकृत होते हɗ, जो महΉपूणɋ वगɎकरण संबंधी लʔण мदान करते हɗ। इस पादप के तने से мाа ӑाचɋ "गुडुची-सΉ" के 
ɤप मɔ जाना जाता है जोिक अ΄ȭधक पौिҷक और पाचक है। इस पौधे से мाа िवȭभϿ мकार के सिʉय घटक जैसे 
अ҅लॉइड, ӑेरॉयड, डाइटरपेनॉइड लैɵोन, एलीफैिटʜ और ءाइकोसाइड्स को पौधे के िवȭभϿ िहӬो ं से अलग 
िकया गया है, ȭजसमɔ जड़, तना और परूा पौधा शािमल हɗ। हाल ही मɔ, यह पौधा मधुमɔह िवरोधी, एंटी-पीȬरयोिडक, 
एंटी-ӟाӤोिडक, एंटी-इंԤलेमɔटरी, एंटी-आथɋराइिटक, एंटी-ऑʜीडɔट, एंटी-एलजɎ, एंटी- तनाव, एंटी-लेмोिटक, 
मलȬेरया-रोधी, हेपेटोмोटेȮɵव, इѻूनोमॉ͟ूलेटरी और एंटी-िनयोоाȭӑक गितिवȭधयाँ हेतु दिुनया भर के शोधकताɋओ ंके 
ȭलए उΌुकता एवं ɣȭच का कारण होता जा रहा हɗ। शोधकताɋओ πारा мाа तΟानुसार िनѨȭलȭखत गुण इस पादप मɔ 
мितरʔाक, मधुमɔह िवरोधी, िवष-िवरोधी мभाव, गिठया एवं ऑȭӑयोपोरोिटक िवरोधी, एचआईवी िवरोधी व कɗ सर 
िवरोधी мभाव पाए जाते है। िगलोय के अकɋ  कȱ जीवाणुरोधी गितिवȭध को एԺचेȬरȭचया कोलाई, ӑैिफलोकोकस 
ऑȬरयस, ʌेबȭसएला Џूमोिनया, мोटीस व҇Ȭरस, साҔोनेला टाइफȱ, ȭशगेला Ԥलेʜनेरी, साҔोनेला पैराटाइफȱ, 
साҔोनेला टाइिफѻूȬरयम, Ӧूडोमोनास एɣिगनोसा, और सेराटोबैɵीȬरया माȭजɋनोसा के ȭखलाफ परख ȭलया गया है। 

  
मानवदेह के रोग िनवारणाक हेतु мयोग कȱ संभावनापूणɋ यौिगको ंकȱ खोज को इस सदी मɔ अȭधक अवधान 

мाа है। इसी धारा मɔ िगलोय पर शोधकायɋ सѪϿ ɨए है, ȭजनका एक सूʗ їौरा उपरोɷ अनु˴ेदो ंमɔ мӒुत िकया 
गया है। भिवӊ अनुसंधान लʙ के ɤप मɔ िगलोय के सिʉय घटको ं के जैव रासायिनक (biochemical 
pathways) और ȭसʬȭलंग मागɋ (signaling pathways) के दोहन πारा мभावी रोग लʙीकरण (disease 
targeting) पर мयासरत हो सकते है। 
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बीज अंकुरण और उसके दौरान होने वाले काियɋकȱ एवं जैव-रासायिनक पȬरवतɋन 
 

िवҮनाथ शमाɋ 
वै̆ािनक-बी 

व.व.अ.सं., जोरहाट 
 

बीज अंकुरण: बीज के अϰर Ȯәत Ѡूण के мसूаवәा से सिʉय अवәा मɔ आन ेतथा नवोदȭभद को जЋ देने कȱ 
мिʉया बीज अंकुरण कहलाती हɗ। बीज का अंकुरण उȭचत माΆा मɔ पानी, तापमान, ऑʜीजन, और мकाश आिद 
अनुकूल पȬरȮәितयो ंके िमलने पर ही होता है। अनुकूल वातावरण नही ंिमलन ेपर बीज अंकुȬरत नही ंहोते है कुछ बीजो ं
मɔ мसूаवәा पायी जाती है ȭजसे तोड़न ेके ȭलए बीजो ंका अंकुरण से पहले उपचार करना पड़ता है। 

 
बीज अंकुरण को мभािवत करने वाले कारक: 

 
जल -  बीजो ंके अंकुरण के ȭलए जल अित आवتक है। जल अवशोिषत करके बीज कȱ जैिवक िʉयाएँ तीҢ हो 

जाती है, साथ ही बीजांकुरण मɔ भाग लेने वाले िवकर या мिकԒव (enzyme) भी सिʉय होकर बीज को 
अंकुȬरत होने मɔ मदद करते है। अलग-अलग мकार के बीजो ंकȱ जल कȱ आवتकता अलग-अलग होती 
है। 

तापमान- अंकुरण के ȭलए м΄ेक बीज को एक अनुकूल तापमान कȱ आवتकता होती है। उȭचत तापमान पर 
एंज़ाइम सिʉय होते है जो बीज अंकुरण मɔ मदद करते है। कम व अȭधक तापमान अकुंरण मɔ बाधक होत े
है। 

ऑʜीजन- ऑʜीजन अंकुरण के ȭलए बɨत आवتक है। बीज के अदंर संȭचत ऊजाɋ को मुɷ करने के ȭलए 
ऑʜीजन कȱ जɣरत होती है, ऑʜीजन बɨत सी उपापचय िʉयाओ ंमɔ भाग लतेी है।  

мकाश- अȭधकांश बीज мकाश मɔ अंकुरण नही ंकरत ेलेिकन कुछ बीजो ं के अंकुरण के ȭलए यह अित आवتक 
कारक है। कुछ बीज мकाश कȱ कमी से सुषुаावәा मɔ रहते है। 

 
बीज अंकुरण के мकार - बीजो ंका अंकुरण मʩु ɤप से िनѨȭलȭखत мकार का होता है- 

 
1. भुѻुपȬरक (Epigeal): जब अकुंरण के समय बीज के बीजपΆ भूिम से बाहर िनकल आते है, जैसे – 

गѴारी, नीम, पािकɋ या, ȭसरस, अकेȭसया, केजुरीना इ΄ािद मɔ। 
2. अधोभूिमक (Hypogeal): जब बीज़पΆ अंकुरण के समय भूिम के अϰर ही रह जाते है, केवल мांकुर ही भूिम  

के बाहर आता है जैसे – बाँस, ʎेरकस, गाȭसɋिनया इ΄ािद मɔ। 
3. जरायुज (Viviparous): इसमɔ अंकुरण के समय फल पौधो ं पर लगे रहत ेहɗ। जब मलूांकुर सुिवकȭसत हो 

जाता है तो नवोदȭभद पादप मातृ पौधे से पृथक होकर नीचे िगर जाते है, जैसे 
राइजोफोरा मɔ। 

 
बीज अंकुरण कȱ अवәाएं:  बीज अंकुरण कȱ तीन अवәाएं होती हɗ- 
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क) अंतः शोषण अवәा (Imbibition stage) 
ख) उपापचय का पुनः  सिʉयण (reactivation of metabolism) 
ग) मुलांकुर फलाव (Radicle protrusion) 
 

 
बीज अंकुरण कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं के दौरान होने वाले पǐरवत[न 

 
अंकुरण के दौरान होने वाले काियɋकȱ एवं जैव रासायिनक पȬरवतɋन: 

 
बीजो ंमɔ अंकुरण कȱ िʉया जल के अंतः शोषण के साथ мारंभ होती है। अंतः शोषण के कारण बीज चोल कȱ 

पारगѻता ऑʜीजन एवं जल के ȭलए बढ़ जाती है। अंतः शोषण कȱ वजह से बीज के आंतȬरक संघठन के आयतन मɔ 
वृिή होती है, ȭजससे बीज चोल पर बाहर कȱ तरफ दबाव पड़ता है और बीज चोल फट जाता है। बीज चोल से सबस े
पहले मुलांकुर िनकता है, उसके बाद мांकुर िनकलता है। अंकुरण कȱ शुɣआत होने के बाद बीज को जीव रासायिनक 
िʉयाओ कȱ पूरा करने के ȭलए अ΄ȭधक माΆा मɔ ऊजाɋ कȱ जɣरत होती है जो िक Үसन दर मɔ अ΄ȭधक वृिή होने से 
мाа होती है। 

 
जल के अंत शोषण के बाद कई उपापचयी िʉयाएँ होती है, जसेै िक िवȭभϿ एԚज़ाइमो ंπारा संȭचत खाμ पदाथɚ 

का अवकषɋण, हामɚन कȱ माΆा के Ӓर मɔ पȬरवतɋन, नए мोटीनो,ं एंजाइमो,ं डीएनए, m-RNA का संҭेषण। शुɣआत 
मɔ Ѡूणपोष मɔ संȭचत सुʉोज़ से ऊजाɋ мाа होती है। ितलहनी एवं दलहनी बीजो ंमɔ वसा और мोटीन को िवȭभϿ जैव 
रासायिनक िʉयाओ ंπारा सुʉोज़ मɔ बदला जाता है। बीजो ंमɔ खाμ पदाथɚ का संʱह वसा, мोटीन तथा ӑाचɋ के ɤप मɔ 
रहता है, Ѡूण πारा इनको सीधे उपयोग मɔ नही ंȭलया जा सकता। इसके ȭलए िवȭभϿ जीव रासायिनक िʉयाएँ होती है, 
जो िक इन संȭचत खाμ पदाथɚ का िवघटन करती है। लाइपजे एंजाइम वसाओ ंको िवखंिडत करके वसा अѾो ंएवं 
Ȯءसरॉल मɔ बदल देता है, इसके बाद वसा अѾ β उपचयन πारा ऐȭसिटल CoA मɔ बदल जाते है, जल अपघटन 
िʉया πारा एिमलेज ӑाचɋ को माҊोज़ इकाइयो ंमɔ बदल देता है, जो िक ूءकोस मɔ पȬरवितɋत हो जाती है। इसी तरह 
мोटीन भी мोटीन िपंडो के ɤप मɔ बीज मɔ संȭचत रहती है, ȭजनका мोटीनेज़ेस πारा जल अपघटन से एिमनो अѾ बनत े



P a g e  | 15 
 

है, ȭजनका उपयोग उन мोटीनो ंके संҭेषण के ȭलए िकया जाता है जो िक Ѡूण कȱ वृिή के ȭलए आवتक होते है। 
इसी мकार ЏूȮʌक अѾ ЏूȮʌएज एंज़ाइम πारा ЏूȮʌयोटाइडो मɔ बदल िदए जाते है, जो िफर से नए DNA के 
संҭेषण के िनमाɋण खंडो ंमɔ काम आते है।  

  
इस तरह िवȭभϿ जल अपघटन िʉयाओ ंπारा इन खाμ पदाथɚ का अवकषɋण Ѡूणपोष अथवा संʱहणी ऊतको ं

मɔ होता है तािक Ѡूण इन छोटे-छोटे कणो ंका उपयोग कर सके। Үसन के πारा शकɋ राओ ंके उपचयन से ATP तथा 
NADH उ;Ͽ होते है। बीज अंकुरण के दौरान हामɚन के Ӓर मɔ भी बɨत पȬरवतɋन होता है, Ѡूण πारा ȭजबरेȭलन 
अѾ उ;Ͽ िकया जाता है जो िक ऐҕुरॉन परत पर िʉया करता है और α-एिमलेज के संҭेषण को बढ़ाता है, ȭजससे 
ӑाचɋ का अवकषɋण होता है। इХी ंसभी िʉयाओ ंके साथ ही बीज मɔ अनेक कोȭशकȱय पȬरवतɋन भी होते है जैसे िक नए 
माइटोकॉȭϛɌया का िनमाɋण होना। Үसन िʉयाओ ंसे ये सभी उ;ाद ऊजाɋ उ;Ͽ करन ेके काम आते है ȭजससे अंकुरण 
कȱ िʉया पूरी होती है। इन सभी पȬरवतɋनो ंसे मुलांकुर का िनमाɋण होता है और िफर мांकुर िनकलता है। мांकुर वृिή 
करता है और उसके बाद мाथिमक पिͱयो ंका िनमाɋण होता है जो कȱ мकाश संҭेषण करके भोजन का िनमाɋण करती है 
और पौधा जमीन मɔ जड़े जमाकर अपने जीवन कȱ शुɣआत करता है। 
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नागालɗड के खोनोमा गाँव मɔ िहमालयी एडर आधाȬरत खेती мणाली 
 

कृӀा िगरी, वै̆ािनक-डी 
ȭसήाथɋ शंकर कȭलता, शोध-अφेता 

व.व.अ.सं.,जोरहाट 
 

नागालɗड कȱ राजधानी कोहमा से लगभग 18 िक.मी. पȭҦम िदशा मɔ Ȯәत खोनोमा गाँव वषɋ 2005 मɔ 
एȭशया और भारत का पहला हȬरत गाँव घोिषत िकया गया। इस गाँव का नाम ʫुनोȬरया (Gaultheria 
fragrantissima Wall) әानीय पौधे के अंगामी नाम के आधार पर रखा गया है। इस गाँव का ʔेΆफल 123 वगɋ 
िक.मी. तथा अंगामी समुदाय कȱ जनसंʩा लगभग 2300 है, जो 424 घरो ंमɔ बसी ɨई है। खोनोमा गाँव घने जंगलो ं
और कृिष के एक अनोखे ɤप के ȭलए जाना जाता है, ȭजसमɔ िहमालयी एडर आधाȬरत झूम और वेट टेरेस धान कȱ खतेी 
мमुख है। िहमालयी एडर (Alnus nepalensis) अंगामी नाम (ɣपो) एक Actinorhizal वʔृ है जो шɗ िकया 
(Frankia) नामक एȮɵनो बैɵीȬरया के साथ सहजीवी सѰϹ से वायुमंडलीय नाइटɌोजन Ȯәरीकरण करता है। यह 
पौधा-सूʗ जीव संबंध िम̱ी कȱ उवɋरता और फसल उ;ादकता को बढ़ाता है। यह अनूठी झूम खेती мणाली खोनोमा 
गाँव कȱ सांӎृितक िवरासत है, जो गाँव कȱ उ;िͱ के बाद से мचȭलत है। आलू, टमाटर, िमचɋ, पͱागोभी, फूलगोभी, 
Ժʎैश, ककड़ी, अदरक, шɔ चबीन, सोयाबीन, मटर और मɮा, एडर आधाȬरत झूम खतेी मɔ उगाई जाने वाली мमुख 
फसलɔ हɗ। 

 

 

 

 

 

 

 
एãडर आधाǐरत पारंपǐरक कृͪष Ĥणालȣ कȧ झलक 

यह पारंपȬरक झूम खेती पήित अंगामी लोगो ं को उनके पूवɋजो ं πारा мदान कȱ गयी िवरासत है, ȭजХोनंे 
सहӕाȮюयो ंसे इसे बनाए रखा है। यह गाँव िपछले कई दशको ंसे सफलतापूवɋक जैव-िविवधता का संरʔण कर रहा है 
और अपने संसाधनो ंका सतत उपयोग कर रहा है। अंगामी समुदाय के इस कृिष мणाली के कारण, खोनोमा мकृित 
संरʔण और टɌैगोपान अभयारا (KNCTS) ने “जैिवक संसाधनो ंके सतत उपयोग” Ҫेणी के तहत мितिҽत “भारत 
जैव-िविवधता पुरӎार-2021” мाа िकया। भारत जैव-िविवधता पुरӎार; पयाɋवरण, वन और जलवायु पȬरवतɋन 
मंΆालय, राҷɌ ीय जैव-िविवधता мाȭधकरण और संयुɷ राҷɌ िवकास कायɋʉम कȱ एक संयुɷ पहल है। इस мकार कȱ 
सतत झूम खेती мणाली ने ʱामीणो ंकȱ आजीिवका आवتकताओ ंके ȭलए वन संसाधनो ंपर िनभɋरता को पूरी तरह से 
समाа कर िदया है ȭजससे जैव-िविवधता के संरʔण मɔ अपार सफलता िमली है। 



P a g e  | 17 
 

कोरोना महामारी के दौरान राजभाषा िहϰी को बढ़ावा 
 

शंकर शॉ 
किनҽ अनुवादक 

व.व.अ.सं.,जोरहाट 
 

भूिमकाः  
 
कोरोना महामारी से देश के िवकास को धɮा लगा है लेिकन आपदा को अवसर मɔ बदलना भी हमɔ खूब आता 

है। वȭैҮक महामारी कोरोना के दौरान भी राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन से िनȭҦत ɤप से जन साधारण को लाभ एवं 
सुिवधाएं पɨँची हɗ और यही हमारा अंितम लʙ भी है। राजभाषा िवभाग, गृह मंΆालय के वािषɋक कायɋʉम वषɋ 2021-
22 मɔ राजभाषा नीित का उΨेت ӟҷ तौर पर ȭलखा है िक “सामाЏतः  सरकारी कामकाज मɔ अȭधकाȭधक िहϰी का 
мयोग हो।...कहने कȱ आवتकता नही ंहै िक जन साधारण कȱ भाषा मɔ सरकारी कामकाज करने से िवकास कȱ गित 
तेज होगी और мशासन मɔ पारदȭशɋता आएगी।” देखा जाए तो राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन कȱ असली परीʔा एवं 
इसका महͷ कोरोना महामारी के काल मɔ ही ɨई है। 

 
कोराना महामारीः  
 

कोरोना िवषाणु (वायरस) बीमारी (कोिवड-19) एक संʉामक बीमारी है। कोरोना ने एक वैȭҮक आतंक के 
वातावरण कȱ उ;िͱ कȱ है। इसȭलए िवҮ ӪाӜ संगठन ने कोरोना को वैȭҮक महामारी घोिषत िकया। इितहास मɔ 
पहली बार ऐसा ɨआ िक एक अ΄ंत सूʙ िवषाणु (वायरस) इतना शिɷशाली हो गया िक पूरी दिुनया जीवन को बचाने 
के ȭलए घर के अंदर ȭछपी ɨई है। मानव जीवन को बचाने के ȭलए शारीȬरक दरूी एवं महामारी के आगे мसार को रोकने 
हेतु सԅत तालाबंदी (लॉकडाउन) अिनवायɋ िकया गया। 

 
संघभाषा (Language of the Union) या संघ कȱ राजभाषा (Official Langauge of the Union): 

 
‘राजभाषा’ का शाȮюक अथɋ है- राजा कȱ भाषा अथाɋत् शासन कȱ भाषा। इस शю से राजा और भाषा के 

महΉ का ̆ान होता है, िकϜु जनतांिΆक शासन मɔ “राजा” शю का महΉ नही ंहै। इस мकार राजभाषा का अथɋ है- 
राजकȱय भाषा या राजकाज कȱ भाषा। इसी आधार पर भारत सरकार के संिवधान सभा के 71 सदӦो ंकȱ बैठक ने 14 
ȭसतѰर, 1949 को िहϰी को ‘राजभाषा’ का दजाɋ мदान िकया। 

 
लंबे мयोग, мचार एवं мसार के बाद ही राजभाषा पȬरपʎ व मजबूत होती है। राजभाषा अपने आप मɔ एक पूणɋ 

भाषा होती है, वह ȭलȭखत और वाȭचक दोनो ंмकार कȱ अȭभҡिɷयो ंका माφम है। राजभाषा के мयोग के चार मʩु 
ʔेΆ हɗ- शासन, िवधान, Џायपाȭलका और कायɋपाȭलका। ӪतंΆता पूवɋ इन ʔेΆो ंमɔ अंʱेजी का वचɋӪ था। इХी ंचारो ं
ʔेΆो ंमɔ िहϰी को мितिҽत करना ही राजभाषा िहϰी को महΉ देना है। अतः  राजभाषा िहϰी का िनयोȭजत ɤप से 
мयोग, мचार और мसार िकया जाना आवتक है। राजभाषा िहϰी देश के िवकास का हेतु और माφम दोनो ंहै। 
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कोरोना महामारी के पूवɋ राजभाषा िहϰी का कायाɋВयन एवं बढ़ावाः  
 

कोरोना महामारी के पहले राजभाषा िहϰी का कायाɋВयन बड़ी तेज गित से चल रहे थे। सरकारी संәानो ंएवं 
संगठनो ं मɔ мȭशʔण, िनरीʔण, बैठकɔ  और कायɋशालाओ ं का आयोजन यथासमय अ΄ंत त;रता से चल रहɔ थे। 
राजभाषा िवभाग ने वषɋ-2025 तक िवȭभϿ мकार के мȭशʔण कायɜ को परूा करने का लʙ रखा है, उस लʙ को мाа 
करने के ȭलए कɔ νीय िहϰी мȭशʔण संәान तथा कɔ νीय अनुवाद їूरो ंπारा мȭशʔण कायɋʉम बड़ी तेजी से आयोȭजत 
िकए जा रहे थे। इतना ही नही ंवषɋ-2019 मɔ िहϰी िदवस समारोह मɔ माननीय गृह मंΆी Ҫी अिमत शाह जी ने संबोȭधत 
िकया था िक हम अगले वषɋ यानी वषɋ-2020 के िहϰी िदवस समारोह को बड़े Ӓर पर आयोȭजत करɔगे। साथ ही यह 
भी कहा था िक इस мकार के समारोह मɔ ȭसफɋ  पुरӎार िवतरण कायɋʉम ही नही ंरखɔगे बȮ҅ इसके अलावा और भी 
गितिवȭधयो ंएवं कायɋʉमो ंको शािमल करɔगे। लेिकन िकसे पता था िक कोरोना महामारी कȱ बुरी नजर राजभाषा िहϰी 
के कायाɋВयन पर भी पड़ेगी। 

 
कोरोना का सरकारी कामकाज पर мभावः  
 

तेजी से फैलते कोरोना संʉमण के बाद तालाबंदी (लॉकडाउन) से सरकारी कायाɋलय मɔ लोगो ंकȱ आवाजाही 
बंद हो गई, ȭजससे िवकास कायɋ भी мभािवत ɨए/हो रहे हɗ। समӦा यह है िक सरकारी कमɋचाȬरयो ंके संʉिमत होने से 
सरकारी कामकाज बुरी तरह мभािवत ɨए/हो रहे है। वही ं बड़ी संʩा मɔ мशासिनक और ӪाӜ सेवाओ ं से जुड़े 
अȭधकाȬरयो ंका कोरोना से संʉिमत होने के बाद सरकारी कामकाज पर कुछ ̌ादा ही мभाव पड़ रहा/पड़ा है। इसमɔ 
राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन का कायɋ भी अछूता नही ंहै। इससे राजभाषा िहϰी का कामकाज भी काफȱ мभािवत 
ɨआ है। 

 
कोरोना महामारी का राजभाषा िहϰी पर мभावः  
 

देश के мधानमंΆी जी कȱ мेरणा है िक देश इस आपदा को अवसर मɔ पȬरवितɋत करɔ। राजभाषा िवभाग के साथ-
साथ देश कȱ लगभग सभी सरकारी दԤतरो ंन ेभी इस अवसर का सकाराक उपयोग करते ɨए सूचना तकनीक का 
सहारा ȭलया और वीिडयो कॉԚшɔ ȭसंग जैसे ऑनलाइन माφमो ं के जȬरए, बड़ी संʩा मɔ, ई-िनरीʔण, ई-संगोҽी, 
िवभागीय राजभाषा कायाɋВयन सिमित एवं नगर राजभाषा कायाɋВयन सिमित कȱ बैठको ंका आयोजन िकया। राजभाषा 
िवभाग के мȭशʔण कɔ ν, कɔ νीय िहϰी мȭशʔण संәान तथा कɔ νीय अनुवाद їूरो πारा पहली बार ऑनलाईन माφम से 
мȭशʔण कायɋʉमो ंका आयोजन शुɤ िकया गया ȭजसमɔ परंपरागत ʌासɤम टीȭचंग को पȬरवितɋत कर, ऑनलाइन वबे 
कांшɔ ȭसंग टूल के माφम से мȭशʔण िदया जाने लगा। 

 
कोरोना काल मɔ राजभाषा िहϰी कȱ भूिमकाः  
 

कोरोना काल मɔ राजभाषा िहϰी कȱ महΉपूणɋ भूिमका रही है। कोरोना महामारी आम जन मɔ फैली है। अतः  
लोगो ं को कोरोनो महामारी से बचाना सरकार का पहला एवं मूलभतू कतɋҡ हɗ। अतः  सरकार एवं सरकारी 
कायाɋलयो/ंसंगठनो ंकȱ ȭजѷेदारी बन जाती है िक वे आम लोगो ंको कोरोना से बचन ेके उपाय उनकȱ ही भाषा मɔ мदान 
करɔ तािक उХɔ ठीक से समझ मɔ आए िक उХɔ अपना बचाव कैसे करना है। कोरोना महामारी के दौर मɔ उनके समӦाओ ं
को सुनने एवं उसके िनराकरण हेतु राजभाषा िहϰी ने महΉपूणɋ भूिमका िनभाई। सरकार ने कोरोना से बचने के ȭलए 
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आम लोगो ंके ȭलए राजभाषा िहϰी के साथ-साथ अЏ भारतीय भाषाओ ंमɔ “हैलो ̼ून (Hello tune)” िनकाला। 
साथ ही, सरकारी मीिडया ने भी जागɤकता फैलाने मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाई है। 

 
कोरोना महामारी के दौरान राजभाषा िहϰी को बढ़ावाः  
 

क) हमारा देश कृिष-мधान देश है, जहाँ अȭशʔा अभी भी एक बड़ी समӦा है। अतः  देश कȱ आम जनता 
खेती-िकसानी और छोटे-मोटे रोजगार कर अपना घर चलाते हɗ। लेिकन कोरोना महामारी ने रोजी-रोटी पर 
संकट पैदा कर िदया है। सरकार कȱ इसमɔ अहम भूिमका है िक वह आम जन कȱ भाषा मɔ ̌ादा से ̌ादा 
संपकɋ  कर उХɔ रोजगार के िविवध पʔो ंकȱ जानकारी दɔ, िवȭभϿ तरह कȱ योजनाओ ंऔर सुिवधाओ ंकȱ 
सूचना उनकȱ ही भाषा मɔ उन तक पɨँचाये और उХɔ мेȬरत व мोΌािहत करɔ और ऐसा सरकार ने िकया भी 
और कर रही है। 

ख) कोरोना काल के दौरान कɔ ν सरकार के कुछ मंΆालयो,ं िवभागो ं के साथ-साथ रा̌ सरकारो ंने लगातार 
आदेश पर आदेश या पȬरपΆ िनकालɔ, जोिक ȭसफɋ  अंʱेजी मɔ थे चाहे वह असम सरकार हो या अЏ रा̌ 
सरकारɔ। ऐसे मɔ सरकारी और мाइवटे मीिडया ने आम-जन कȱ भाषा मɔ लोगो ंकȱ सहायता कȱ। मीिडया ने 
सरकार के м΄ेक आदेश, सूचना इ΄ािद के साथ-साथ ӪाӜ संबंधी सेवाओ ंकȱ जानकाȬरयो ंके साथ-
साथ जारी मानक संचालन мिʉया (Standard operating procedure) के बाधा/उҗंघन करने 
पर सजा से संबंȭधत мावधानो ंपर जागɤकता फैलाई। इस мकार, राजभाषा िहϰी और भारतीय भाषाओ ं
का महΉपूणɋ योगदान रहा। 

ग) सवɋिविदत है कोरोना काल मɔ िहϰी के мयोग मɔ कमी आई है। इसके कई कारण हɗ। ऐसे मɔ राजभाषा 
िवभाग या संबंȭधत मंΆालयो ंको कोरोना काल के दौरान देश के सभी संәानो,ं संगठनो,ं बɗको,ं सावɋजिनक 
ʔेΆ उपʉमो ंको “राजभाषा िहϰी का мयोग को कैसे बढ़ावा दɔ” के संबंध मɔ िदशा-िनदɕश जारी करनी 
चािहए। राजभाषा िहϰी अȭधकाȬरयो,ं अनवुाद अȭधकाȬरयो ंको संबोȭधत कर कुछ िदशा-िनदɕश अवت 
जारी िकया जाना चािहए, ȭजसमɔ कोरोना काल के दौरान कुछ मौȭलक िवषय-वӒु, कायɋʉम जैसी 
महΉपूणɋ गितिवȭधयाँ आिद शािमल हो। राजभाषा िवभाग ने कुछ-एक आदेश व सूचना िनकाली भी, 
लेिकन यह ऊंट के मुं ह मɔ जीरा के समान है, जैसे- कंठә अनुवाद आिद। 

घ) कई नराकासो/ंकायाɋलयो/ंसंगठनो ंπारा мितिदन “आज का शю” या “आज का सुिवचार” ई-मɔल πारा 
мेिषत िकया जाता रहा है। इसकȱ महͱा इस दौर मɔ बढ़ी है। अतः  इसे त;रता से जारी रखना चािहए। 
इसके अलावा ऑनलाइन िहϰी мҨोͱरी мितयोिगता, ऑनलाइन िहϰी शю ̆ान мितयोिगता आयोȭजत 
कȱ जा सकती है। 

ङ) राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन को बढ़ाने के ȭलए “बोनस पॉइंट या Ȭरवाडɋ पॉइंट ȭसӑम” लागू िकया जा 
सकता है। उदाहरण Ӫɤप िकसी कमɋचारी πारा नोिटगं/पΆाचार, ईमɔल πारा पΆाचार या अЏ राजभाषा 
संबंȭधत कायɋ करने पर उसकȱ फोटो/ӏȱन शॉट लेकर संबंȭधत िहϰी अȭधकारी/अधीʔक को мेिषत करता 
है तो उसे िनधाɋȬरत शताɋनुसार Ȭरवाडɋ पॉइंट देकर उसका Ȭरकाडɋ रखा जा सकता है और बाद मɔ अȭधकतम 
Ȭरवाडɋ पॉइंट мाа कमɋचाȬरयो ंको िकसी कायɋʉम/कायɋशाला मɔ परुӎृत व мोΌािहत िकया जा सकता है। 
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च) जैसा िक हम सभी जानते है कोिवड-19 संकटकाल मɔ सरकारी कायाɋलयो ंके खचɜ मɔ कटौती कȱ गई है। 
अतः  ̌ादा से ̌ादा कायɋ ऑनलाइन करने कȱ सलाह दी गई है तािक याΆा-ҡय, ӑेशनरी आिद मɔ बचत 
िकया जा सके। इस दौरान कमɋचाȬरयो ंको िहϰी मɔ ई-मɔल करना, ई-पिΆका बनाने, िहϰी का अȭधक से 
अȭधक कायɋ ऑनलाइन करने तथा ितमाही Ȭरपोटɋ ऑनलाइन भरने िवषय आिद संबंȭधत कायɋशालाओ ंया 
कायɋʉमो ंके आयोजन पर जोर िदया जाना चािहए। 

छ) कोराना काल मɔ नराकास कȱ ऑनलाइन बैठको ंमɔ мशासिनक мमुखो ंको अिनवायɋ ɤप से शािमल होने के 
ȭलए अलग से िनदɕश िदये जाए ʈोिंक ̌ादातर अȭधकारीगण अपने घरो ंया दԤतरो ंमɔ उपȮәत िमलɔगे। 
फलӪɤप बैठक मɔ ठोस िनणɋय लेने मɔ अपना सहयोग мदान कर सकɔ गे। और इससे राजभाषा िहϰी के 
कायाɋВयन के िवकास को गित और मजबूती िमलेगी। 

ज) राजभाषा िवभाग को мशासिनक мमुखो ंकȱ ऑनलाइन बैठक या कायɋशाला आयोȭजत करवानी चािहए। 
ȭजसमɔ कायाɋलय/संगठनो ं मɔ राजभाषा िहϰी से संबंȭधत अȭधिनयमो,ं िनयमो ं पर उनके ̆ान एवं 
जानकाȬरयो ंपर िवचार-िवमशɋ एवं चचाɋ िकया जाए और उनको राजभाषा िहϰी के мचार-мसार हेतु мेȬरत 
और мोΌािहत िकया जाए। 

झ) कोरोना काल के दौरान राҷɌ ीय Ӓर पर िहϰी िनबंध लेखन мितयोिगता, किवता लेखन мितयोगता, काҡ-
आवृिͱ мितयोिगता का ऑनलाइन आयोȭजत कर राजभाषा िहϰी को बढ़ावा देने महΉपूणɋ िवकҍो ंमɔ से 
एक है। ȭजसमɔ घर बैठɔ  कमɋचारीवृं द, अȭधकारीगण रचनाक कायɜ मɔ संलʬ हो पायɔगे। संभव हो तो мित 
माह या तीन माह मɔ एक बार इस तरह कȱ мितयोिगता का आयोजन िकया जा सकता है। 

ञ) सभी कायाɋलय/संगठन आिद м΄ेक कमɋचाȬरयो ं एवं अȭधकाȬरयो ंको िमलाकर एक ҥा͂एप ʱुप बनायɔ 
ȭजसमɔ राजभाषा िहϰी से संबंȭधत सूचनाएं, आदेशो ंको ΉȬरतता से सभी कमɋचाȬरयो ंको мेिषत िकया जा 
सके। साथ ही, इसमɔ कोरोना से संबंȭधत सामाЏ ̆ान, राजभाषा सामाЏ ̆ान, संәान या संगठन से 
संबंȭधत िवषयो ंपर सामाЏ ̆ान мितयोिगता आयोȭजत िकया जा सकता है। 

ट) राजभाषा िवभाग πारा तैयार “लीला राजभाषा” एवं “लीला мवाह” एप का भरपूर उपयोग करने हेतु 
कमɋचाȬरयो ंको мेȬरत िकया जाना चािहए। िहϰीͱर भाषी कमɋचाȬरयो ंको इस एप को इंӑाल करने हेतु 
мेȬरत करना चािहए। और उनके पा͉ʉम से संबंȭधत мितयोिगता या мҨोͱरी мितयोिगता आयोȭजत 
िकया जा सकता है। 

ठ) राजभाषा के мचार एवं мसार के बारे मɔ सरकार कȱ नीित यह है िक सरकारी कामकाज मɔ िहϰी को мेरणा, 
мोΌाहन और सζावना से बढ़ाया जाए। अतः  कोरोना काल मɔ राजभाषा िहϰी के िवकास कȱ बात हमɔ 
नही ंकरनी है। हमɔ ȭसफɋ  उसके мयोग कȱ ओर φान देना चािहए। इसके ȭलए सरकारी कमɋचाȬरयो ंको 
мेरणा और мोΌाहन देना होगा। мेरणा एवं мोΌाहन, सरकारी कमɋचाȬरयो ं को ही नही ं चािहए बȮ҅ 
िवशषे ɤप से िहϰी अȭधकाȬरयो/ंअȭधʔको,ं िहϰी अनुवादको,ं िहϰी सहायको ं को भी िदया जाना 
चािहए। और तो और इन लोगो ंसे ̌ादा कायाɋलय के мशासिनक мमुखो ंको мेȬरत और мोΌािहत िकया 
चािहए ȭजनके कंधो ंपर राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन का दारोमदार टीका ɨआ है तािक व ेӪयं इसमɔ 
ɣȭच लɔ और राजभाषा िहϰी मɔ कायɋ करने के िनदɕश दɔ। 
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ड) भारतीय भाषाओ ं मɔ कंлूटर टैʀोलॉजी के िवकास के कारण आज जिटल से जिटल कंлूटर संबंधी 
अनुмयोगो ंमɔ िहϰी और अЏ भारतीय भाषाओ ंका ҡापक ɤप से мयोग िकया जा रहा है। इंटरनेट और 
वडɋ वाईड वेब (WWW) के आने से िवȭभϿ संәानो ं के बीच मɔ संपकɋ  बढ़ा। अपने कायाɋलयीन 
सूचनाओ ं के आदान-мदान हेतु इंटरनेट का उपयोग कर रहे हɗ। आज हर हाथो ं मɔ मोबाइल है। अतः  
मोबाईल सेवा के माφम से िहϰी के мयोग को बढ़ावा िदया जा सकता है। एक सामाЏ оेटफॉमɋ एप या 
अЏ माφम हो, ȭजसमɔ कɔ νीय सरकार के सभी िहϰी अनुवादक, िहϰी अȭधकारी एकΆ हो, वहाँ अपनी 
राजभाषा िहϰी के कायाɋВयन से संबंȭधत बेहतर िवचार ҡɷ कर सकɔ । 

ढ) संघ कȱ राजभाषा नीित के कायाɋВयन मɔ उͧृҷ उपलȮѐयो ं के ȭलए भारत सरकार संघ कȱ राजभाषा 
िवभाग एवं इसके अधीनә कायाɋलय (संसदीय राजभाषा सिमित सȭचवालय, कɔ νीय िहϰी мȭशʔण 
संәान, कɔ νीय अनुवाद їूरो, िवȭभϿ ʔेΆीय कायाɋВयन कायाɋलय, नगर राजभाषा कायाɋВयन सिमितयाँ), 
िवȭभϿ कायाɋलयो,ं िनगमो,ं Ӫायͱ िनकायो,ं कंपिनयो,ं उμमो,ं बɗको ं इ΄ािद मɔ कायɋरत राजभाषा 
अȭधकारी/अधीʔक एवं कमɋचारीवृं दो,ं िवȭभϿ संәाएं आिद अथक एवं महΉपूणɋ мयास कर रहे हɗ। 
 

िनҰषɋः   
राजभाषा िहϰी का कायाɋВयन संवैधािनक ȭजѷेदारी होने के साथ-साथ राҷɌ ीय कतɋҡ भी है। राजभाषा के 

мयोग एवं ҡवहार को लेकर कोई भी िटзणी या ȭशकायत करते समय हमɔ नही ंभूलना चािहए िक राजभाषा िहϰी के 
мचार-мसार और мयोग मɔ ҡिɷ और पȬरवेश, संबंȭधत अȭधकारी और कायाɋलय/संगठन कȱ समान भूिमका और समान 
उͱरदाियΉ होते हɗ। हमारा कतɋҡ-बोध ही हमारे कायɋ कȱ सबसे बड़ी мेरणा और कसौटी है। 

 
वतɋमान समय मɔ कɔ ν सरकार के कायाɋलयो ंमɔ कѫूटर, ई-मले, वेबसाइट सिहत सूचना мौμोिगकȱ सुिवधाएं 

उपलѐ होने से वै̆ािनक तथा तकनीकȱ िवषयो ंमɔ अȭधक से अȭधक िहϰी का мयोग करना और भी आसान हो गया 
है। लेिकन कुछ ऐसे भी कायाɋलय है जहाँ उपरोɷ सुिवधाओ ंको अभाव है। अतः  उХɔ हताश नही ंहोना चािहए। अपन े
उपलѐ संसाधन के अनुɤप ही राजभाषा कायाɋВयन को बढ़ावा देना चािहए। 

 
अंत मɔ यह कɩँगा िक सभी सरकारी िवभाग, कायाɋलय, संәान, संगठन, सावɋजिनक ʔेΆ उपʉमो ंने कोिवड-

19 कȱ चुनौती को Ӫीकार कर इसे अवसर मɔ बदला है। कोरोना काल के दौरान राजभाषा िहϰी के बेहतर कायाɋВयन 
हेतु ई-мȭशʔण, ई-िनरीʔण, ई-बैठक, ई-पिΆका, ई-मले, ई-सरल िहϰी वाʈ-कोश तथा ई-पӒुक इ΄ािद कȱ ओर 
झुकना समय कȱ मांग हɗ। हमɔ यथाशीʸ इसे अपनाना चािहए। लेिकन हमɔ सदैव φान रखना चािहए िक सिमितयाँ, 
योजनाएं सभी ठीक बनाई जाती है, परंतु इ˴ा-शिɷ कȱ कमी के कारण कायाɋВयन नही ंहो पाता तथा सारी कारɋवाई 
केवल खाना-पूितɋ बनकर रह जाती है। राजभाषा िहϰी का कायाɋВयन ȭसफɋ  खाना-पूितɋ बनकर न रह जाए, इस बात का 
िवशषे φान रखना होगा। तथा अपने ȭशकायती ȭचͱ को िवराम देना होगा। 
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í\áB âR\áXZNý #SNçýR\ WåýâX@üá 
         Ký0#\ël„ýNýã U\ëVá 

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 

#SNçýM KÙýâ¿ýP Uåâ]ïí] ^á@üâRUá\ã #OUá Y’íNý Ný’íNý BâG KÙýJýá #]áBâNýZá] a\ë,U\,]Nýá, 
|üqŠ,NçýMGáNýãZ BýFýâU]á@ü\ @üOábÙÿ XRïî] #áíbñ íPAáNý *bÙÿ âU]á@ü #S÷ïíZáGâR b’]< â@üýFåýXáR âUïí^_ |üM 
âRâbNý îb #áïíýFýñ @åüâ\ ^âNý@üáNý S÷áZïíUá\ í]áïí@ü *bÙÿ UR^á@ü íUá\\ |ü\ëNÿšÿ UåâG í\áB âR\áXZ\ UáïíU b<@ü Uá 
SåâtË@ü\ |üR\ UáïíUbÙÿ b<@ü âRZâXNý WýáïíV AáPó âbýýEýáïíS UóVbá\ @üâ\âýFý]ñ â@üÿwŸ #áQåâR@üNýá\ S\_ Sâ\ *íR 
#SNçýM KÙýâ¿ýP\ UóVbá\ S÷áZ í]áS SábÙÿ #áâbïíýFýñ aáQá\R PçâtËýNý #SNçýM íYR ]áâBïí]< *bÙÿâU]á@ü KÙýâ¿ýPNý 
YïíOtËý Sâ\XáR\ *âÿmýIý#â£íKýmýIý,âWýýIýáâXR #á\ë AâRG ]VR #áâP âRâbÞNý îb #áíýFýñ KÙýl…Ný @çüâ_ S÷Yåâºýô\ 
Gâ\ZïíNý #áâOÞ@ü KÙýÖSáPR¤üX ^á@ü SáýEýâ]\ UóVbáïí\ (\áaáZâR@ü aá\ #á\ë @üãýIýRá^@ü Yåºýô) XáRV íPbNý 
RáRáR í\áB\ açâtËý @üâ\ïíýFýñ XáRV GãVR\ AáPóWýáa a]âR îbïíýFýñ *bÙÿâAâRïíNý Kýá: @çü_× Xå\áâ\ íXáâKý RáX\ 
*GR y‡áyƒÿó âUïí^_¬bÙÿ @ü\á Xÿw‚ÿUó KÙýíq‰A @üâ\ïíýFýá- “QRã XáRåb\ íUXá\ íYïíR XQåïíXb, \ºýôýEýáS bìPâS~ü\ #aåA, 
âRÿPùábãRNýá, KÙýâk‡d…Nýá #áâP\ S\á báNý aáâ\Uïî] bïí] PåAãZá í]á@ü\ AáPó B÷bR @üá\ KÙýâýFýNý”ñ #áPóVÿw‚ÿ a@üïí] 
S÷ïíZáGRãZ AáPó\ ]BNý #ÿw‚ÿ:Ný aÂábNý *âPR b’]< UR^á@ü GáNýãZ BýFý\ WýáâG, Ný\@üá\ã Uá í@ÜüýEýá\a íaVR 
@ü\áïíýIýáý AåïíUbÙÿ S÷ïíZáGRñ *íRïíUá\ UR^á@ü UóVbáïí\ SåâtËý #á\ë NåýâtËý\ ]BïíNý aåy‡áyƒÿó #ýIåýýIý \AáNý abáZ @üïí\ñ  

#aX\ @çüâ_S÷QáR #°×]Ný âUïí^_ïî@ü S÷ïíNý@ü XáRåb\ C\\ ]BNý *AR a\ë \ál„ýâRUá\ã Oáïí@üñ NýáNý 
>Nåý íWýïíP, @çüâ_ #RåYáZã  íUïí]B ïíUïí]B #SNçýR KÙýâ¿ýP ïíbáVá íPAá YáZñ  â@üÿwŸ S÷@çüNý UóVbáâ\@ü ¬áR\ #WýáV 
íbáVá íbNåýïí@ü *íRïíUá\ #SNçýR ^á@üSáNý UóVbá\Ný #Rãbá S÷@üá^ @üïí\,âUïí^_ïî@ü Uá\ã\ ýEýáâ\<Tüáïí] 
abïíGíSáVáAåNý\á,ïíýIýïíDüýEýã,X\]ãZá,XáRãXåâR,]ábÙÿGáU\ã,XýFýmP\ã,XQåïíaáïí]Û,âG]âX],XáRQRãZá,@üýEåý,íQ@üãZ
á,íb]âýEý,Såïî\,På\ëR,@ü]ïíXð,ïí@üïíb\áG,XáâýIý@üámPå\ã #áâP #íR@ü #SNçýM aPç^, KÙýâ¿ýP íPâAUïî] íSáVá YáZñ 
U{ïí¤ü¼Ný *bÙÿâU]á@ü@ü |ü\ëNÿšÿ S÷PáR @ü\á RbZñ *bÙÿ KÙýâ¿ýP íUá\ í\áB âR\áXZ\ ¤üXNýá #Sâ\aãX,UºÞýXáR 
@ü’âWýKý açâtËý Sâ\âyƒÿâNýNý íXá@üáâU]á @üâ\Uïî] O]åVá UR^á@ü\ UóVbá\ |ü\ëNÿšÿ ab@üáïí\ B÷bM @üâ\ïí] âRr‡Zïî@ü 
í\áB âR\áXZNý abáZ @üâ\Uñ 

]ábÙÿGáV\ã 

]ábÙÿGáV\ã îbïíýFý abïíG BGá *âUQ #SNçýM UR ^á@ü bÙÿZá\ îU¬áâR@ü RáX Drymaria cordata (L) 
Willd Caryophyllaceae ïíBá¼\ *@üU_ãÞZ KÙýâ¿ýPñ aáQá\RïíNý ^ãNý@üá]\ ^á@ü SáýEýâ]\ íAâNý\ XáGNý 
íG@üá XáâýIýNý #SNçýM âbýEýïíS íPAá YáZ ñ *bÙÿâUQ ^á@ü <Ø_âQ |üïíRïí\ Sâ\SåtËýñ @üá~ü í]{@üá, XáâýIýNý UBábÙÿ  
YáZ,SáNý íBá]á@çüâNý\, Tåü] #á\ë Tü] GáRåVá\ã\ S\á *âS÷]\ âWýNý\Ný íSáVá YáZñ Tåü] UBá íaKÙýGãZá \Û\ 
bZñ SáNý\ y‡áP aáXáRó G]áñ bÙÿZáNý YïíOtËý Sâ\XáR\ #ábÙÿ\R, ïí@ü]âýEýZáX, íXBïíRâýFýZáX, âGÛ@ü, âWýýIýáâXR * 
#á\ë âýEý Oáïí@üñ 

ïíPAáNý #SNçýM bïí]< ]ábÙÿGáU\ã\ #íR@ü <Ø_âQ |üM #áïíýFýñ Xæ\Ný «\ KÙýâJýïí] ]ábÙÿGáV\ã *XåâJý 
AåâmP Xæ\Ný Wý\R âPïí] «\ @üïíXñ â^}ü SZá]Bá í\áB âR\áXZNý ]ábÙÿGáV\ã #âNý KÙýºýXñ SåVá â^}üâýIý@ü \’PNý 
U{VábÙÿ *XåâJý ]ábÙÿGáUã\\ SáNý âSâJýNý CÜâb âPïí] *bÙÿ í\áB Wýá] bZñ ýIýàRâýEý] bý’ïí] ]ábÙÿGáU\ã Aáïí] KÙýS@üá\ 
íSáVá YáZñ ]ábÙÿGáV\ãïíZ *GXá, @üTü, #áâP í\áB âRwžÿRNý abáZ @üïí\ñ ]ábÙÿGáV\ã  SáNý\ \a Uaÿw‚ÿïí\áB,âUýFýábÙÿ 
Ký@üá,S\ëVábÙÿ @üáïíXá\á #Û^Ný ]Báïí] KÙýS^X SáZñ ]ábÙÿGáV\ã ^á@ü WýáâG Aáïí] #\ëâýEý Rá^ bZñ 

X\]ãZá ^á@ü 
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^ãNý@üáâ] ^á@üâRUá\ãNý #SNçýM \ìïíS íPâAUïî] íSáVá *@üU_ãÞZ KÙýâ¿ýP, íG@üá,ýFÜýá O@üá JýábÙÿNý bÙÿZá\ 
UáayƒÿáR bÙÿZá\ îU¬áâR@ü RáX Stellaria media(L) Vill Caryophyllareae ïíBá¼\ñ Bá-BýFý R\X,\Aá], 
Jýá]-ïíJýDåüâ] ]Nýá\ Pïí\ UBábÙÿ YáZñ SáNýíUá\ âKýx‡á@çüâNý\ -a\ë, Tåü] Ný\á\ âRâýFýRá UBá \Û\ bZñ bÙÿZáNý S÷ýEåý\ 
Sâ\XáïíM âWýNýáâXR * #á\ë âýEý íSáVá YáZñ ïbÙÿZá\ SáNý,Tåü],Kýá],<Ø_âQ |üïíRïí\ Sâ\SåtËý ñ X\]ãZá ^á@ü SáýEýR 
â¼ôZáNý abáZ @üïí\ñ PçâtËý ^âºýô Uçâk„ý @üïí\ ñ 

*bÙÿ ^á@ü ýEý’KýáAá\ Uá @ü]Aá\\ ]BNý 8-10 âPR XáR Aáïí] ïí@ÜüýEåýXæ\ãZá Uá #Þ^ í\áB âRZwžÿRNý abáZ 
@üïí\ñ ^\ã\\ #áCáNý S÷áÂ #Û^Ný X\]ãZá ^á@ü @üáâýIý í]SR âPïí], íaáR@üáïí] âU_ âR\áXZ bZñ Xæ\\ 
âU_,#áÜJåý Uá BáâJý\ âU_Ný X\]ãZá ^á@ü WýáâG Aáïí] âU_ KÙýS^X bZñ 

ïíýIýïíDüýEýã ^á@ü   

aáQá\MïíNý ^á@üSáýEýâ]\ Uá\ã #OUá Tåü]âR UáâBýFýáNý íG@üá, íýEýÜýEåý@üãZá XáâýIýNý #SNçýM âbýFýáïíS BâG 
KÙýïíJýñ *bÙÿ aá@ü UýFý\\ a@üïí]á >NåýïíNýbÙÿ íPâAUïî] íSáVá YáZñ ïíýIýïíDüýEýã PåbÙÿ S÷@üá\\ íSáVá YáZñ U\ íýIýïíDüýEýã 
#á\ë a\ë íýIýïíDüýEýãñ bÙÿZá\ îU¬áâR@ü RáX Oxalis corimbosa (L) (a\ë íýIýïíDüýEýã)  Oxalis corniculata 
(L) (U\ íýIýïíDüýEýã) Oxalidaceae  ïíBá¼ñ bÙÿZáNý YïíOtËý Sâ\XáR\ oxalic *âýEýP #áíýFýñ ïíýIýïíDüâýEý BýFý XáâýIý\ 
|üRá |üR aåýEý@ü Uåâ] í@üáVá bZñ *bÙÿ ^á@ü BGá XáâýIýNý YïíOtËý Sâ\XáR\ #áâÿx‰@üNýá |üM âRâbNý îb Oáïí@ü ñ U\ 
ïíýIýïíDüýEýã #]S BáýLòý íaKÙýGãZá #á\ë a\ë íýIýïíDüýEýã #]S SáNý] íaKÙýGãZá ñ U\ïíýIýïíDüýEýã\ Tåü] íUDæüRãZá,*Kýá] 
Jýáâ\Ný *âA]áïî@ü SáNý  #á\ë Tåü] Oáïí@üñ  

a\ë íýIýïíDüýEýã  

a\ë íýIýïíDüýEýã #á@üá\Ný a\ë, Tåü] bá]QãZá ]NýáGáNýãZ, XáâýIýNý UBábÙÿ YáZñ bÙÿZáNý YïíOtËý Sâ\XáR\ 
í@ü]âýEýZáX ,í@ü\âýIýR #á\ë âWýýIýáâXR (A,B,C, E)  Oáïí@üñ bÙÿZá\ â@üýFåýXáR âUïí^_ <Ø_âQ |üM *íR Q\M\ ñ 

ïíýIýïíDüýEýã ̂ á@ü (a\ë) SáNý,Tåü], â^Sá\ îaïíNý SáRãNý âaGábÙÿ Aáïí] KýáïíZ\ãZá í\áB Wýá] bZñ íýIýïíDüýEýã\ 
\a ïíNýG AX]á Ul„ýáNý abáZ @üïí\ñ «\, SáRã]Bá, S÷yöÿáVGâRNý í\áBNý íýIýïíDüýEýã âaGábÙÿ \a íaVR @üâ\ïí] 
í\áB\ KÙýS^X bZñ ïíýIýïíDüýEýã ^á@ü AáPó bGX íbáVáNý abáZ @üïí\ñ ýEý@åü\ #aåANý íýIýïíDüýEýã ^á@ü Aáïí] #áí\áBó 
]áW  @üïí\ñ 

âG]âX] Uá QNåýVá 

*bÙÿ ^á@ü a@üïí]áïí\ U\âS÷Z, <Ø_âQ |üïíRïí\ Sâ\SæMÞ #âNý abïíG BGá ^ãNý@üá]\ ^á@üâRUá\ãNý 
íPâAUïî] íSáVá *@üU_ãÞZ KÙýâ¿ýP bÙÿZá\ñ îU¬áâR@ü RáX Chenopodium allsum L Chenopodiaceae  íBá¼\ñ 
Kýá] SáNý |âýIý â^Sá a@üïí]áïí\ <Ø_âQ |üM #áíýFýñ a\ë #á@üá\\ SáNý\ ï@üáAíýIýá AáG Oáïí@ü @üá~üKýá] 
âG]âX]ábÙÿ O@üá UáïíU âG]âX] Uåâ] í@üáVá bZñ bÙÿYáNý YïíOtËý Sâ\XáR\ S÷âýIýR, âWýýIýáâXR #á\ë #áZ\R íSáVá 
YáZñ âUâWýl… í\áB KÙýS^X @ü\áNý abáZ @üïí\ñ 

*bÙÿ ^á@ü S÷@çüâNý@ü WýáïíU @çüâXRá^@ü #á\ë âU_Rá^@üñ *bÙÿ ^á@ü WýáâG Aáïí] í@ü°×á\ S÷âNýïí\áQ ¤üXNýá 
Uçâk„ý SáZñ ïíSýIý\ #aåA, ýFýá]\ #aåANý UóVbá\ @üâ\ KÙýS^X íSáVá îBïíýFýñ *bÙÿ ^á@ü #ÜábYåºýô íbáVá UáïíU 
í@üáÌý@üáâJýRóNýá abïíG #áí\áBó ]áWý @üâ\U Sáïí\ñ âG]âX] ^á@üNý *âXR *âýEýKýYåºýô UáïíU BWÞýáVNýã Xâb]ábÙÿ 
AáU Rá]áïíBñ 

íPáïí\áR ^á@ü  
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 UýFý\\ a@üïí]á >NåýïíNý íSáVá NçýMGáNýãZ #SNçýM KÙýâ¿ýP ñ ^á@üSáýEýâ]\ Uá\ãNý íPâAUïî] íSáVá YáZñ 
îU¬áâR@ü RáX Leueas aspera (Willd) Link, Lamiaceae íBá¼\ñ Bá-BýFý  íSáR,SáNý PãC]ãZá, Tåü] UBá , 
bÙÿZáNý YïíOtËý Sâ\XáR\ âWýýIýáâXR, AâRG]VR, #áíýFýñ SáNýNý S÷âýIýR #á\ë ýEýâUÞ\ Sâ\XáR âRx…XáR\ íbáVá UáïíU 
âNýNýá |üM âUâ^tËýñ bÙÿZáNý *âmýIý  #â£ïíKýmýIý,GãVáRåRá^@ü,@çüâXRá^@ü,ïíWÜý@åü\ Rá^@ü |üM O@üá\ UáïíU #íR@ü í\áB 
âR\áXZ @üâ\U S\á YáZñ   

aSÞPÛ^R, U\] #áâPïíZ Aáïí] #áCáNýS÷áÂ #Û^Ný íPáïí\áR SáNý\ \a S÷ïí]S ]Báïí] KÙýS^X bZñ 
SNý§ÿâRZwžÿ@ü âbýEýáïíS UóVbá\ @üâ\ aåTü] íSáVá YáZñ @çüâXRá^@ü âbýEýáïíU UóVbá\ @ü\á bZñ íPáï\ëR SáNý\ \a 
ýIýRâýFý],ïíTüâ\RGábÙÿâýIýýFý,#áâP í\áBNý UóVbá\ @üâ\ aåTü] SáU Sáâ\ñ íPá\ëR ^á@ü WýáâG Aáïí] XQåïíXb í\áB 
âRwžÿRNý \áâAU Sáâ\ñ ïíPá\ëR ^á@ü\ \a ýEýábÙÿRáýFý í\áB\ UáïíU Xïíbð_âQñ 

^á@üâR Uá\ãNý *]áBã îb S\á *bÙÿ âUQ #SNçýM UR^á@üïíUá\ aÜýEýá #ÞONý aåy‡áyƒÿó\ ýEýáâU@üáâJýñ @çüâ_ 
KÙýl…ZR\ QáXAåXãZáNý íb\ábÙÿ YáU Q\á *bÙÿ ^á@üSáNýïíUá\ Uá\ãARNý âUýEýáâ\ KÙýâ]ZábÙÿ XáïíG aXïíZ AáPó Nýáâ]@üáNý 
#ÿw‚ÞÿWæýâºýôïíZ aåy‡áyƒÿó âRâsEýNý @üâ\U Sáâ\ñ ïí^_Ný *íRPïí\ @üU Sáâ\- “^áí@ü í^áïí@üáNýábÙÿ Wý¤üM-aåy‡áyƒÿó\ 
]¤üM”ñ íNýâNýZáïíb *bÙÿ KÙýâºýô aåy‡yƒÿó aåâRâsEýNý @üâ\U S\á YáZñ  
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y‡áyƒÿó íaVáNý UábÜ BÜáG\ WæýXã@üá – *@ü #áí]á@ü SáNý 
 

ÊXNýã bÙÿí]á\á  Pºý U\á 
U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 

 
UábÜ *âUQ âýEý\ïíaKÙýGãZá,U{U_ãÞZ #á\ë SçâOUã\ âWýNý\Ný #áýIýábÙÿNýïî@ü <A KýáDü\ CáÜb GáNýãZ KÙýâ¿ýPñ 

*bÙÿ UÜáb #aXãZá XáRåb\ GáNýãZ GãVR\ #ïíWýPó #ÛBñ *GR XáRåb\ GlŠ\ S\á XçNåýó SYÞóÿwN *bÙÿ aåPãÞC 
aXZïíýFýáVáNý aUÞáâQ@ü UóVbçNý KÙýâ¿ýP âUïíQbÙÿ îbïíýFýý UÜábñ UNýÞXáR\ âPRNý 1500 í\á #âQ@ü í¤ü¼Ný UáÜb UóVbá\ 
@ü\á îbïíýFý ñ í^bNýãZáïî@ü #áÿw‚ÿ\átËøýãZ UGá\Ný UáÜb\ BÜáG\ S\á S÷yŸNý @ü\á <Ø_Q ]BïíNý aå-y‡áPYåºýô âUâWýl… AáPó 
aáXB÷ã\ ýEýáâbPá KÙýfEýbá\Ný Uçâk„ý íSáVá Sâ\]â¤Ný îbïíýFýñ âUr‡Ný íSáVá XåýJý 1250 âUQ UÜáb\ S÷GáâNý\ âWýNý\Ný 
í@üV] 100 âUQXáR S÷GáâNý\ UÜáb\ BáÜGïíb ïíAáVá\ UáïíU KÙýSïíYáBã Uåâ] âUïíUâýEýNý ïîbïíýFýñ #áXá\ ïíP^Ný AáPó\ 
UáïíU UóVbá\ @ü\á UÜáb\ S÷GáâNý aXæb\ âWýNý\Ný U\ UÜáb (BáïîQ UÜáb),*ýEýSá\,íUõMâPâýEý,]áJýä 
UÜáb,U™èïíXRá,@üá@ü,Wý]å@üá,íUýIåýVá,#â]ïíWý\ã,Xåâ],#áSáNýáâR #áâPïíZbÙ ÿS÷QáRñ *âýEýZá XbáïíP^\ 
EýãR,GáSáR,Pâ¤üM í@üáâ\Zá âTüâ]SábÙÿR #áâP ïíP^Ný S÷áýEýãR @üá]ïí\ S\á UáÜb\ S\á <Ø_Q S÷yŸNý@ü\M\ O]åVá ¬áR 
#á\ë #áQåRã@ü BïíV_Má\ YåýIýäZá #QóZïíR âRïíNýð R R NýOó íSáb\ïî] #áâbýïíýFý #á\ë S÷XáM @üâ\ïíýFý ïíY XáRåb\ 
^\ã\Ný íbáVá âUâWýl… í\áB âR\áXZ\ ïí¤ü¼Ný UáÜb BÜáG\ âUí^_ WæýâX@üá #áíýFýñ íNýïíR âU]á@ü ïíP^Ný ïí@üV] 
BÜáïíGbÙÿ RbZ UáÜb\ NýçM@üá~ü #á\ë SáïíNýá <Ø_Q S÷yŸNý@ü\MNý UóVbá\ @ü\á íPAá YáZñ Wýá\NýU_Þ\ KÙýºý\ SæÞUá°×]\ 
\áGóaXæbïíNýá UÜábá\ BÜáG\ S\á îNýZá\ @ü\á #aXãZá AáPó Aâ\ýFýá a@üïí]áïí\ âS÷Zñ Aâ\ýýFýá\ S\á 
ýEýáýIýRã,#áýEýá\,#á\ë #RóáRó Uó³M S÷yŸNý @üâ\U  Sáâ\ñ Nýáïí\áSâ\ }ü@üáR Aâ\ýEýá Xá|ü\ XáýFý\ ]BNý \áâl„ý UaÿwNý 
<ïí]áVá í\áBã@ü <Ø_Q âbýýEýáïíS AáUïî] âPZá bZñ *bÙÿ<Ø_Q #âNý Så\âM @üá]ïí\ S\á #aXãZá aXáGNý S÷ýEýâ]Ný 
ïîb #áâbïíýFýñ XâRSå\ã a@üïí] íNýÜ<ïí]á@ü\ âS÷Z AáPó 
“îýEýUáX” UáÜb\ BÜáG\ S\ábÙÿ S÷yŸNý @üïí\ñ XâRSå\Ný UýFýâ\ 
S÷áZ 2.11 ]áAýIýR aå-y‡áP Yåºýô BÜáG SáýFýâ] âbýEýáïíS UóVbá\ 
bZñ íNýïíRPïí\ “@åüïíS” #\ëRáýEý]ãa@ü]\ AáPó S\xS\á\ 
*@ü #RóNýX Uó³Mñ @åüX]ãZá UÜáb\ BáÜG âaGábÙÿ SáýEýâ] 
âbýEýáïíS î] *bÙÿâUQ AáPó \l„ýá bZñ íXCá]ZïíNýá âUïí^_ïî@ü 
RÛïíSá RáX\ SYóIýR\ JýábÙÿARNý S÷ýEåý\ Sâ\XáïíR UÜáb\ BáÜG 
#á\ë bÙÿZá\ S\á îNýZá\  @ü\á ýEýáýIàýRã, #áýEýá\ âýIýRNý aÛ\¤üM 
@ü\á BÜáG #áâP UóVaáâZ@ü âWýâºýNý KÙýÖSáPR @ü\á bZñ UÜáb\ 
BÜáG #á\ë bÙÿZáNý âRâbNý îb O@üá SåâtËý #á\ë <Ø_âQ |üïíM 
XáRåb\ y‡áyƒÿó íaVáNý ïí@üïíRPïí\ #â\bMá íYáBáZ íabÙÿ axSÞïí@ü 
â@üýFåý @üOá *bÙÿ í]AáâýIýNý #áí]á@üSáNý @üâ\Uïî] S÷Záa @ü\á îbïíýFýñ 

 
UÜáb BÜáG îbïíýFý XáâýIý TåüâýIý <í]áVá UáÜb\ @åüX]ãZá NçýM@üá~üñ BKòý âbýFýáSNý *@ü TåüýIý\ S\á íKý\ TåüýIý 

KÙýfEýNýáïî] UÜáb\ BÜáG âU]á@ü íAáVá\ KÙýSïíYáBã îb Oáí@üñ UÜáb\ BÜáG YïíOtËý Sâ\XáïíR SåâtËý@ü\  @üX ýEýâUÞYåºýô 
#á\ë YïíOtËý #ÜábYåºýô bZñ Nýáïí\áSâ\ bÙÿZáNý AáPóS÷áM,íýEý]å]G #á\ë *XábÙÿR *âýFýP ïíSáVá YáZñ \áaáZâR@ü 
âUïír‰_M\ k‡á\á íSáVá îBïíýFý íY aGãV UÜáb\ BÜáGNý 88.8% SáMã 5.7%, ^@Þü\á 2.6-3.2% S÷âýIýR 0.3-0.5% 
ýEÞýâU #á\ë 0.9 %ýFýábÙÿ âRâbNý ïîb Oáïí@üñ BÜáGNý O@üá OáZâXR #á\ë âRZáâýEýR\ KÙýSâyƒÿâNýïíZ bÙÿZá@ü AáPóS÷áM âU \ 
Wýá] KÙýÖa Uåâ] âýEýâbôNý @üâ\ïíýFýñ UÜáb\ BáÜG\ S\á S÷yŸNý @ü\á <Ø_Q NýOá AáPó aáXB÷ã aXæïíb Ný]Ný âPZá Q\ïíMïí\ 
í\áB âR\áXZNý abáZ @üïí\ñ 

 
UÜáb\ BÜáG #ÜábYåºýô íbáVá ïíbNåýïí@ü íSýIý\ âYïí@üáïíRá aXaóá ïKýïáíZâ\Zá UPbGX #áâP âRXæÞ] @üâ\U\ UáïíU 

#âNý KÙýºýXñ UÜáb\ BÜáG\ S\á îNýZá\ã AáPó B÷bM @üâ\ ^\ã\\ Uâk‡ÞNý @üïí]tËýïí\] âRZwžÿM @üâ\U Sáâ\ñ XáRåb\ 
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^\ã\\ í\áB S÷âNýïí\áQ ¤üXNý Uçâk„ý @üïí\ ñ @üá\M UáÜb\ BáÜGNý QáNýVãZ íXð] ïíYïíR SýIýáâýFýZáX, íXÛBáâRG, NýáX, 
âGÛ@ü #á\ë  ]BïíNý *âÿmýIý#â£ïíK mýýIý Oáïí@üñ 

 
í@ü°×á\ í\áB S÷âNýïí\áQ @üâ\U S\á ¤üXNýá< *bÙÿ UÜáb\ BÜáGNý âRâbN  îb #áíýFýñ UáÜb\ BáÜGNý O@üá 

TüábÙÿýIýïítËý\]ýEý RáX\ \áaáZâR@ü íYðB âUïíQ í@ü°×á\ í\áB âR\áXZNý abZ @üïí\ñ Sá@üyƒÿ]ã bá<ÜTüá<Ü Xâb]á\ y‚ÿR 
#á\ë BÞWýNý íbáVá í@ü°×á\ í\áB S÷âNýïí\áQ @ü\áNý UÜáb BÜáG\ âUí^_ WæýâX@üá #áíýFýñ 

 
UÜáb BÜáGNý O@üá SýIýáâýFýZáX ^\ã\\ \ºýôýEýáS KÙýâRZwžÿMNý abáZ @üïí\ñ UÜáb BáýÜGNý KÙýS]Åý AáPóS÷áM âU 

aåyƒÿ XBGå BJýRNý abáZ @üïí\ñ ^\ã\\ Uâk„ýÞNý <GR vøáa @ü\áNý abáZ @üïí\ñ Xâb]á\ >NåýyöÿáV âRZâXZá @ü\MNý 
#á\ë S÷aV íUPRá ]áCV @ü\á\ ïí¤ü¼ïíNýá UÜáb BÜáG\ S\á KÙýÖSáâPNý <Ø_ïíQ YïíOtËý abáZ @üïí\ñ UÜáb BáG\ S\á 
S÷yŸNý @ü\á ýIýáUáâýEý\ RáX\ <Ø_Q âUQ@ü ^âNý@üáGåâ\ âU_Rá^@ü âbýEýáïíS UóVbá\ @üâ\ #bá îbïíýFýñ #áXá\ íP^Ný 
bÙÿZá@ü S\áxS\áBNý WýáïíV UÜáýEýïí]áýEýR RáïíXïí\ GRá YáZñ 

 
UÜáb BÜáG bÙÿXáRâAâR SåâtËý #á\ë <Ø_âQ |üïíRïí\ Wý\Så\ íbáVá y‡ïíNÿšÿ< #áXá\ íP^Ný *âNýZáïî]ïí@ü UáÜb 

BÜáG@ü ïí@ÜüýýEýá aáXB÷ã âbýEýáïíS UóVbá\ @üâ\ ïí@üáïíRáQ\M\ KÙýýfEýXáR axSl… KÙýíPóáB BýLòý ïî] KÙýJýá RábÙÿñ BáÜG 
KÙýÖSáPR\ ]¤ü \áâA UÜáb\ íAâNý @ü\á íAâNýZ@ü\ aÛAóá âRïíýEýbÙÿ RBRóñ *bÙ ÿâAâRïíNý KÙýíq‰A @üâ\U Sáâ\ ïíY 
ýEýãRïíPïí^ #@üïí]bÙÿ íP^\ Uáâb\Ný BÜáG âU¼ôã @üâ\ UýFýâ\ 20 âXâ]ZR #áíXâ\@üáR Ký]á\ KÙýSáGÞR @üïí\ñ 
BâNýïí@ü âU¬áR alŠNýWýáïíU #âQ@ü BÜáG KÙýÖSáPR\ ]¤üïí\ íAâNý @üâ\Uïî] #áXá\ íAâNýZ@üa@ü]\ XáGNý 
aGáBNýá #Rá\ aXZ #áâb Sâ\íýFýñ U{ïí@übÙýIýá *íGâ°× íYïíR *R, âU, *X, íRPâTü, RáUáÞP #áâPïíZ #áBUïíýLòýáVá 
#áâOÞ@ü aábáYó î] RNåýR S÷GlŠ\ YåV@ü a@üïí] XïíRáïíYáïíBïí\ #á\ë KÙýâýEýNý Sâ\ýEýá]Rïáí\ UóVaâZ@ü âWýâºýNý UÜáb 
íAâNý @üâ\Uïî] #áB÷bã bý’U ]áïíBñ |ü\ëNÿšÿSæMÞ @üOá b’] íY UÜáb BÜáG\ <S\Ný âWýâºý @üâ\ BýLòý î] KÙýJýá KÙýïíPóáíB 
í@üV] íY KÙýºý\ SæUáÞ°×]\ aáXáâG@ü #á\ë #OÞïîRâNý@ü âU@üá^ CNýáU *íR RbZ U\Û aXB÷ íP^\ #OÞâRNýã 
aU] @ü\áNý abáZ b’Uñ 

 
âU : Pù: ýEýáZáRïíGâR@ü d‰ábÙÿ@üýEýábÙÿKý RáX\ \áaáZâR@ü SPáOÞ\ KÙýSâyƒÿâNýïíZ UÜáb BÜáG\ ïíaáVáP âNýNýá @üâ\ 

íS]áZ, íaïíZ âYïí@üáïíRá AáPó aáXB÷ã S÷yŸNý @ü\á\ #áBïíNý 20-30 âXâRýIý SYóÞÿw‚ÿ BÜáGâAâR SáRãNý KÙýNý]áU  
]áïíB #á\ë SáRãâAâR íS]ábÙÿ âPU ]áïíBñ *íR @üâ\ïí] ýEýáZáRïíGâR@ü d‰ábÙÿ@üýEýábÙÿKý\ S\á açâtËý íbáVá 
bábÙÿKøýýEýáïíZâR@ü *âýFýP âAâR På\ bZ #á\ë BÜáG\ âNýNýá WýáV #ÜáNýâ\ YáZñ 
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বাঁহ কয়লাৰ সিƧয়কৰন আৰু সিƧয় কয়লাৰ বƦৱহাৰ 
ডo ৰুনুমী Łদৱী বৰঠাʢৰ 

̋ শংকৰেজƦািত বৰা 
U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 

 
বাহঁ কয়লা ίহেছ অিত উЗ  উѯতাত অΝЊেজনৰ অনুপΜѮিতত বাহঁ  Мলাই ϕѷত কৰা 

কাব κন যЅু পদাথ κ বা কয়লা (Charcoal)। এই বাহঁ কয়লােক আেকৗ িবেশষ িকছΦ মান পдিতেৰ 

সΝοয় কৰা হয়। অথ κাৎ ইয়াৰ পৃѮকািল আ অিধেশাষণ 

বলৰ মাϏা বΝৃд কৰা হয়। সাধাৰনেত বাহঁ কয়লাৰ পৃѮকািল 

আ অিধেশাষণ বল যেথѭ έবিছ। তথািপও সΝοয়কৰনৰ 

еাৰা এই কয়লাৰ ვনাვন অিধক বΝৃд কিৰব পৰা যায়। ϕায় 

১ ςাম সΝοয় কয়লাৰ ვিৰৰ পৃѮকািল ৩০০০ বগ κ িমটাৰ 

পয κо হ’ব পােৰ। সΝοয় কয়ল ঋণাЮক আধান যুЅ έহাৱা 

বােব ই ধনাЮক আধান যЅু িবষাЅ পদাথ κ আ έগছ έশাষণ 

কিৰ আবд কিৰ ৰািখব পােৰ। এনেবাৰ িবেষশ ვণৰ অিধকািৰ έহাৱা বােব উেদҝািগক έϠϏৰ 

পৰা  িচিকৎসাশাϿ ίলেক সΝοয় কয়লাৰ বҝৱহাৰ বΝৃд পাব ধিৰেছ।  

বাহঁ কয়লাৰ সΝοয়কৰন পдিতঃ  

বাহঁ কয়লাৰ সΝοয়কৰনৰ বােব িবিভт পдিত বҝৱহাৰ কৰা হয় যিদও ইয়াৰ বােব 

ϕধানৈক বҝৱত পдিত দুটা ίহেছ έভৗিতক সΝοয়কৰন (Physical Activation) আ 

ৰাসায়িনক সΝοয়কৰন (Chemical Activation)।  

১/ έভৗিতক সΝοয়কৰনঃ এই পдিতত বাহঁ কয়লািখিন দুই ধৰেন সΝοয় কিৰব পািৰ, έসয়া ίহেছ 

কাব κিনকৰন (Carbonization) আ জাৰন (Oxidation)। কাব κিনকৰন পдিতত কয়লািখিন 

িনΝϺয় έগছ, έযেন আগ κন আ নাইϊেজনৰ উপিѸিতত ৬০০° έছলিচয়াচৰ পৰা ৯০০° 

έছলিচয়াচ উѯতাত উতч কৰা হয়। এই সমς ϕΝοয়ােটা অΝЊেজনৰ অনপুিѸিতত কৰা হয়। 

আনহােত জাৰন পдিতত বাহঁ কয়লািখিন অΝЊেজন, জলীয় বাѰ, আ কাব κন ডাই অЊাইডৰ 

উপিѸিতত ৬০০° έছলিচয়াচৰ পৰা ১২০০° έছলিচয়াচ উѯতাত উতч কিৰ সΝοয়কৰন কৰা 

হয়। 

২/ ৰাসায়িনক সΝοয়কৰনঃ এই পдিতত বাহঁ কয়লািখিন িবিভт ৰাসায়িনক έযৗগ έযেন অњ 

(Acid), শΝЅশালী Ϡাৰ (Strong base), লৱন (Salt) আিদৰ উপিѸিতত ৪৫০° ৰ পৰা ৯০০° 
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έছলিচয়াচ উѯতাত গৰম কৰা হয়। সাধাৰণেত এই ৰাসায়ািনক সΝοয়কৰন পдিতত 

ফচফিৰক এিচড, পটািচয়াম, চিডয়াম হাইόЊাইড বা Νজংক অЊাইড লৱণ বҝৱত হয়। 

έভৗিতক পдিততৈক কম উѯতাৰ ϕেয়াজন έহাৱা বােব ৰাসায়িনক সΝοয়কৰন পдিত 

έবিছৈক বҝৱহাৰ έহাৱা έদখা যায়।  

সΝοয়কৰনৰ িপছত সΝοয় কয়লািখিন পাতল এিচড (Dilute Acid) έৰ ϕϠালন কৰা 

হয়, যাৰ ফলত সΝοয় কয়লাত থকা অზΝд আ আন ৰাসায়িনক έযৗগ সমূহ পৃথক ίহ পেৰ 

আ িবზд সΝοয় কয়লা έপাৱা যায়। 

সΝοয় কয়লাৰ έϜণীিবভাগঃ সΝοয় কয়লা এিবধ জΜটল έযৗগ, ইয়াৰ গঠন ίবিশѭ, 

বҝৱহাৰ, আ ϕᄿত পдিতৰ еাৰা ইয়াক িতিনটা ভাগত ভগাব পািৰ।  

(ক) পাউদাৰ সΝοয় কয়লা (Powdered Activated Charcoal): এইিবধ সΝοয় কয়লাৰ 

ვিৰিবলাকৰ আকাৰ ১.০ িম.িম.ত ίক কম আ বҝাস ϕায় ০.১৫ আ ০.২৫ িম.িম.। 

(খ) দানাযЅু সΝοয় কয়লা (Granular Activated Charcal): এইিবধ সΝοয় কয়লা সাধাৰণেত 

িকছΦ  ডাঙৰ দানাযЅু হয়। ইয়াৰ অিধেশাষণ Ϡমতা আ ϕসাৰণ Ϡমতা যেথѭ έবিছ। έসেয়েহ 

এইিবধ কয়লা έগছ, জলীয় বাѰ আিদ έশাষণ কিৰবৈল বቍল ভােব বҝৱহাৰ কৰা হয়। 

(গ) িনѬািশত সΝοয় কয়লা (Extruded Activated Charcoal): এইিবধ সΝοয় কয়লাৰ বҝাস 

ϕায় ০.৮ ৰ পৰা ৪৫ িম.িম. হয় । উЗ যািϴক Ϡমতা,কম চাপযЅু আ কম ধুিল যЅু έহাৱা 

বােব এইিবধ সΝοয়া কয়লা έগছীয় পদাথ κ έশাষণ কিৰবৈল বҝৱহাৰ কৰা হয়। 

সΝοয় বাহঁ কয়লাৰ বҝৱহাৰঃ মানৱ ইিতহাসত কয়লাৰ (Charcoal) বҝৱহাৰ অিত পুৰিন। 

ϕাচীন ইΝজчবাসী সকেল ρীѭপূব κ ১৫০০ έত সΝοয় কয়লা বҝৱহাৰ কৰাৰ ϕমান έপাৱা ίগেছ। 

বতκমান সময়ত সΝοয় কয়লাৰ বҝৱহাৰ িবিভт έϠϏত 

িদনক িদেন বািঢ় অহা έদখা ίগেছ। ইয়াক উেদҝািগক 

έϠϏ, িচিকৎসা শাϿ আ পৰীϠাগাৰ সমূহত বቍল ভােব 

বҝৱহাৰ কৰা হয়। িবিভт উেদҝাগ সমূহত িমেঠন আ 

হাইόেজন έগছ মজতুকৰন, মূলҝবান ধাতΦ  έশাধন, ঔষধ 

ϕᄿত, িবিভт ϕসাধন সামςী, বায়ু έশাধন যϴ, পানী িফѝাৰ, জলাশয় পিৰѴৰণ আিদ কামত 

সΝοয় কয়লা বҝৱহাৰ কৰা হয়। έগছ মাѴ, ϒাৱক িনѴাশন, আণিৱক পৰীϠাগাৰ আিদেতা 
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ইয়াৰ বҝৱহাৰ έদখা যায়।জᅀৰ খাদҝ, ίজিৱক সাৰ, খাদҝ আ পানীয়ৰ কাৰখানােটা সΝοয় 

কয়লা বҝৱহাৰ কৰা হয়।  

 িচিকৎসা শাϿত িবষΝοয়া আ έপটৰ έৰাগত  সΝοয় কয়লাৰ বҝৱহাৰ έকইবাশিতকা 

ধিৰ চিল আিহেছ। ঔষধৰ অিতেসৱন (Overdose) হেল বা িবষপান কৰাৰ িপছত সΝοয় কয়লাৰ 

ვিৰ έসৱন কিৰেল িবষΝοয়া ৭০ ৰ পৰা ৮০ শতাংশ ϟাস পায়। অৱেশҝ ইয়াৰ ফলϕসূতা 

িবষΝοয়া আ সΝοয় কয়লা έসৱনৰ সময়ৰ ওপৰত িনভκৰ কেৰ। মন কিৰবলগীয়া έয 

এলকহল, গধুৰ ধাতΦ  তথা এিচদৰ িবষΝοয়াত ই িবেষশ ফলϕস ু έহাৱা έদখা নাযায়। সΝοয় 

কয়লাই শৰীৰৰ িবষাЅ বজκনীয় পদাথ κ (Toxin) έশাষণ কিৰ বЃৃৰ কায κϠমতা বΝৃд কেৰ। এটা 

পৰীϠাত Trimethylaminuria (TMAU) έৰাগীৰ ওপৰত সΝοয় কয়লা বҝৱহাৰ কিৰ সুফল 

έপাৱা ίগেছ। έগচ, এিচিদিত উপশম কৰােতা সΝοয় কয়লাই যেথѭ সহায় কেৰ। ছালৰ মৃতেকাষ 

সমূহ আতঁৰাই উКলতা বΝৃд কিৰব পৰা ვণৰ বােব ϕসাধন জগত খনত সΝοয় কয়লাই এক 

িবেশষ Ѹান অিধকাৰ কিৰবৈল সϠম ίহেছ। 

সুৰϠা আ প κাѩΝοয়া: ঔষধ িহচােপ সΝοয় কয়লা যেথѭ সুৰিϠত বুিল জনা যায়। 

তথািপও ইয়াক জেধ মেধ έসৱন কিৰেল শৰীৰৰ Ϡিত έযেন Ѿাসতϴৰ সমসҝা, এলাজλ, 

έকাѮকাΜঠিনҝ, বিম আিদ হ’ব পােৰ। 

 সΝοয় কয়লাৰ িবিভт বҝৱহাৰ তথা উপকাৰসমূহ έপাহৰৈল অহাৰ ফলত আধুিনক 

সভҝতাত ইয়াৰ ვЯ িদেন িদেন বΝৃд পাবৈল ধিৰেছ। তথািপও ইয়াৰ অিধক বҝৱহাৰ বােব 

গেৱষণা তথা অধҝনৰ ϕেয়াজন আেছ। 
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@ü]X @üáâýIýÛ\ k‡á\á @ü\á S÷GRR : *@ü]X 
 

    SáS\ã Tåü@üR U\SåGá\ã 
XâR^ @åüXá\  

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 

S÷GRR Uá Reproduction KÙýâ¿ýP âUPóáNý *@ü #âNý #áV^ó@üãZ âU_Zñ #áâX a@üïí]áïíV GÜáïíRá íY 
KÙýâ¿ýP\ âUy‚ÿá\ @üâ\U\ UáïíU S÷GRR\ k‡á\á Såâ]\ KÙýÖSáPR @üâ\U ]áâBUñ @ü]X @üáâýIýÛ 
Uá #áR #áR U{ïíNýá Sk„ýâNý\ k‡á\á @ü\á S÷GR\ ]BïíNý UãG\ k‡á\á< *@ü U{]WýáïíV 
S÷GRR\ @üáX @üâ\ âUy‚ÿá\M @ü\á bZñ â@üÿwŸ *bÙÿ PåíZáýIýá Sk„ýâNý\ ïí¤ü¼Ný U{íNýá S÷áOÞ@üó 
#áíýFýñ YâP<Uá UãG\ k‡á\á @ü\á S÷GRR Nåý]RáXæ]@ü WýáïíV abG NýOáâS< *bÙÿ 
ïí¤ü¼íNýá âaXáR aTü]Nýá íSáVá íPAá RáGáZñ AåU @üX BýFý\ UãG\ í¤ü¼Nýïíb ^Ný@ü\á 
*^ WýáB UãG\ #¥åý\M íbáVá íPAá YáZñ <S\Ný KÙýíq‰A @ü\á\ âRâýEýRáïî@ü @ü]X @üáâýIýÛ\ 
k‡á\á @ü\á S÷GRR UãG\ k‡á\á @ü\á S÷GRRNýïî@ü U{Ný Sâ\XáïíR @üâJýR #á\ë aå@üãZá ñ 
íNýïíRbïí] #âNý abGïíNý #áâX UãG\ k‡á\ábÙÿ Såâ]\ KÙýÖSáPR\ @üáX R@üâ\ â@üZ @ü]X\ 
k‡á\á Såâ]\ îNýZá\ @ü\á\ @üOá #áí]áýEýRá @üâ\U AåâGïíýFýáÜñ *bÙÿïíýIýá *ýIýá KýáDü\ S÷r…ñ 
îU¬áâR@ü a@üïí] U{ âPR\ S\á ýEýáâ] Gáâ\ ýEýábÙÿ *bÙÿ Sk‡âNý #âNý S÷ïíZáGR Uåâ] #áPâ\ 
ïî]ïíýFýñ íaïíZïíb #áâX *bÙÿ â]AâRNý UãG\ UãG #¥åý\M\ k‡á\á @ü\á S÷GRR\ âU_ïíZ 
Ub]ábÙÿ Rïî@ü @ü]X\ k‡á\á @ü\á S÷GRR\ âU_ïíZïíb #áí]áýEýRá @üâ\Xñ 

báâUNý]ãZá BýFý\ âUâWýl… S÷GáâNý\ í¤ü¼Ný îU¬áâR@ü a@ü] aPáZ âRUáÞâýEýNý BýFý\ S\áïíb âUy‚ÿá\M\ @üáX 
@ü\á íPAá YáZñ YâP âRUáÞâýEýNý BýFý íGáSá âR\ëBã, KÙýl…Ný Tü] S÷PáR @ü\á 
U{ aÛAó@ü Tü] @üX aXZNý íSáVá bÙÿNýóáâP |üM\ #âQ@üá\ã bZñ 
ïíNýïíRbïí] *íR *íGáSá BýFý\ S\á Kýá] @üáâýIý #áâR Uá í@üáX] #áB\ 
S\á S÷GRR @ü\á bZ íNýâNýZá <ýS\Ný KÙýíq‰âANý XáNçý BýFý íGáSá\ 
âRâýEýRáïî@ü a@üïí]á |üM O@üá *ýIýá Såâ] SáU Sáâ\ñ YâP< Uá Uáâb\áBNý 
#á@çüâNý âX]ábÙÿ SYÞóïíV^M @üâ\U\ UáïíU â@üýFåý UýFý\\ #áV^ó@ü bZñ â@üÿwŸ 
UãG\ #¥åý\M @üâ\ XáNçýBýFý\ Pïí\ *ïí@übÙÿ *íGáSá BýFý SáX Uåâ] #á^á 
@üâ\U ïíRáVáâ\ ñ â@üZïíRá *bÙÿ Sk„ýâNýNý S÷âNý íGáSá BýFý\ |üMá |üM 

í@üâNýZáUá íUïí]B b’U Sáïí\ #á\ë a@üïí]á |üMá |üM XáNçýBýFýï íGáSá\ Pïí\ UbR R@üïí\ñ íaïíZïíb a@üïí]á |üM 
SáU\ UáïíUbÙÿ îU¬áâR@ü a@ü] @ü]X @üáâýIýÛ Sk„ýâNý Uá íNýïíRQ\M\ #áR U{Ný Sk„ýâNý@ü âU¬áR alŠNý WýáïíV XáâR 
î]ïíýFýñ  

@ü]X @üáâýIýÛ\ UáïíU S÷ïíZáGRãZ aXB÷ã aXæb Ný]Ný KÙýïïíq‰A @ü\á Q\ïíM íYáBá\ @üâ\ ]’U ]áâBUñ 

@ü) *@ü âUïí^_ Q\M\ Kýá] @üýIýá @üýIýá\ã 

A) \áUá\ íUl„ý 

B) XX 

C) XáâýIý 

Dü) íBáýIýá #á\ë âXâb Uáâ] 

সাঁিচ 

ĺহােলাং 
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ýEý) íBáU\ 

ýFý) UáâqýIý 

G) \áaáZâR@ü b\XM 

Hü) âRâPÞtËý ïíGáA\ Sâ]\âOR\ íXáRá bÙÿNýóáâPñ 

S÷âNý GáâNý Uá S÷GáâNý #Råaâ\ Kýá]\ S\á @ü\á S÷GRR\ âRïZíXá íUïí]B íU]B  bZñ ïíYïíR,UýFý\\ 
í@üáRïíýIýá aXZNý Kýá] aÛB÷b @üâ\X, í@üïíR Q\M\ Kýá] âRÞUáâýEýNý @üâ\X, â@üXáR UýFý\ UZa\ BýFý\ S\á Kýá] 
aÛB÷b @üâ\X , *íR Q\M\ U{íNýá @üOá\ <S\Nýïíb â^Sá KÙýâ]ZábÙÿ Såâ] SáU Sáâ\ñ 

Kýá]âAâR aÛB÷b @ü\á\ aXZNý ]ïíB ]ïíBÿ *ýIýá SæMÞ Sá¼Ný SáRã îO 
Kýá]\ @üáâýIý #Rá #Û^ âAâR KåýUábÙÿ âYXáR Sáâ\ âaXáR @üX aXZ\ âWýNý\Ný 
âRÞQáâ\Ný ýJýábÙÿ Uá #áBïíNý S÷yŸNý @üâ\ íOáVá Såâ]UáBáRî] #áâRU ]áâBU 
aáQá\MïíNý SåVá\ WýáBïíNý aÛB÷b\ @üáX axSæMÞ @üá\ KÙýâýEýNýñ 

Kýá] @üýIýá BýFý\  UZa 3-4 UýFý\\ bïí] â^Sá\ ïí¤ü¼Ný aåTü] íSáVá YáZ 
â@üÿwŸ 10-12 UýFý\ãZá BýFý\ Kýá]\ S\á< U{ S÷GáâNý< îU¬áâR@ü a@üïí] â^Sá 
KÙýâ]ZábÙÿ S÷GRR\ @üáX @üâ\ aåTü] íSáVá íPAá YáZñ 

Såâ]Uá\ãïî] #Rá\ âSýFýNý SæUÞâRQáâ\Ný âbýEýáS\ #Råaâ\ 1ýIýá Uá 2ýIýá 
BÜáâJý O@üáïî@ü Kýá]âAâR @üáâýIý îNýZá\ @üâ\ ]U  ]áâBUñ 

Kýá]âAâR\ ^@üNý #RåYáZã a\ë KýáDü\ âbýEýáïíS UáýEýâR @üâ\ WýáB @üâ\ 
KÙýâ]ZábÙÿ ]U ]áâBUñ 

S÷âNýïíýIýá Kýá] îNýZá\ @ü\á\ aXZNý *bÙÿ @üOá Wýá]ïî@ü ]¤ü \áâAU 
]áâBU ,YïáíNý Kýá]ïíýIýá âRïí\áBã #á\ë aïíNýG bZñ  

Kýá]\ <S\\ Tüá]ïíýIýá íUÜ@üáïî@ü @üáâýIý Bâ]Ný XXNý KåýUábÙÿ abïíG SáRã UáBâ\ íYáVáïî@ü #á\ë Kýá]Ný 
O@üá SáRã\ Sâ\XáM <]ábÙÿ íYáVáNý UáQá âPU ]áâBUñ 

U{Ný S÷GáâNý\ ïí¤ü¼Ný Kýá]\ í@üáX] #áB \ #Û^\ S\á< S÷GRR\ @üáX @ü\á bZñ â@üÿwŸ *íR í@üáX] 
#áB SáU\  UáïíU UáýEýâR @ü\á BýFý íGáSá\ S\á S÷áZ 1 \ S\á 1 1/2 UýFý\ #áBïíNý @ü]X\ k‡á\á S÷\GRR @üâ\ 
UáâBýFýá yƒÿáSR\ UóVyƒÿá @üâ\U ]áâBUñ *íR UáâBýFýá\ S\á í@üáX] #áB âAâR S÷GáâNý íWýïíP 4-6 Xáb UZa\ 
aÛB÷b @üâ\ S÷GRR\ UáïíU îNýZá\ @üâ\ ]U ]áâBUñ 

YâP í@üáïíRá âRÞUáâýEýNý ýc‰ýR \ S\á Kýá]âAâR aÛB÷b @ü\á bZ íNýïíRbïí] S÷âNý íGáSá BýFý\ íBáïíýIýbÙÿ âýEýRá@üã 
ýIåýâ@ü \áâAU  ]áâBUñ 

*bÙÿ Sk„ýâNý\ UáïíU #áXá\ #âNý #NýóáV^ó@üãZ aáXB÷ã\ âWýNý\Ný â^Sá <í]áVáNý abáZ @ü\á b\XR b] 
#âNý S÷ïíZáGRãZñ*ïíR b\XáR UGá\Ný \áaáZâR@ü aáXB÷ã âUâ¼ô @ü\á íPá@üáRNý #âNý abïíG â@üâRUïî] íSáVá 
YáZñ 

গঁমািৰ 
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bÙÿZá\ KÙýSâ\< #á\ë *@ü âUïí^_ XR âPU]BãZá âP^ b’] #áâX â@ü XáQóXNý í@üïíRPïí\ Kýá]âAâR ]Báïí] 
aåTü] SáU Sïí\áñ íaïíZïíb *íR XáQóX îNýZá\ @üâ\ âRk„ýáÞâ\Ný Sâ]âOR\ íXáRá\ âWýNý\Ný Wý\ábÙÿ Såâ]Uá\ãNý 
yƒÿáSR @üâ\ ]U ]áïíBñ aáQá\MïíNý UóVbá\ @ü\á XáQóX\ âWýNý\Ný Ný]Ný í@übÙÿýIýáXáR KÙýíq‰A @ü\á b’] ñ 

@ü) íBáýIýá Uáâ] 

A) ïíBáýIýá Uáâ] : âXâbUáâ] 

B) XáâýIý âXâbUáâ]  íBáU\ 

C) ýEý]\ábÙÿýIý 

Dü) Wýá\âX@åü]ábÙÿýIý #áâP 

*âNýZá @üáâýIý îNýZá\ @üâ\ KÙýâ]<Vá Kýá]âAâR\ Ný]\ #Û^ ïîNýZá\ @üâ\ í]áVá b\XRNý âRk„ýáÞâ\Ný aXZ\ 
UáïíU KåýUábÙÿ \áâA KÙýSïí\áºýô XáQóXNý ýIýáRïî@ü SåâNý âPZá bZñ 

bÙÿZá\ âSýFýNý ]V]BãZá aáVQáRNýá\ âWýNý\Ný îPâR@ü S÷âNýý 25 âPR\ UáïíU SåVá #á\ë #áíUâ] PåUá\ïî@ü 
SáRã #á\ë *Xáb XáR\ S\á SåVá\ WýáBNý SáRã âPZá #áV^ó@ü bZñ â@üÿwŸ JýábÙÿ #á\ë S\ã¤üM\ aXZ aáïíSïí¤ü *bÙÿ 
âRZX\ aá] a]âR íbáVá íPAá YáZñ bÙÿZá\ KÙýSâ\< a\ë aå\á íUXá\ Uá íSá@ü\ #á¼ôXM\ S÷âNý ]¤ü \áâA aXïíZ 
aXïíZ \áaáZâR@ü ÿPùVó< ýFýâýIýZáU ]BãZá bZñ 

aUÞïí^_Ný *bÙÿ Sk„ýâNý\ KÙýSïíYáGãNýá\ S÷âNý QóáR \áâA @üáXâAâR XïíRáïíYáâBNýáïí\ @üâ\ïí] âUýEý\á Q\M\ 
aUÞ|üM axSl… *íGáSá BýFý SáU Sáâ\ñ 
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“KøýáBýFý” 
       âPSáâmPNýá íKý@üá  

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 

#ýEÞýRábÙÿ #áïíUâ] Uá\ámPáNý Tåü]\ ýIýáU íUá\Ný SáRã âP #áâýFý]ñ *íRíNý \ëXã íBýIýAR Aåâ] íaáXábÙÿ #áâb 
XáNý ]Báïí] , #’ #ýEÞýRá, â@ü @üâ\ýFýá ? #’ \ëXã UábÙÿïíPKÙý U{âPR\ Xå\Ný ,#áb@ü, Tåü]\ ýIýáU í@übÙÿýIýáNý #]S 
SáRã âPïíýFýáñ *âPR âRâPïí]bÙÿ X\âb YáZ,#áb@ü UábÙÿïíPKÙý Ub@üñ \ëXãïíZ @ü’ïí] @ü’âWýKý\ UáïíU <]áUïî]< WýZ 
]áïíB RbZñ âURá @üá\MNý XáRåb\ C\ïî] YáUïî]< íUZá ]áïíBñ íbâ\ RbZ #ýEÞýRá,XbÙÿ @üOá *ýIýá }üâRïíýFÜýá, ïíNýáXá\ 
S\ábÙÿ AU\ ]’X Uåâ]ïíb #áâbïí]áñ ïíNýáXáïí]á@ü\ <ýEý\\ aåXÿw‚ÿ@ü íbïíRá Såâ]ïíýFý  Qâ\ î] îBïíýFýñ NåýâX @üOáïíýIýá 
Wýá]Pïí\ GáRá íRâ@ü Uá\ë? ]’\áíýIýá bÙÿXáR #XáZã@ü,íXQáVã âa â@ü #S\áQ í@üâ\ïí] Uá\ë? 

#áâX< #áýEýâ\Ný îbïíýFýá GáïíR UábÙÿïíPKÙý, aåXÿw‚ÿ\ Xá@ü\ XåANýïíb }üâRïíýFýáñ bÙÿXáR âPïíR aåXÿw‚ÿ\ Xá@ü 
íPKÙýNýáïí@ü U{Ný abó @üâ\ @üOáïíýIýá @üáïí@üá GïíRáVá RáâýFý]ñ @üOáïíýIýá ]å@åüVábÙÿ \áâAâýFý]ñ bZïíýIýá *@üXá¼ Så¼ 
íy…b\ UáïíU , aåXÿw‚ÿ\ Xáí@ü í@üáVá XïíNý....... 

*âPR aåXÿw‚ÿ\ Ul„ýå XáQåYóÞbÙÿ ïíTüáR @üâ\ ïî@üâýFý], *Ø aåXÿw‚ÿ â@ü @üâ\ #áýFý?  aåXÿw‚ÿ, *íRbÙÿ #áíýFýá #’ U’\ îb 
îBïíýFýá #RU\ïíNý â@üXáR SâýLòýX,ïí]SýIýS, íXáUábÙÿ] ýEýáX,ñ ]@üKýáKÙýR íbáVáïí\ S\á #@üRXáR <]ábÙÿ YáU íRáVá\á 
bïí]áñ #áXâRïíb ]âBïíýFý ñ â\ïíTõüýEý íUá]á @üOá RábÙÿâ@üZá b’]ñ #á\ë XáRåbïíUá\ aNý@Þü RbZ, S÷ýIý@ü] RXRá\ UáïíU 
@ü’âWýKý< ïí^_ íRáïíbáVá b’]ñ #áBïíNý #áíUâ] #áâX #áýIýáïíZ Uáâb\Ný <]ábÙÿ ïîB #]S #ágýüKýá Xáâ\âýFýïí]á 
AábÙÿâýFýïí]á *âNýZá â\ïíTõüýEý íXÿmýIý  íUá]á UyŸïíýIýá íRáïíbáVá ïîb B’]ñ NýbÙÿïíRá â@ü @üâ\ýFý? XáQåYóÞbÙÿ @üïí], *Ø aåXÿw‚ÿ 
*ýIýá @üáX @üâ\âU íRâ@ü? NýbÙÿ íUZá RáSáâU #á@üð? aåXÿw‚ÿbÙÿ @üïí] @üïíýEýáR @üïí]ïíb BX SáX Wýá] Sá<ÜïíR íUZá 
Sá<Ü ñ 

XáQåYóÞbÙÿ @üïí],RbZ,RbZ XáïíR â@üXáR U’\ #á\ë âKýïíS÷ýEýRNý íWýáBã Oáâ@üX, Uy‚ÿ *ýIýá\ AU\ SábÙÿïíýFýá, 
#@üRXáR XáïíG XáïíG Aáí] *bÙÿíUá\ #áÜNýâ\ YáU,ïíýIýRýEýRïíUáí\á RáOáïí@ü, XR AåU Wý]á ]áâB Oáïí@ü íbïíRáñ 

#]S @ütËýâ] bZ, XbÙÿ #@üïí] UbR @üâ\U íRáVáïí\á UáïíU íNýá@ü ïî@üïíýFýáñ PåZåýIýábÙÿ âX]ábÙÿ #áâRïí] @üX 
A\ýEýNý îb YáUñ 

aåXÿw‚ÿbÙÿ @üïí] â@ü UyŸ @ü’Ný í@üïíRïî@ü SáâU?  

XáQåYóÞbÙÿ @üïí] KøýáBýFý #áí@üð *bÙÿíUá\ Y’ïíNý N’ïíNý UGá\Ný RáSábÙÿ RbZ, #PÞá\ âPU ]áâBU XïíR XïíR âP 
YáUñ aåXÿw‚ÿbÙÿ GáS Xáâ\ KÙýâJý] #á\ë @üïí] *Ø XbÙÿ *bÙÿíUá\ RáAá< íPbÙÿ WýZ ]áïíB, Xá íPKÙýNábïÜíNý BX Sáïí] 
íUZá  b’U #á\ë Báâ] Sáâ\U ñ 

XáQåYóÞbÙÿ @üïí] ïíQÖ @üáXíýIýá BX íRáïíSáVáïî@üïíb @üâ\Xñ @üáâ]ïî] âPU íbïíRá, AábÙÿ ýEýá<Ü *Uá\ â@üïíRá 
bZ,ïíUZá Sáïí] *â\ âPX íRAá<Üñ @üáâ]ïî] 500 í\âKý @üâ\ \áâAâU â@üNýáS *AR âPZá\ #GåbáNý íPAåVábÙÿ 
ïíBýIýïî] <]ábÙÿ #áâbâUñ #ÞýEýRábÙÿ @üïí], GáïíR UábÙÿïíPKÙý *íRPïí\ aåXÿw‚ÿ KøýáBýFýNý #áaºýô îb Sâ\]ñ 

\ëXãïíZ @üïí],íbâ\ RbZ, #ÞýEýRá, U\ëVá\ ]\áïíýIýá bÙÿbÜNý\ ]Bïí\ bZ âSïíýFý ]\áïíýIýá Wýá] âa SýLòýá }üRá 
@ü\á\ âSýFýNý #áGâ\ aXZ âAâRNý íPKÙýNýá@ü\ íPá@üáRNý Oáâ@ü abáZ @üâ\ âPïíZñ #áýEý]ïíNý ]\á íýFýáVá]ãïíUáïí\ 
bÙÿfFýá @üâ\ïí] #áGâ\ aXZ âAâRN  #R]ábÙÿR âýIýKÙýýEýR, FýâU #Üá@üá @üáX @üâ\U Sáïí\ñ #ýEÞýRábÙÿ @üïí],aåXÿw‚ÿ\ UáïíU 
C\AR ïí^_ ïîb B’]ñ íPKÙýýNýá@ü\ ïíU¥ý *@üáKÙýmýIý\ S\á Gá]ýEýbã @üâ\ U{Ný ýIý@üá KÙýâ]Záïí]ñ Xá@ü\ ïíaáR\ 
#áDüâJý, @üáRTåüâ] íýEýá\ @üâ\ âU¼ôã @üâ\ïí]ñ SbÙÿýEýá AåâGïí] âRâPïí], U{Ný íUZáïî@ü Báâ] âPïíZ Xá@ü@ü, C\\ UZ 



P a g e  | 34 
 

UyŸ WýâDü ïíS]áZñ SbÙÿýEýá âPïí] #áí@üð  Wýâ\Ný Sâ\ íaVá ]Z íbïíRáñ #Vïí^_Ný Nýá@ü Såâ]ïíýEý BX SábÙÿ *í\tËý 
@üâ\ ïî] B’]ñ 

\ëXãïíZ @üïí] í@üáR PåtËý XáRïíV *bÙÿ íUZá UyŸïíaáSá KÙýâ]Záïí] Uá\ëñ KÙýâJý #bá YåV@ü a@ü]@ü âUSïíO 
Sâ\ýEýáâ]Ný  @üâ\Uïî] KøýáBýFý íYáBáR Qá\ã â@üXáR íUZá XáRåb 
b’U Sáïí\ ñ KÙýâJý #bá YåU S÷GlŠ QÛa\ B\ábNý Sâ\ #á\ë 
@üNý @üá\ C\Ný *bÙÿ GåbÙÿ@åü\á «â] #áïíýFý RbZïíR? #ýEÞýRábÙÿ 
@üïí] - bZ UábÙÿïíPKÙý Nýá\Pïí\ â@üXáR íXQáUãñ \ëXãïíZ @üïí] 
í@üáR PåtËý XáRïíV *bÙÿ íUZá UyŸïíaáSá KÙýâ]Záïí] Uá\ëñ KÙýâJý 
#bá YåV@ü a@ü]@ü âUSïíO Sâ\ýEýáâ]Ný  @üâ\Uïî] KøýáBýFý 
íYáBáR Qá\ã â@üXáR íUZá XáRåb b’U Sáïí\ ñ KÙýâJý #bá YåU 
S÷GlŠ QÛa\ B\ábNý Sâ\ #á\ë @üNý @üá\ C\Ný *bÙÿ GåbÙÿ@åü\á 
«â] #áïíýFý RbZïíR? #ýEÞýRábÙÿ @üïí] - bZ UábÙÿïíPKÙý Nýá\ Pïí\ 
â@üXáR íXQáUã ]’\á #@üá]ïíNý GãVR X\âb îBïíýFýñ âY AR 
C\Ný KøýáBýFý #áaºýô Uóâºýô #áíýFý íabÙÿ C\AR\ Sâ\Zá] aPáZ  #áNý¥ýNý GãZábÙÿ Oáâ@üU ]áïíBñ KøýáBýFý *Uá\ 
Aáïí] íbïíRá íRáïíAáVáïî@ü Oáâ@üU íRáVáïí\ ñ *bÙÿ XbáXá\ã @ü’âWýKýNý î@ü @üX RbZñ UºÞýXáR #aX ARNý #S\áQ 
aæ]@ü @üáX â^SáU Qâ\ïíýFýñ Q_ÞM, bNýóá,íýEýá\áÛïî@ü Bá³á @üáJýïíUbá, B\ë #îUQó âUâ¼ô,ýEýá]áR U{Ný #S\áQ Xæ]@ü 
@üáX @üâ\ #áíýFý ñ Såâ]ýFý S÷^áaïíR #âWýYáR ýEý]ábÙÿ #S\áQã@ü Qâ\Uïî] a¤üX ïîbïíýFýñ âýIýâWý âRKÙýGNý íPâA 
#áíýFýá â@üýFåý #S\áQã@ü Qâ\Uïî] *R@üáKÙýmýIýá\ @ü\á íPAá îBïíýFýñ #aX AR #S\áQ Xåºýô bUïî] b’ïí] *@üXá¼ 
ýEý\@üá\\ ]BïíNý Sâ\Zá]\ #âWýWýáV@ü  a@üïí]< aïíýEýNýR b’U ]áâBUñ #S\áQ YâP âRXæÞ] RbZ íNýâNýZá bï’í] 
KÙýâJý #bá S÷GlŠ NýOá aXáG\ UáïíU âUSP âRâsEýNý ñ âY â@ü Rb<Ü@ü *âNýZá }üâRïíýFýÜá aåXÿw‚ÿ KøýáBýFý\ ýEýá@üïîRZá\ S\á 
Xåºýô îb RNåýR GãVR #á\Çü @üâ\Uñ Nýáï\ #RåïíaáýEýRá  îbïíýFý, íbïíRáñ  

#@üá]ïíNý GãVR X\âb îBïíýFýñ âY AR C\Ný KøýáBýFý #áaºýô Uóâºýô #áíýFý íabÙÿ C\AR\ Sâ\Zá] aPáZ  
#áNý¥ýNý GãZábÙÿ Oáâ@üU ]áïíBñ KøýáBýFý *Uá\ Aáïí] íbïíRá íRáïíAáVáïî@ü Oáâ@üU íRáVáïí\ ñ *bÙÿ XbáXá\ã @ü’âWýKýNý 
î@ü @üX RbZñ UºÞýXáR #aX ARNý #S\áQ aæ]@ü @üáX â^SáU Qâ\ïíýFýñ Q_ÞM,bNýóá,íýEýá\áÛïî@ü Bá³á @üáJýïíUbá, 
B\ë #îUQó âUâ¼ô ýEýá]áR U{Ný #S\áQ Xæ]@ü @üáX @üâ\ #áíýFý ñ Såâ]ýFý S÷^áaïíR #âWýGáR ýEý]ábÙÿ #S\áQã@ü 
Qâ\Uïî] a¤üX ïîbïíýFýñ âýIýâWý âRKÙýGNý íPâA #áíýFýá â@üýFåý #S\áQã@ü Qâ\Uïî] *R@üáKÙýmýIýá\ @ü\á íPAá îBïíýFýñ 
#aX AR #S\áQ Xåºýô b’Uïî] bïí] *@üXá¼ ýEý\@üá\\ ]BïíNý Sâ\Zá]\ #âWýWýáV@ü  a@üïí]< aïíýEýNýR bU 
]áâBUñ #S\áQ YâP âRXæÞ] RbZ íNýâNýZá b’ïí] KÙýâJý #bá S÷GlŠ NýOá aXáG\ UáïíU âUSP âRâsEýNý ñ âY â@ü Rb<Ü@ü 
*âNýZá }üâRïíýFýÜá aåXÿw‚ÿ KøýáBýFý\ ýEýá@üïîRZá\ S\á Xåºýô îb RNåýR GãVR #á\Çü @üâ\Uñ Nýáï\ #RåïíaáýEýRá  îbïíýFý 
íbïíRáñ 

\ëXãïíZ ýEýáb\ í^_ íaábá Xáâ\ @üïí], b<Ü@üïíPbÙÿ ]’\áïíýIýá\ Wýá] b<Ü@üñ  

*âNýZá Yá<ÜïîB #ýEÞýRá U{Ný, íPâ\ b’] Uåâ] YáUïî] KÙýâJý] ñ 

#ýEÞýRábÙÿ @ü’ïí] âJý@ü #áíýFý UábÙÿïíPKÙý XáíG XáïíG #áâb Oáâ@üUñ 
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Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ SåR:S÷âNýÌýá 
            

#âWýRU U\á 
U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 

 
Sâ\âyƒÿâNý Nýwžÿ Uá Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá Uåâ]ïí] #áâX aáQá\MïíNý âUâWýl… #RåGãVïí@ü #áâP @üâ\ GãVGÿwŸ 

KÙýâ¿ýP #áâP\ BâNý^ã] axS÷PáZïíýIýáïíV Nýá\ íýEýðSáa\ íWýðâNý@ü Sâ\ïíV^\ ]BNý *@ü @üáYóÞ¤üX *@ü@ü âbýýEýáïíS 
â¼ôZá @üâ\ açâtËý @ü\á aåâyƒÿ\ UáNýáU\Mïí@ü UåïíGáñ *bÙÿ axS÷PáZïíUá\\ *ýIýábÙÿ #áRïíýIýá\ ]BNý *íR WýáïíU aXl‡Z 
\¤üá @üâ\ ýEýïí] íY í@üáïíRá @üá\MïíNý @üïáí\á *í@üá #S@üá\ RbZñ #OáÞÖ S÷á@çüâNý@ü WýáïíU a@üïí]áïíUá\ aXNæ]ó 
#VyƒÿáNý Oáïí@üñ â@üÿwŸ UNÞýXáïíR S÷á@çüâNý\ íabÙÿ aXNæý]ó #VyƒÿáíýIýá UâNÞý #áíýFýïíR? âRsEýZïî@ü Nýá\ KÙýºý\ b’U íY 
S÷@çüâNý\ SæUÞ\ íabÙÿ aåâyƒÿ\ #VyƒÿáíýIýá RábÙÿñ O@üá bï’í] #áâG *bÙÿ SåR:S÷âNýÌýá ^oPïíýIýá\ S÷ïíZáGR R’b] íbïíNýRñ 
]áïíb ]áíb UáâýLòý #bá GRaÛAóábÙÿ b<@ü Uá XáRV açâtËý âYïí@üáïíRá @üá\ïíMbÙÿ b<@ü aåâyƒÿ\ Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ @ü’\UáNý 
Nýá\NýXó CâýIý] #á\ë XáRåïíb KÙýS]âÅý @üâ\Uïî] Qâ\ïí] ïíY Sâ\ïíV^ UóVyƒÿáíýIýá@ü SåR S÷âNýÌýá @ü\á\ #OÞáòÖ #áB\ 
#Vyƒÿáïî] Cå\ábÙÿ #RáïíýIýá Uá #áâRUïî] S÷Záa @ü\áïíýIýá WýâU_óNý\ SçâOVãAR\ UáïíU #âNý S÷ïíZáGRãZñ 

âY â@ü Rb<@ü Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ SåR:S÷âNýÌýÿá amPWÞýNý #áí]áýEýRá @ü\á\ #áBïíNý #áâX â@üýFåý @üOá 
GáâRUïî] íýEýtËýá @ü\á KÙýâýýEýNý b’Uñ S÷OX @üOáïíýIýá b’], íY *íR â@ü @üá\@ü Oáâ@üU Sáïí\ Yá\ Tü]Ný Sâ\ïíV^ UóVyƒÿábÙÿ 
*íR *ýIýá #Uyƒÿá Sáïí]ïîB ïíY Nýá@ü SåR:S÷âNýÌýÿá @ü\á\ S÷ïíZáGR îb Sâ\]ñ *bÙÿ @üOáïíýIýá UåâGU Uá #RåWýV @üâ\U 
S\áïíýIýáïíVbÙÿ b’U Sáïí\ Sâ\ïíU^ UóVyƒÿá\ SåR:S÷âNýÌýÿá\ UáïíU ]U S\á S÷OX SPïí¤üSñ 

XáRåïíb S÷@çüâNý@ü @üX íUâýFý Sâ\XïáíR GZ @üâ\Uïî] a¤üX íbáVá\ SáýFý\ S\á  SçâOVãAR ]¤üMãZ WýáïíV  
Sâ\UNÞýR b’U Qâ\ïíýFýñ *bÙÿ Sâ\ïUNÞýR íUá\ XáRV GãVRïî] âYPïí\ aåA aXçâk„ý @üâýLòýZábÙÿ #áâRïíýFý Nýá\ âUS\ãïíNý 
WýâU_óNý\ SçâOVãARïî] #l„ý@üá\ RXábÙÿ #Rá\ WýáïUåâ@ü< S÷PáR @üâ\ïíýFýñ VâQÞNý GRaÛAóá, KÙýïíPóáâB@ü âUn‰Vï\ 
aáTü]ó,*bÙÿ a@üïí]áïíUá\ âXâ] Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ KÙýSáPáR aXæb íYïíR UáZåX~ü], XáâýIý, SáRã, BýFý-BýFýâR #áâP\ 
¤üâNý @ü\á\ ]BïíNý bÙÿZá\ |üMBNý XáRP~ü #VRâXNý @üâ\ QVÛa @ü\á\ S÷Záa @üâ\ïíýFýñ bÙZá\ Tü]ïíNýbÙÿ Sâ\ïíV^ 
UóVyƒÿá\ âUSP CmýIýá UáâGU Qâ\ïíýFýñ U\ïíUâýFý PãC]ãZá R@üâ\ *bÙÿ @üOáâAâR UåâGU\ UáïíU PåýIýáXáR  KÙýPáb\M âPïí]bÙÿ 
@üOáïíUá\ yStËý b’Uñ 

UºÞýXáR aXZNý âU@üá^ KÙýl…ZR #á\ë aáXâZ@ü y‡áOÞ\ Tü]Ný RB\á°×] aXæb\ ¼ôXáNý Uçâk„ý b’U Qâ\ïíýFýñ 
#áQåâR@ü â^q† KÙýïíPóáB\ UóVyƒÿábÙÿ *Tüáïí]âP RB\á°×] Uçâk„ýNý âY Pïí\ #â\bRá íYáBábÙÿïíýFý #áRTüáïí] URá°×] 
aXæb\ aÛïí@üáýEýRïíNýá YïíOtËý abáZ @üâ\ïíýFýñ í@üáVáUá{]ó XáïíOáR íY *ýIýá aåâyƒÿ\ Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ S÷OX #á\ë 
S÷áOâX@ü KÙýSáPáïíRbÙÿ b’] *bÙÿ #\Mó NýOá BýFý BýFýâR aXæbñ YâP ¼ôXáNý *bÙÿ URá°×] Uá BýFý BýFýâRïíUá\ 
y‡áOÞïí]áWý\ NýáKòýRáNý âRâUÞýEýáïí\  QUÛa @ü\á bZ íNýïíRbïí] #áâX *@ü aåâyƒï\ Sâ\íV^ UóVyƒÿáïí\ îaïíNý abUáa 
@ü\á\ Sâ\@üq†Rá @üâ\U Sáïí\áïíR? 

  #Ró *ýIýá S÷aÛBñ UNÞýXáR aXZ\ #áýIýábÙÿNýïî@ü WýZÛ@ü\ #á\ë KÙýík‡B\ açâtËý @üâ\U S\á ^oP b’] 
íBá]@üãZ KÙý_×Nýá Uçâk„ý G]UáZå Sâ\UNÞýR ñ *bÙÿ ^oP í@übÙÿýIýábÙÿ< WýâU_óNý\ XåAó WýZáUbNýá\ @üOáïí@übÙ íaÜÿáV\ábÙñ 
*bÙÿ  a@üïí]áïíUá\\ KÙýÖSâºý\ XæAó @üá\ïíMbÙÿ b’] XáRåb\ âRUåâk„ýNýá, #á]aó #á\ë #OÞïí]áWý\ NýáKòýRáñ @üOáïíýIýá 
UåâGUïî] *bÙÿ @üOá XR @üâ\ïí]bÙÿ YïíOtËý b’U íY UºÞýXáR aXZNý ýEýâ] O@üá âUâWýl… KÙýl…ZRXæ]@ü @üáX @üáG íYïíR 
\átËøýãZ CábÙÿ SO âRXáÞM, KÙýíPóáB yƒÿáSR #áâP\ âUâRXZNý ]áA ]áA BýFý âURáâk‡QábÙÿ @üáâýIý íSïí]áVá îbïíýFýñ âY íUá\ 
BýFý XáRåb\ S÷ïíZáGRãZ #â£ïíGR #á\ë @üáUÞRKýábÙÿ #£ábÙÿKý\ Wýá\aáXýó \¤üá @üâ\ UáZåX~ü]@ü GãVR Qá\M\ 
KÙýSïíYáBãïî@ü âRXÞ] @üâ\ \áâAU Sáïí\ñ #áR *í@üá KÙýPáb\M âRâPïí]< *bÙÿ @üOá @ü’U íRáVáâ\ GáïíRá íY *bÙÿ BýFý 
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BýFýâR @üáâýIý O@üá\ Tü]ïíNýbÙÿ S÷á@çüâNý@ü Sâ\ïíV^ NýOá Sâ\ïíV^ UóVyƒÿábÙÿ Wýá\aáXó íb\ëVábÙÿïíýFýñ bÙÿZá\ ]BNý 
#Vïí^óbÙÿ #RóáRó @üá\M #áíýFý âYïíUá\ #áí]áýEýRá @üâ\Uïî] 300 ^oP\ *AR \ýEýRá YïíOtËý RbUñ 

 XáRåïíbbÙÿ âYïíbNåý S÷@çüâNý@ü âUSP\ XáGïî] ïíOâ] âP #áXá\ âRGïí\bÙÿ âUSP XáâNýïíýFý, BâNýïí@ü #áâX 
âRïíGbÙÿ bÙÿZá\ aáXáQáR aåà¼ KÙýâ]ZáU ]áâBUñ #OÞáNý Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá@ü SåR:S÷âNýÌýÿá @üâ\U ]áâBUñ âUâWýl… 
îU¬áâR@ü ¬áR Uá #bÞNýá RO@üá aáQá\M XáRåïíb *bÙÿ ïí¤ü¼Ný @üâ\U S\á *@üXá¼ @üáXïíýIýáïíVbÙÿ b’U #\Mó\ QUÛa 
Y¬ í\áQ @ü\á #á\ë SáYÞóXáïíR  BýFý Såâ] \ìSR @ü\áñ *@üXá¼ *bÙÿ aáXáRó @üáXïíýIýá\ k‡á\ábÙÿ #áâX S÷ïíNýóïí@übÙÿ 
Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá\ SåR:S÷âNýÌýáNý #â\bRá íYáBáU Sáïí\áñ *bÙÿ âAâRïíNý S÷r… b’U Sáïí\ íY í@üV] BýFý í\áSR Uá 
aÛ\¤üM @üâ\ïíZbÙÿ S÷@çüâNý@ü Sâ\ïíV^\ SåR:S÷âNýyƒÿá @üâ\U Sáâ\ íR? bZïíýIýá BýFý Såâ] \ìSR @üâ\ïíZbÙÿ *bÙÿ @üáYóÞ 
aXáQáR @üâ\U S\á RáZáUñ bÙÿZá\ ]BNý #Ró â@üýFåý @üá\ïí@ü âRsEýZ abáZ @üâ\Uñ â@üÿwŸ BýFý \ìSR @üâ\ â@üPïí\ 
Sâ\ïíV^ UóVyƒÿá@ü SåR:S÷âNýÿÌýá @üâ\U Sáâ\ Nýá@ü UåâGUïî] #ïítËøý]ãZá\ âU¬áâR K íRâ°× íU@übáïíX íNýïíANý\ 
BïíV_Má S¼ “Trees finding their true value” Ný KÙýíq‰A @ü\á @üOá âAâR XR @üâ\ïí]bÙÿ b’Uñ 

“BýFý Uá #Ró KÙýâ¿ýP íUáí\ UýFý\\ âR\íV âabÜNý\ @ü\MãZïíUá\, íYïíR XáâýIý\ |üMá|üM Uçâk„ý, íSá_@ü ÿPùUó\ 
SåR:UóVbá\\ KÙýSïíYáBã@ü\M, UáZå ^ãNýâ]@ü\M, S÷ýEý~ü UNýáb\ Sâ\VNÞýR aáQR, UâGÞNý SPáOÞ\ S÷^XR, SYÞóýIýR 
KÙýíPóáB\ KÙýl…âNý @ü\M, #Va\ âUïíRáPRNý KÙ Öaáb S÷PáR, aNýá^á På\ã@ü\M #á\ë Uóâºýô y‡áyƒÿó\ KÙýl…âNý aáQR 
]BïíNý <Ø_Q #á\ë AáPó\ íYáBáR NýOá #RóáRó GãV GÿwŸ@ü #á^÷Z S÷PáRñ *bÙÿ a@üïí]áïíUá\ #VQáâ\Ný Uá 
#âU\Ný WýáïíV @üâ\ YáZ”ñ 
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*@ü y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ açâtËýNý Uóâºýô\ #VPáR 
                                                              â¼ïíURã Pºý ïíR<ÜB 

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 

#Rå¼ôXâR@üá : XïíRá\Xá S÷@çüâNý@ü ïíaðmPYóÞ #á\ë ïîGV îUâýEý¼\ *Ør‡ïîYÞïí\ Sâ\SÞæM JýábÙÿNý XRS÷áM aGãV îb KÙýíJý 
BýFý ]Nýá Tü] Tåüïí] GáâNýy€ýá\ *@ü âURmPãZá S÷@çüâNý@ü Sâ\ïíVïí^ XR S÷áM aGãV @ü\á\ ]BïíNý ̂ áâ\\ã@ü XáRâa@ü 
Sâ\NçýâÂ S÷PáR @üïí\, âYïíZ aáXáâG@ü î^â¤ü@ü Sâ\ïíV^ açâtËýïíýIýá *@ü |ü\ëNÿšÿSæMÞ WæýâX@üá Sá]R @üïí\, BâNýïí@ü 
*@ü aåmP\ Sâ\ïíVïí^, ^á\ãâ\@ü XáRâa@ü WýáïíV aV] @üâ\ î^â¤ü@ü < aáXáâG@ü Sâ\ïíV^ açâtËý\ Xæ] ýEýáâ]@üá 
^âºýô \ìïíS @üáX @üïí\ñ SáNýâRïíNý @üâU\ Wýá_áïí\ñ 

â@ü íY \ìS íýEýáVá S÷@çüâNý UR\, ..S\áR âUïíWýá\ bZ ïí@üáïíRáUá GR\        (\ëâX @üâ]Nýá Pºý) 

âU_ZUyŸ\ S÷áaÛâB@üNýá 

 axS÷âNý ¤åüÿPù y‡áOÞ #á\ë #íbNåý@ü #áRmP\ UáïíU #âUïíUýEý@ü WýáïíV S÷@çüâNý@ü UóVbá\ @üâ\ S÷@çüâNý\ 
<S\Ný íýEýðSáïí^ ýEæýKòýáÿw‚ÿ PXR RãâNý ýEýïí]áVá Sâ\]â¤üNý îbïíýFý, íNýïíR Sâ\ïíS÷â¤üNýNý S÷á@çüâNý@ü Wýá\aáXó #ýIåýNý 
\áâA aåmP\ WýáïíV UNÞýXáR KÙýSïíWýáB\ ]BïíNý WýâU_óNý\ S÷GlŠ@ü aå\â¤üNý @üâ\ \áâAUïî], Sâ\ïíV^ aÛ\¤üM 
GãVïí^÷Ìý XáRåb\ *@ü îRâNý@ü PáâZNÿšÿ îb Sâ\ïíýFý, BâNýïí@ü UóâºýôBNý SYóáÞZ\ S\á *@ü y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ BâýLòý 
ïíNýá]áïíýIýá aXZ\ #áv›áR, ïíaïíZïíb <S\Ný KÙýíq‰âANý  âU_ZUyŸ *@ü y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ açâtËýNý íXá\ #VPáR * 
aXáG\ S÷âNýB\á@üã RáBâ\@ü\ PáâZNÿšÿïíUáQ@ü GBábÙÿ íNýá]\ âP^Ný aXïíZáSïíYáBã \ìïíS S÷aÛâB@üNýá ]áWý 
@üâ\ïíýFýñ 

âU_ZUyŸ\ <S\Ný #áí]á@üSáNý 

y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ :  *@ü y‡áyƒóÿalŠNý Sâ\ïíV^ Uåâ]ïí] #áâX XáâýIý, SáRã, UáZå KÙýâ¿ýP #á\ë S÷áRã *bÙÿ 
SÜáýEýýIýá KÙýSáPáR\ aå-aXlŠZ@ü UåïíGáñ #OáÞÖ *bÙÿ SÜáýEýýIýá KÙýSáPáR YâP âR@üá îb Oáïí@ü ïíNýïíÿw‚ÿ bÙÿbÜNý\ S\yS\ 
âRWýÞ\^ã]NýábÙ XáRåb\ #á\ë S÷@çüâNý\ XáGNý *@ü aXNýá\ açâtËý @üïí\, âYïíZ GãVR Qá\R\ UáïíU S÷ïíZáGRãZ *@ü 
y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíVâ^Ný UáNýáU\M BâýLòý íNýáïí]ñÿ  

#áXá\ @üâ\U]BãZá Uá/ *@ü y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ açâtËýNý #áXá\ #VPáR 

GãVïí^÷tËý XáRåb âbýEýáïíS S÷@çüNýáOÞNý aXáG\ S÷ïíNý@üïí\ *@ü aåmP\ Sâ\ïíV^ açâtËý\ í¤ü¼Ný PáâZNÿšÿïíUáQ 
#áíýFý, #OáÞÖ XáRåb RáX\ S÷áRãâUQ UÞâN Oáâ@üU\ UáïíU y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ açâtËý\ Pïí\ *@ü XbáR #á\ë îRâNý@ü 
@üNÞýUóbÙÿ b’U ]áâBU S÷ïíNýó@üïí\ S÷QáR SæUÞýEýNýÞ ñUóâºýô\ aXâtËýïíZbÙÿ aXáG, BâNýïí@ü Sâ\ïíV^ açâtËý\ UáïíU aÛ\¤üM\ 
UáïíU UóâºýôBNý SYÞóáZ\ S\á #á\Çü @üïí\á #áb@ü â@üýFåýXáR a\ë a\ë @üáX, âYïíZ aXáG@ü bÙÿâNýUáýEý@ü açâtËýïí\ 
#á|üVábÙÿ âRUñ 

UóâºýôBNý SYÞóáZNý #áXá\ âýEýÿw‚ÿáQá\á  

Sâ\ïíV^ açâtËýNý UóâºýôBNý SYÞóáZNý @üâ\U S\á #áýIýábÙÿNýïî@ü abG #á\ë |ü\ëNÿšÿSæMÞ @üáX b’] BýFýSåâ] 
í\áSR, C\\ íýEýðSá^, RáXC\,XýFýâGP, B÷áXó SåâOWý\á], aáXáâG@ü #RåÌýáR-S÷âNýyƒÿáR \átËýá\ PÜáâNý #áâP 
a@üïí]áïíNý #áâX BýFýSåâ]  í\áSR @üâ\ S÷@çüâNý@ü Wýá\aáXó \¤üáNý bÙÿl„ýR íYáBáU Sáïí\áñ KÙýíq‰ARãZ íY í@üV] 
BýFýSåâ] *âýIý í\áSR @ü\áïíNýbÙÿ #áXá\ PáâZNÿšÿ í^_ @üâ\U Rá]áïíB ñ â^}ü *âýIý@ü GlŠ\ S\á ]á]R Sá]R @üâ\ 
KýáDü\ PãC] @ü\á\ Pïí\ BýFýSåâ] *âýIý@ü KýáDü\ PãC] @üâ\ íNýá]á\ PáâZNÿšÿ aïíýEýNýR RáBâ\@ü âbýEýáïíS #áXá\ 
#áíýFýñ  



P a g e  | 38 
 

í@üV] ýEý\@üá\ã #áýEÜýâR\ <S\Ný âRWÞý\^ã] #áâXïíUáïí\ âRGáUUãZáïî@ü< â@üýFåýXáR #ÜáýEýâR B÷bR @üâ\U 
Sáïí\áñ @üáïíSá\ QåbÙÿ,Bá QåbÙÿ,SåAå\ã Uá RPã\ SáRã S÷Påâ_Ný @ü\á Uåâ] BÜáV\ Pâ\ÿPù GRNýá@ü UPRáX âPZá\ âUS\ãïíNý 
#áâX ýEåýUå\ãNý Uá B÷áXá°×]Ný *âýIý PX@ü] U{VábÙÿ SáRã\ aåâUQá @üâ\, #áXá\ aáXOÞ\ aå UóVbá\ @üâ\U Sáïí\áñ 
\áG{Vá aWýá aâXâNýïíUá\Ný Sâ\ïíV^ S÷På_M\ aÛ\¤üR\ âU_ZïíýIýá axSÞïí@ü #áí]áýEýRá @üâ\ GRaïíýEýNýRá Uçâk„ý\  
í¤ü¼Ný #áXá\ @ü\RãZ #áíýFýñ 

#áâX a@üïí]á #VBNý íY Sâ]âOR íUB XáâýIýNý SÜâýEý íRáïíYáVá\ UáïíU Sâ\ïíV^ S÷På_M íbáVá\ KÙýSâ\< 
^aó\ KÙýÖSáPR @üïíX, BâNýïí@ü *íR Sâ]âOR\ ïíXáRá âRïíG UóVbá\ R@üâ\, #áRïí@üá UóVbá\ R@ü\á\ S\áX^Þ âP 
#áXá\ C\\, Uá\ãNý íSáVá *íR íXáRáïíUá\ *í@ü ]B @üâ\ íBáýIýábÙÿ íOáVá\ SPïí¤üS #áâX âRGáïî@ü B÷bR @üâ\U 
Sáïí\áñ NýPåSâ\ âRG\ C\AR\ UáïíU, ýEåýUå\ãïíýIýá\ UáïíU *ýIÿá KýátËýâUR ïîNýZá\ @ü\áïíýIýá< y‡áyƒÿó alŠNý Sâ\ïíV^ açâtËý\ 
#áXá\ #RRó #VPáRñ âR\VâfFýl… ^oP S÷På_ïíM< #áXá\ XáRâa@ü,^á\ãâ\@ü ¤üâNý @üâ\ïíýFýñ BâNýïí@ü *bÙÿíUá\\ 
S÷âNýïí\áQ UóâºýôBNý SYóÞZ\ S\ábÙÿ íbáVá KÙýâýEýNýñ NýPåSâ\ \áG{Vá #RåÌýáR-S÷âNýyƒÿáR, @üáYÞóá]Z\ ýEåýïí@ü í@üáïíR Oå-
íA@üá\ íSïí]áVá y‡WýáVïíUá\, íS]RãZá ^á@ü SáýEýâ]\ Uá@üâ], XáýFý XáÛa\ báKòý-Xæ\ Sâ]âOR\ íSïí@üýIýNý Wý\ábÙÿ 
\áGSOïî] âRïí¤üS @ü\á @üáYÞó #áâX aNýïíNý íPAá SáÜ<, âYïíUá\\ âRZwžÿR\ PáâZNÿšÿ< #áXá\ #áíýFý Uåâ] WýáïíUáñ 

*B\á@üã Rá\ã âbýEýáïíS #áXá\ @ü\RãZ 

Rá\ã a@ü] *Tüáïí] XáNçý, #áR Tüáïí] Qá¼ã, açâtËý #á\ë Sá]R PåïíZáýIýáïí\ #âQ@üá\ã, y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^  
açâtËý\ ýEýâU@üáJýä Rá\ã\ báNýïíNýbÙÿ, BâNýïí@ü *B\á@üã Rá\ã âbýEýáïíS #áXá\ @ü\á Uá @üâ\U]BãZá PåâýIýXáR @üáX\ #áWýá_ 
PáâDü Q\á b’]ñ 

*B\á@üã XáNçý âbýEýáïíS #áâX aÿw‚ÿáR@ü a\ëïí\ S\ábÙÿ Sâ\y€ýá\ Sâ\fFýRNýá\ #Wýóáa\ axSÞïí@ü â^@üáU 
]áâBU, a\ë\ S\ábÙÿ KÙýâ¿ýP, S÷áRãGBNý\ ]BNý í@üïíR axS@Þü b’U ]áïíB Nýá@ü UåGábÙÿ âPZá KÙýâýEýNý, “BïíýFýbÙÿ 
#áXá\ GãVR” @üOá_á\ KÙýS]âÅý @üâ\Uïî] a¤üX bïí] S÷@ç âN  GBNýAR âURmPãZá îb Sâ\Uñ 

GRaÛAóá Uçâk„ý Sâ\ïíV^\ í¤ü¼Ný *@ü KýáDü\ ïíbDüá\,@üá\M GRU{] íP^ARNý ¤åüQá\ «á]áNý SæâRÞXá\ 
ïíGáRïíýIýá íPâAïí]< XáAR aRá \ëâýIý *AR\ ýFýâUïíb XRïî] #áíb (@üâU GãVRámP Páa)ñ BâNýïí@ü #áXá\ Pïí\ Rá\ã 
aXáG, GRaÛAóáïí\áQ\ <S\Ný |ü\ëNÿšÿ #áí\áS @üâ\ Bá<Ü #°×]\ ýEåýïí@ü í@üáïíR íaáXábÙÿ #â]â^Ný a@ü]@ü 
GlŠâRZwžÿR axSïí@Þü aGáB @ü\áïíýIýá< aXZ\ #áv›áRñ 

#áXá\ Pïí\ Rá\ãa@üïí] #áGâ\ aXZ âAâRNý âYPïí\ C\\ alŠåANý *AâR Tåü]\ UáâBýEýá SáâNý *@ü }üVâR 
Sâ\ïíV^ açâtËý @üâ\U Sáïí\á, *í@üPïí\bÙÿ Uá\ãNý PåbÙÿ *âUQ  ̂ á@ü SáýEýâ] ]BábÙÿ #áâOÞ@ü WýáïíU< KÙýS@çüNý b’U Sáïí\áñ 
Xâb]á Uá Rá\ãa@üïí] C\AR\ ]BïíNý <ýEý\ ýEåýUå\ãZáïí@üá y‡áyƒÿó alŠNý Sâ\ïíV^ açâtËý axSïí@Þü aGáBNýá Uçâk„ý\ 
îRâNý@ü PáâZNÿšÿ Sá]R @ü\á KÙýâýEýNý ñ 

KÙýSaÛbá\, 

*âNýZá aXZ aGáB íbáVá\, *âNýZá aXZ #á|üVábÙÿ íYáVá\, *@ü y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ açâtËý\ ïí¤ü¼Ný 
NçýMXæ] SYóÞáZ\ S\á #á\Çü b<Ü@ü *@ü aïíýEýNýR @üXÞâUn‰V\, @üá\M UóâºýôBNý WýáïíU ]’U S\á *bÙÿ a\ë a\ë 
S÷ZáaïíUáïí\ SçâOVã\ Sâ\ïíV^ aÛ\¤üM @üâ\ íS]áU Uåâ] PáUã @üâ\U ïíRáVáâ\ïí]< WýâU_óïíNý y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^ 
açâtËýNý bÙÿ íY *@ü íYáBáiŠ@ü S÷WýáV íS]áU íaZá #Ry‡ã@üáYÞó, @üá\M #áSåâR XbÙÿ YâP aGáB b<Ü, Sâ\ïíV^ b’U 
aå\¤üâNý, aXáG b’U aåmP\ ñ @üâU\ Wýá_áNý,  

*ïíýIýáS PåíýIýáS  @üâ\  KýáV\\ SáRã Sâ\  

Wýâ\ B’] U{] aáB\... 
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y‡áyƒÿóalŠNý Sâ\ïíV^\ UáïíU íXá\ @ü\MãZ 
      

SáSâ\ aâmPïî@ü Páa 
U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 

 
Sâ\ïíV^ Uåâ]ïí] #áXá\ ïíýEýðSá^\ UáZå, SáRã, XáâýIý, BýFý,NçýM, ]Nýá,yƒÿáV\-#yƒÿáV\ axSP #á\ë aXæPáZ 

GãV@åü]@ü UåGáZñ y‡áyƒÿó@ü\ Sâ\ïíV^ Uá aåyƒÿ Sâ\ïíV^ Uåâ] @üïí] BýFýUR RO@üá Sâ\y€ýá\ *AR #NýóáQåâR@ü ýEýb\ 
Uá RB\@ü RåUåGáZ, aåyƒÿ Sâ\ïíV^ XáïíR BýFý BýFýâR, NçýM ]Nýáïí\ Wý\á S÷På_M Xåºýô *@ü âR@üá aåmP\ Sâ\ïíV^ñ 
#áXá\ Sâ\ïíV^ y‡áyƒÿóalŠNý #á\ë aåyƒÿ @üâ\ \AáNý GãVïí^÷Ìý XáRV âbýýEýáïíU aXáG\ S÷âNýGR Uóâºýô\ *@ü 
|ü\ëNÿšÿSæMÞ WåýâX@üá #áïíýFýñ ïíaïíZ *bÙÿ Yá¼á #áâX U{ Pæ\ïî] RïîB #áXá\ âRG\ C\AR\ S\ábÙÿ â@üýFåýXáR a\ë a\ë 
@üáX\ Gâ\ZïíNý #á\Çü @üâ\U Sáïí\áñ 

 
XbÙÿ *B\á@üã BçâbRã NýOá aïíýEýNýR RáBâ\@ü âbýEýáïíS XbÙÿ âRG\ C\AR\ ]BïíN ïíýEýðSá^\ Sâ\ïíV^ aPáZ 

Sâ\y€ýá\ Sâ\fFýl… @üâ\ #áâbïíýFýáñ ïíYïíR C\ïî] UGá\ @üïí\áïíNý #bá n‰áâtËý@ü\ íXáRáïíUá\, #Ró íS]RãZá n‰áâtËý@ü 
GáNýãZ aáXB÷ãaXæb, aÿw‚ÿáíR íAáVá âýEýSýFý, XýIÞýR\ ïíSïí@üýIý #áâP *ïí@ü]B @üâ\ *@ü âRâPÞtËý yƒÿáRNý íS]ábÙÿ âP<Ü 
RábÙÿUá RtËý @üïí\á ñ @üá\M UNÞýXáR n‰áâtËý@ü\ íXáRá Uá íUBïíUá\ *@ü aåyƒÿ Sâ\ïíV^\ UáïíU *@ü #âNý WýZ¥ý\ UóáâQ 
y‡\ìïíS íPAá âPïíýFýñ ïíaïíZïíb UGá\ @üâ\Uïî] Yá<ÜïíNý #áâX aPáZ *@ü âRâPÞtËý íXáRá UóVbá\ @üïí\á #á\ë âYXáR 
Sáïí\á âaXáR âKýýEýSïíGU] n‰áâtËý@ü\ UáýEýR UóVbá\ @ü\á\ S\á Uâ\Ný Oáïí@üá ñ âk‡NýãZïíNý XbÙÿ íXá\ C\\ Sâ\ïíV^ 
#á\ë íýEýðSá^\ UáZå í^áQR @üâ\U S\áïî@ü *AR Tåü]\ UáâBýFýá, ^á@ü SáýFýâ]\ UáâBýFýá yƒÿáSR @üâ\ïíýFýá âY XbÙÿ WýáïíUá 
íXá\ C\\ íaðmPYÞó UïíýLýáVá\ ]BïíNý *@ü Xåºýô Sâ\ïíV^\ UáïíU< íYáBáiŠ@ü #â\bMá ïíYáBábÙïíýFýñ bÙÿZáïíNý *bÙÿíýIýá 
S÷âSQáRïíYáBýó íY XbÙÿ XáQóX\ íYáïíBâP í@übÙÿUáB\á@üã Râb]á@ü *í@üáARïî@ü Tåü]âR Uá *@ü aåyƒÿ Sâ\ïíV^\ UáïíU 
#áV^ó@üãZ â@üýFýåXáR BýFý\ *í@üáARî@ü RáýFÞýá\ã íAá]á\ UáïíU abáZ abïíYáâBNýá #áBUýLýábÙÿïíýFýáñ *bÙÿ SPïí¤üïíS 
*@ü aåyƒÿ aU] Sâ\ïíV^ BâýLòý íNýá]á\ ]BïíNý Xâb]á aV]ã@ü\M\ âP^ïíýIýá< aáXâ\ î]ïíýFýáñ 

 
GRaÛAáóá Uçâk„ý, â^¤üá\ #WýáV, Sâ\ïíV^ axS@üãÞZ aïíýEýNýRNýá\ #WýáV,ïîGâV@ü aá\\ Sâ\ýVïíNÞý @çüâ_WæýXãNý 
S÷ïíZáB @ü\á #NýóáâQ@ü \áaáZâR@üaá\ #áâPïíZ< UºÞýXáR Sâ\ïíV^ S÷På_M âRZwžÿ\ í¤ü¼Ný íbDüá\ \ìïíS âOZ âPïíýFýñ 
*bÙÿí¤ü¼Ný XbÙÿ yƒÿáRãZ \ábÙÿG\ XáGNý aGáBNýá aïíýEýNýRNýá #áâRUïî] aPáïíZbÙÿ Yi… @üâ\ #áâbïíýFýáñ ]BïíNý 
S÷âNýïíV^ã\ aâNý,ÿÿaÿw‚ÿáR a@ü]ïí@üá Sâ\ïíV^ axS@üãÞZ â@üýFåý ¬áR âP Uç¤üïí\áSM @ü\á, GáU\ YïíNý NýïíNý 
íRïíS]áU\ UáïíU aPáïíZbÙÿ aGáBNýá @üâ\ #áâbïíýFýáñ 
 
  Sâ\Zá]\ aPaóa@ü]\ GlŠâPRNý #á\ë ]BïíNý âUâWýl… aáXáâG@ü #RåÌýáRNý Uç¤ü\ìSR @üâ\ #áXá\ 
íýEýðSá^\ Sâ\ïíV^ íaKÙýGãZá @ü\M @üâ\Uïî] íýEýtËýá @üâ\ïíýFýáñU_áÞ\Mó BïíU_Má S÷âNýÌýáR\ #áUáâa@ü íýEýðbPNý 
âUâWýl… aXZNý #RåâÌýNý íbáVá Sâ\ïíV^ axS@üãÞZ #RåÌýáRNý XbÙÿ #á\ë íXá\ Sâ\Zá]\ ïíýEýðSá^ ýEýáTü âýEý@åüM @ü\á\ 
]BïíNý Uç¤ü\ìSM @üâ\ïíýFýá #á\ë #âWý¬ a@ü]\ S\á Sâ\ïíV^ axS@üãÞZ ¬áR #GÞR @üâ\Uïî] aPáïíZbÙÿ íýEýtËýá 
@üâ\ #áâbïíýFýáñ S÷âNýâPïíR ^á@ü SáýEýâ]\ íS]RãZá Uá@üâ]ïíUá\ KýátËýâURNý íS]ábÙÿ âRâP BýFýïíUá\\ |üâ\Ný âP XáâýIý\ 
KÙýUÞ\Nýá Uçâk„ý @üâ\U\ UáïíU S÷ïíZáB @üïí\áñ #áXá\ yƒÿáRãZ *í]@üáNý BýLòýïî] KÙýJýá Sâ\ïíV^ S÷På_M @ü\á a\ë KýáDü\ 
#îUQ KÙýíPóáB\ âU\ëïík„ý, G]á^Z QUÛa #á\ë S¤üã âRQM\ âU\ëïík„ý í@üïíRïî@ü #ábÙÿRBNý WýáïíU UáQá #áí\áS 
@üâ\U Sáâ\ íabÙÿâU_ïíZ yƒÿáRãZ \ábÙÿG\ XáGNý aGáBNýá #á\ë íUýEý\@üá\ã aÛyƒÿá\ abïíYáBNý Sâ\ïíV^ aåyƒÿ@ü\MNý 
#á\ë íaKÙýGãZá @ü\M\ UáïíU aPábÙÿ ïïíýEýtËýá @üâ\ #áâbïíýFýá #áâX *ïíRPïí\bÙÿ S÷ïíNýóïí@übÙÿ â@üýFåýXáR a\ë a\ë @üáX\ 
Gâ\ZïíNý Sâ\ïíV^ S÷Pæ_M Xåºýô @ü\á\ ]BïíNý S÷Rã@æü]ïí\á aÛ\¤üM @üâ\U Sáïí\áñ *bÙÿí¤ü¼Ný âRïíG< UóâºýôBNý 
WýáïíV ^\ãâ\@ü XáRâa@ü âP^Ný aåyƒÿ íbáVá\ ]BïíNý Uçbºý\ aXáG NýOá Sâ\ïíV^\ UáïíU< *@ü PçtËýáÿw‚ÿ Xæ]@ü 
íYáBáiŠ@ü #â\bMá íYáïíBáVá bý’Uñ 
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ডেȸ˥ৰ দȘ 

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 

 
*ØâNýbáâa@ü 

 
 

â^]áA~ü\ Uå@åüNý 
í@üýEåýVá *ýIýábÙÿ @üáâmPïíýFý 
bZïíýIýá a\áSáNý\ ^oPbÙ 
ÿNýá\ íýIýáSâR WýáâDüïíýFý 
 
bZíNýáUá Nýá\ Xá@ü íb\ábÙÿïíýFý 
âa íAâSZáU AåâGïíýFý 
â^] îb íYáVá 
S÷áýEýãR BýFý\ *ýIýá Pá] 
bZïíNýáUá âa âUýEýáâ\ #áíýFý 
KýábÙÿRýEý\\ Wýâ\\ *ýIåý@åü\á báKòý 
QÛaáïíV^_\ Uå@åüNý ]å@üábÙÿ O@üá 
Xá@ü\ *ýIýá y‚ÿR 

 
S÷áýEýãR â^]áA~ü\ 
Uå@åü\ XáGNý 
í@üýEåýVáïíýIýáïíV @üáâmPïíýFý 
âRsEýZ Nýá\ Xá@ü íb\ábÙÿïíýFý 
 
Wýd…áVïí^_\ XáGNý â^]\ í@Ü ýEåýVá 
*@ü #áâPX @üáïímPáR 

 

 
BãNýá SáJý 

 
 
 

Så\âR SçâOVã\ al„ýáRNý 
PåbáïíNýïí\ Nåýâ] Q\á *@ü #áXwžÿR 
 
í@üïíRïî@ü #áâb] 
SáRã\ @üâR@üáïíNýá 
S÷OX SåVá\ aåYóÞïíNýá 
@ü’Ný #áíýFý íXá\ S÷âSNýáXb 
@ü’Ný í@üâNýZá í@üïíRïî@ü 
#áâbâýFý] S÷OX Qåâ]@üMáïíNýá 
#á@üáïí^âP í@üïíRïî@ü ïîU #áâbâýFý] 
S÷OX UNýáb ýEýáâNý 
 
í@üáïíR @üáïí\áUá@ü 
RáX âPâýFý] XáRåb Uåâ] 
íXá\ Uå@åü\ XáïíGïí\ 
îU #áíýFýïíRâ@ *AR RPã 
í@üáïíR< RGRáïî@ü 
NýáïíNýbÙÿ KÙýýEåâS #áíýFýïíRâ@ü 
*ýIýá â^}üïíV 
 
@üáïí\áUá@ü í@üáïíRáUábÙÿ 
î@ü #áíýFýïíRâ@ü 
#ábUáR @ü\á íabÙÿ aXZ 
Yá\ í@üáïíRá UMÞ RábÙ 
ÿRábÙÿ âU_áP 
RábÙÿ #X\Nÿšÿ 
Så\âM SçâOUã\ al„ýáRNý 
Nåýâ] Q\á íabÙÿ #áXwžÿR 

 

অসমীয়া কিবতা 
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˷Ʉহীন ন'হিব ভাই 
 

 
নয়নেজƦািত দাস 

U_áÞ\Mó BïíV_Má S÷âNýÌýáR 
 
 

˷Ʉহীন ন'হিব ভাই, 
ভাল নালােগ Łতেনʢৱা মানুহ । 

জহ, জাৰ, যȲণা 
Łতাৰ বােব অিচনাকী হ'ব লািগব। 

Łভাগৰ কথা তই বাদ Łদ । 
Łতাৰ মনেটা িশলৰ ভাʅযűৰ দেৰ হ’ব লািগব  

আৰু হাত ̾খন হ’ব লািগব কঠুৱা-- 
কমাৰতৈকেয়া । 

বȸুক চলাব নাজািনেলও Łকােনা কথা নাই  
তই যুȤ কিৰব জািনব লািগব-- 

জীৱনৰ । 
মসৃন Łচাতালত Łখাজ িদয়াৰ কথা তই ভািববই Łনাৱাৰ, 

তই অনায়ােস অিতƧম কিৰব পািৰব লািগব 
নীল, টাইিƪছ অথবা ছাহাৰা । 

̾খ িক Łদাষ  
তই কােৰা łসেত Łমাকািবলা কিৰব Łনাৱাৰ 
নহ'Łল জীৱেন হতƦা কৰাৰ আগেতই 

তই কিৰব লািগব আȜহতƦা । 
বাটৰ কাষত পিৰ ৰ'ব Łতাৰ নামৰ শ'Łটা, 

Łতাৰ বƦথűতাৰ ŁগাȻত কাষ চািপ নাযাব Łকােনা, 
মৃতুƦও হ'ব  Łতাৰ বােব বƦথű । 

˷Ʉহীন ন'হিব ভাই ।। 
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अंितम समय जब कोई नही ंजाएगा, साथ एक वʔृ जाएगा 

 
ӪगɎय Ҫी पवन कुमार कौȭशक 

वै̆ािनक–एफ, व.व.अ.सं., जोरहाट 
(िदनांक: 9 मई, 2021) 

 
“िकतनी लकड़ी लगेगी” 

शमशान मɔ टालवाला पछेूगा 
ग़रीब देह भी सात मन तो लेता ही है। 

 
एक वृʔ जाएगा हमेशा के ȭलए 

अपनी गौरैयो-ंिगलहȬरयो ंसे िबछुड़कर 
मौन देह के साथ जब मौन रहकर 

अिʬ मɔ мवेश करेगा वही मुझ से पहले। 
 

ȭलखता ɩं अंितम इ˴ाओ ंमɔ 
हो मेरा संӎार िबजली के दाह घर मɔ 
तािक मेरे बाद, बेटे और बेटी के साथ 
एक वृʔ भी बचा रहे संसार मɔ ।। 

       
   

(किव नरेश सʜनेा कȱ किवता “एक वʔृ भी बचा रहे” शीषɋक किवता का संसोȭधत ɤप) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ǑहÛदȣ कͪवता 
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वषाɋ वन अनसंुधान संәान, जोरहाट, असम मɔ िहϰी सаाह – 2020 समारोह का आयोजन:  

 
वषाɋ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट मɔ राजभाषा िहϰी के мयोग हेतु उΌाहवधɋक वातावरण बनाने और 

कायाɋलय मɔ अȭधकाȬरयो ंके बीच जागɤकता पैदा करने के ȭलए िदनांक 12-18 ȭसतѰर, 2020 तक िहϰी सаाह का 
आयोजन िकया गया। संәान मɔ 14 ȭसतѰर, 2020 को िहϰी िदवस मनाने के साथ-साथ िहϰी सаाह-2020 का 
शुभारंभ िकया गया। कायɋʉम का उΥाटन वषाɋ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट के िनदेशक डॉ. आर.एस.सी. जयराज 
πारा िकया गया। िहϰी सаाह समारोह के उΥाटन सΆ मɔ Ҫी शंकर शॉ, किनҽ अनुवादक ने राजभाषा िहϰी कȱ िवकास 
याΆा पर चचाɋ करते ɨए “राजभाषा िहϰीः  नीित कायाɋВयन” िवषय पर एक डाʈूमɔटɌी िदखाई गई। इसके पҦात, 
संәान के िनदेशक महोदय ने अपने संबोधन को मातृभाषा िवषय पर कɔ िνत कर िवӒृत ҡाʩान िदया, जो संәान के 
सभी कािमɋको ंएवं शोध-अφेताओ ंके ȭलए ̆ानवधɋक रहा। उΥाटन समारोह के दसूरे सΆ मɔ िनबंध мितयोिगता का 
आयोजन िकया गया, ȭजसमɔ संәान के वै̆ािनको,ं अȭधकाȬरयो ंएवं कमɋचाȬरवृं दो ंने बड़े उΌाह के साथ सहभािगता 
कȱ। 

  

  

व.व.अ.सं., जोरहाट मɔ वषɋ 2020-21 के दौरान  
राजभाषा िहϰी कȱ गितिवȭधयाँ 
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िहϰी सаाह मɔ िनदेशक महोदय का संबोधन 

  

  

िहϰी सаाह कायɋʉम मɔ उपȮәत अȭधकारीगण 
 
कोरोना мोटोकॉल का φान रखते ɨए पूरा सаाह िहϰी Ҫुतलेख, आशुभाषण, мҨोͱरी мितयोिगता ʉमशः  

िदनाकं 15,16,17 ȭसतѰर, 2020 को आयोȭजत िकया गया, ȭजसमɔ संәान के कािमɋको ंसिहत शोध-अφेताओ ंने 
बढ़-चढ़ कर भाग ȭलया। 

 
िहϰी सаाह-2020 का समापन एवं परुӎार िवतरण समारोह िदनांक 18 ȭसतѰर, 2020 को अपराӰ 

03.00 बजे िवӒार мभाग के सѷेलन कʔ मɔ आयोȭजत िकया गया। समारोह मɔ मʩु अितȭथ के ɤप मɔ लेȮԤटनɔट 
कनɋल राजेश रावत, सेनानायक, असम राइफस, जोरहाट कȱ उपȮәित शोभनीय रही। संәान के िनदेशक महोदय ने 
पारंपȬरक फूलम गामोछा πारा मुʩ अितȭथ का Ӫागत िकया। Ӫागत के पҦात, किवता-पाठ мितयोिगता का आयोजन 
िकया गया। िनदेशक डॉ. आर.एस.सी जयराज, भा.वा.से. और मुʩ अितȭथ राजेश रावत जी ने िवȭभϿ мितयोिगताओ ं
के िवजेताओ ंको परुӎृत िकया। 
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िहϰी सаाह समापन सΆ मɔ उपȮәत मुʩ अितȭथ, िनदेशक महोदय एवं अȭधकारीगण 
 

वषाɋ वन अनसंुधान संәान, जोरहाट मɔ िहϰी वृͱȭचΆ कायɋशाला का आयोजनः  
 
वषाɋ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट के िवӒार мभाग के सѷेलन कʔ मɔ िहϰी мकोҽ πारा िदनांक 15 

अɵूबर, 2020 को राजभाषा िहϰी के мगामी мयोग को बढ़ावा देने और सरकारी कािमɋको ंको िहϰी भाषा के महΉ 
को दशाɋने के उΨेتसे कɔ νीय िहϰी िनदेशालय πारा तैयार एवं мӒुत कȱ गई “पूवɚͱर भारत मɔ िहϰी” िवषय पर िहϰी 
ȭचΆवͱृ कायɋशाला का आयोजन िकया गया। कायɋशाला मɔ किनҽ अनुवादक Ҫी शंकर शॉ ने उपȮәत सभी सहभािगयो ं
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का हािदɋक अȭभनंदन एवं Ӫागत करते ɨए कायɋʉम का संचालन िकया। संәान के िनदेशक डॉ. आर.एस.सी. जयराज, 
भा.वा.से. कȱ गȬरमामयी उपȮәित мेरणादायी रही। उХोने इस अवसर पर अपने संबोधन मɔ कहा िक इस мकार कȱ 
мयोगशाला से कमɋचाȬरवृं दो ं मɔ िहϰी के мित जागɣकता बढ़ेगी। लगभग दो घंटे कȱ इस िहϰी वͱृȭचΆ कायɋशाला 
कायɋʉम मɔ पूवɚͱर भारत के सभी रा̌ो ंकȱ भौगोȭलक, सामाȭजक, सांӎृितक, भाषाई िविवधता पर चचाɋ कȱ गई है। 
वͱृȭचΆ मɔ पूवɚͱर भारत के सभी रा̌ो ंमɔ िहϰी कȱ शुɣआत और इसके мचार-мसार मɔ ҡिɷ एवं संәागत мयासो ंपर 
संȭʔа एवं सारगȭभɋत चचाɋ мӒुत िकया गया। 

 

      

      

कायɋशाला मɔ उपȮәत सहभागीगण 
 

कायɋशाला के दसूरे सΆ मे, िहϰीतर या अЏ भाषा-भाषी अȭधकाȬरयो ंएवं कमɋचाȬरवृं दो ंके ȭलए पूवɚͱर भारत 
के िवȭभϿ रा̌ो ंसे संबंȭधत सामाЏ ̆ान, िवȭभϿ भाषा, संӎृित आिद पर आधाȬरत ȭलȭखत परीʔा का आयोजन िकया 
गया। संәान कȱ राजभाषा мोΌाहन योजना के तहत ȭलखत परीʔा мितयोिगता मɔ мथम, िπतीय एवं तृतीय әान мाа 
अȭधकाȬरयो ंएवं कमɋचाȬरयो ंको िहϰी िदवस समारोह (14 ȭसतѰर, 2021) को परुӎृत िकया गया। 
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िहϰी वृͱȭचΆ कायɋशाला (15.10.2020) मɔ पूवɚͱर भारत पर ȭलȭखत परीʔा का आयोजन 
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व.व.अ.सं., जोरहाट कȱ राजभाषा कायाɋВयन सिमित (रा.का.स.) कȱ बैठकः  
 

संәान मɔ м΄ेक ितमाही को राजभाषा कायाɋВयन कȱ बैठक आɨत कȱ जाती है। कोिवड-19 संबंȭधत мितबंधो ं
के कारण राजभाषा के लʙ мाа करने मɔ परेशािनयो ंका सामना करना पड़ा। तथािप, िदनांक 18 जून, 2020 और 04 
ȭसतѰर, 2020 को बैठक का आयोजन िकया गया, ȭजसमɔ राजभाषा कायाɋВयन से संबंȭधत िवषयो ंपर चचाɋ कȱ गई।  

 
नराकास बैठक मɔ мितभािगताः  
 

नगर राजभाषा कायाɋВयन सिमित (न.रा.का.स.), जोरहाट कȱ 37वी ंबैठक का आयोजन कोिवड-19 वैȭҮक 
महामारी के мभाव को φान मɔ रखते ɨए ऑनलाइन एमएस टीम सॉԤटवेयर के माφम से िदनांक 30 माचɋ, 2021 को 
अपराӰ 03.00 बजे आयोȭजत कȱ गई। बैठक मɔ Ҫी बदरी यादव, उप-िनदेशक एवं कायाɋलय мधान गुवाहाटी, 
राजभाषा िवभाग, गृह मंΆालय, भारत सरकार ऑनलाइन माφम मɔ उपȮәत थे। डॉ. जी नरहȬर शाӕी, अφʔ, नगर 
राजभाषा कायाɋВयन सिमित सह िनदेशक, सीएसआईआर-उͱर पूवɋ िव̆ान तथा мौμोिगकȱ संәान, जोरहाट के 
मनोनयन पर बैठक कȱ अφʔता संәान के मुʩ वै̆ ािनक डॉ. सौरभ बɣआ ने िकया। उɷ बैठक मɔ हमारे संәान कȱ 
ओर से Ҫी शंकर शॉ, किनҽ अनुवादक ने सहभािगता कȱ। 

 

 
न.रा.का.स., जोरहाट कȧ 37 बɇठक मɅ व.व.अ.सं. से सहभाͬगता करत ेकǓनçठ अनुवादक Įी शंकर शॉ 
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यूको बɗक, अंचल कायाɋलय, जोरहाट πारा आयोȭजत ऑनलाइन संगोҽी मɔ सहभािगता: 
 

नराकास, जोरहाट के तΉावधान मɔ यूको बɗक, अंचल कायाɋलय, जोरहाट πारा जी िबड़ला Ӥृित ҡाʩानमाला 
के अंतगɋत “पूवɚͱर भारत मɔ बदलते जलवायु पȬरɠت मɔ िम̱ी और जल мबंधन” िवषयक संगोҽी मɔ वषाɋ वन अनुसंधान 
संәान, जोरहाट कȱ ओर से किनҽ अनुवादक Ҫी शंकर शॉ न ेसहभािगता कȱ। 

 
मुʩालय भा.वा.अ.ȭश.प., देहरादनू के ितमाही राजभाषा सिमित बैठक मɔ सहभािगताः  
 

राजभाषा कायाɋВयन मɔ लʙो ं को सुिनȭҦत करने और लʙो ं को बनाए रखने के ȭलए भारतीय वािनकȱ 
अनुसंधान एवं ȭशʔा पȬरषद, देहरादनू πारा м΄ेक ितमाही पȬरषद् के सभी संәानो ं के साथ बैठक का आयोȭजत कȱ 
जाती है। डॉ. सुधीर कुमार, उप-महािनदेशक (िवӒार), भा.वा.अ.ȭश.प. कȱ अφʔता मɔ िदनाकं 20 जनवरी, 2021 
को वीिडयो कॉԚшɔ ȭसंग के माφम से आयोȭजत बैठक मɔ हमारे संәान से सहभािगता कȱ गई। इसके पҦात, मʩुालय 
भा.वा.अ.ȭश.प., देहरादनू πारा राजभाषा कायाɋВयन सिमित कȱ बैठक का आयोजन Ҫी ए.एस. रावत, महािनदेशक, 
भा.वा.अ.ȭश.प. कȱ अφʔता मɔ ʉमशः  िदनाकं 12 माचɋ, 2021; 07 जुलाई, 2021 एवं 03 ȭसतѰर, 2021 को 
आयोȭजत कȱ गई। संәान कȱ ओर से बैठक मɔ संәान के िनदेशक महोदय डॉ. आर.एस.सी. जयराज, अवर सȭचव Ҫी 
मनोरंजन दास एवं किनҽ अनुवादक Ҫी शंकर शॉ उपȮәत थɔ। बैठक मɔ राजभाषा कायाɋВयन िवषय पर चचाɋएं ɨई। 
बैठको ंमɔ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट कȱ राजभाषा мगित Ȭरपोटɋ उҗेखनीय बताई गई। तथा अφʔ महोदय πारा 
व.व.अ.सं., जोरहाट मɔ राजभाषा लʙो ंको мाа करने के ȭलए सभी अȭधकाȬरयो ंπारा समुȭचत мयास िकए जाने का 
िनदɕश िदया गया। संәान कȱ ओर से लʙो ंको बनाए रखने का भी आҮासन िदया गया।  

 
व.व.अ.सं., जोरहाट मɔ मुʩालय भा.वा.अ.ȭश.प., देहरादनू πारा ई-िनरीʔणः  
 

वषाɋ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट मɔ अмैल, 2019 से माचɋ, 2020 मɔ राजभाषा कायाɋВयन के мदशɋन पर 
डॉ. ए.के. पाेؤय, सहायक महािनदेशक (मीिडया एवं िवӒार) कȱ अφʔता मɔ िदनांक 20 अगӒ, 2020 को  
वीिडयो कॉԚшɔ ȭसंग माφम से राजभाषा िनरीʔण िकया गया। िनरीʔण मɔ संәान कȱ ओर से अवर सȭचव Ҫी मनोरंजन 
दास और किनҽ अनुवादक Ҫी शंकर शॉ ने भाग ȭलया। इस ई-िनरीʔण बैठक मɔ राजभाषा कायाɋВयन मɔ होने वाली 
समӦाओ ंऔर उसके िनराकरण इ΄ािद पर चचाɋ कȱ गई। 

 
संәान कȱ वािषɋक ई-पिΆका “वषाɋरاम” के अंक-3 का мकाशन: 
 

वषाɋ वन अनुसंधान संәान, जोरहाट कȱ असिमया-िहϰी िπभाषी ई-
पिΆका “वषाɋरاम” अंक-3 का िदनाकं 18 ȭसतѰर, 2020 को मुʩ अितȭथ 
लेȮԤटनɔट कनɋल राजेश रावत, कमांडɔट, असम राइफस, जोरहाट तथा संәान के 
िनदेशक महोदय सिहत अЏ वȬरҽ वै̆ ािनको ंके πारा लोकापɋण कर सफलतापवूɋक 
мकाशन िकया गया है तथा इसे संәान एवं मुʩालय कȱ वेबसाइट पर अपलोड 
िकया गया है। ई-पिΆका मɔ संәान के अȭधकाȬरयो ं एवं कािमɋको ं एवं उनके 
पȬरवार के सदӦो ंकȱ रचनाओ ंको мकाȭशत िकया गया है। 
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वतɋमान मɔ भारतीय संिवधान कȱ अҷम अनसुूची मɔ बाईस भाषाएँ सȮѷȭलत हɗ ȭजनकȱ ȭलिपयाँ इस 
мकार हɗ- 

ʉम संʩा ভাষা/भाषा িলিপ / ȭलिप 
1. িহȸী / िहϰी Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
2. সংʅৃত / संӎृत Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
3. Łকাংকণী/ कोकंणी Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
4. Łডাƪী/ डोगरी Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
5. Łনপালী / नेपाली Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
6. বেড়া / बोडो Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
7. মাৰা˾ / मराठी Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
8. łমিথলী / मȭैथली িতৰ˸তা / ितरɨता , Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
9. চাঁওতািল / संताली অলিচিক / ओलȭचिक,  Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
10. ʦজৰা˽ / गजुराती ʦজৰা˽ / गजुराती, Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
11. কািɴৰী / कةीरी ফািসű / फारसी, আৰবী / अरबी, Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
12. িসȻী/ ȭसंधी ফািসű-আৰবী / फारसी-अरबी, Łদৱনাগৰী / देवनागरी 
13. অসমীয়া / असिमया অসমীয়া / असिमया 
14. ওিড়য়া / ओिड़आ ওিড়য়া / ओिड़आ 
15. উ̾ű/ उदूɋ ফািসű – আৰবী / फारसी-अरबी 
16. কȼড় / कϿड কȼড় / कϿड 
17. তািমল/ तिमल তািমল/ तिमल 
18. Łতেলʦ / तेलगु ु Łতেলʦ / तेलगु ु
19. পȂাবী/ पंजाबी ʦৰুমুখী / गɣुमुखी 
20. বঙালী/ बांءा বঙালী/ बांءा 
21. মিণপুৰী/ मȭणपुरी Łমইেতই / मतैेई 
22. মালয়ালম/मलयालम মালয়ালম / मलयालम 

 

भारतीय भाषाएं और उनकȱ ȭलिपयाँ 



    

   

   


