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bl vad esa 'kks/ki=] fofHkUu xfrfof/k;k¡ ,oa fu;qfDr;k¡ vkfn -------------------------------

 ] ftls LFkkuh; Lrj ij dSj ds uke ls tkuk tkrk gS] ,d egRoiw.kZ] lw[kk çfrjksèkh LFkkuh; >kM+h gSA ;g dsisjh,lh dqy ls lacfUèkr dsisjhl MslhMqvk
gSA dsisjhl dh 234 çtkfr;ka gSa] ftlesa 26 çtkfr;k¡ Hkkjr esa ik;h tkrh gSaA  Hkkjr esa] dSj] jktLFkku] xqtjkr] iatkc ds 'kq"d {ks=ksa] gfj;k.kk] eè; çns'k vkSj 
rfeyukMq ds dÃ fgLlksa esa] dukZVd vkSj vkaèkz çns'k esa ik;k tkrk gSA  e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra= dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS vkSj if'peh dsisjhl MslhMqvk
jktLFkku dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 dSj ds ifjiDo Qy 'kq"d vkSj v)Z 'kq"d {ks=ksa esa]  xzkeh.kksa ds fy, iks"k.k ds vfHkUu vkSj ewY;oku lzksr ds :i esa dke djrs gSaA çkÑfrd LFkku ls ,d= 
fd, x,] vifjiDo Qy xzkeh.k xjhcksa ds fy, vfrfjä  vk; vkSj iks"k.k lzksr dk dk;Z djrs gSaA vifjiDo Qy dk isV dk bykt djus ds fy, Hkh mi;ksx fd;k 
tkrk gSA dSj dBksj] Hkkjh vkSj nhed çfrjksèkh ydM+h çnku djrk gSA blds chtksa esa 20 izfr'kr mPp xq.koÙkk dk  [kk| rsy gksrk gS A ruk vkSj tM+ Nky ds vdZ 
esa vkblksdksMksuksdkjfiu vkSj vU; ,YdyksbM~l gksrs gSa tks fd vLFkek] lwtu] [kkalh ds bykt esa ykHkdkjh gSaA blds vPNs Qyksa dh vR;fèkd ekax ,oa 
QyLo:i vPNs Qyksa ds vR;fèkd nksgu rFkk Ñf"k vkSj 'kgjhdj.k ds dkj.k dVkÃ ls dSj dks çkÑfrd {ks= dh deh dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA dsisjhl 
MslhMqvk esa O;kid vkuqokaf'kd ifjorZu'khyrk gS] D;ksafd dsisjhl MslhMqvk ,d [kqys ijkx.k ¼Open Pollination½ okyk ikni gS A ekbØks çksisxs'ksu] vPNs 
vkSj nqyZHk teZIykTe dk laj{k.k djus gsrq Rofjr lkè; çnku djrk gSA

 ikni Ård laoèkZu okafNr isM+ çtkfr;ksa ds rsth ls cgqlaoèkZu ds fy, ,d volj çnku djrk gSA fV'kw dYpj ¼Ård laoèkZu½ r; fu;eksa ds rgr] u, 
ikSèkksa dks cukus esa ;ksxnku nsrk gS A mä  vè;;u bu foVªks ¼LoLFkkus½ laoèkZu esa ,d çksVksdkWy LFkkfir djus ds mís'; ls fd;k x;k gSA 

 ifjiDo ,oa Js"B p;fur isM+ksa ds uksMy lsxesaV~l ¼xkaBksa ds VqdM+s½ ,d= fd, x,A  cM czsd ¼lqIr dyh dks Hkax djuk½ ij ekSle dk çR;{k çHkko 
Li"V fn[kk;h nsrk gSA ekpZ] vçSy] flracj vkSj vDVwcj ds eghuksa ds nkSjku ,df=r fd, x,  ds uksMy 'kwV ,DlIykaV ¼xkaB çjksg drksZRd½ dsisjhl MslhMqvk
dYpj LFkkiuk ds fy, lcls vPNs ik;s x,A d{kLFk dyh [kqyus ¼czsd½ ds fy,] uksMy 'kwV ,DlIykaV dks ,e-,l- ekè;e ij lajksfir fd;k x;k ftlesa 
17.76lM BAP + 0.54lM NAA+ ,LdkWÆcd ,flM ¼50 feyhxzke @yhVj½ $ ,Msuhu lYQsV ¼50 feyhxzke @yhVj½ $ lkbfVªd ,flM ¼30 feyhxzke @ 
yhVj½ FkkA  ifjoÆèkr ,DlIykaV  ¼Proliferated Shoots½ dks blds ckn  8-88lM BAP + 0.57lM IAA+ ;kstd rRo ds lkFk ,e-,l- ekè;e ij xq.ku fd;k 
x;kA  iquq#Rikfnr çjksg ¼In vitro Raised Shoots½ dks ,e-,l- ekè;e $ ;kstd rRo ij yackÃ c<+kus gsrq Mkyk x;kA iqu:Rikfnr yacs çjksg dks ,d pkSFkkÃ ,e-
,l- ekè;e $ 4-9lM IBA+ ;kstd rRo ¼Additives½  ds lkFk 31 fMxzh lsfYl;l rkieku ij j[kk x;k] tgka 94 izfr'kr çjksg es tM+sa mRikfnr gqÃ A mÙkd 
laoèkZu }kjk fodflr ikSèkksa dks n`< o n'kkuqdwfyr dj mUgsa {ks= esa LFkkukarfjr fd;k x;kA fodflr çksVksdkWy fofHkUu ouhdj.k vkSj iquoZuhdj.k dk;ZØeksa ds 
fy, csgrj jksi.k LVkWd dk mRiknu djus esa l{ke gSa A 

vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ e# iztkfr&dSj ¼dsisjhl MslhMqvk½ ds cgqlaoèkZu ds fy, izkS|ksfxdh dk fodkl
MkW- lfjrk vk;Z] MkW- nhfidk yks<+k] MkW- vkÃ- Mh- vk;Z

fp=% dSj dk bu foVªks Dyksfuax
A : dSj dk p;fur o`{k

B : izlqIr dfydk ls izjksg izo/kZu

C o D : MS ek/;e ij izof/kZr izjksg dk xq.ku

E : Ård laof/kZr ikni esa bu foVªks tM+ksa dk izo/kZu

F : Ård laof/kZr dSj dk {ks=h; jksi.k

 jktLFkku ds 15 çfr'kr ou [kaMksa dk vè;;u fd;k x;k rFkk ou çdkjksa] LFky y{k.kksa] 
okuLifrd fofoèkrk ,oa la?kVu] ouksa ds ik¡p eq[; ?kVdksa esa dkcZu lap;u] iqu#Riknu dh fLFkrh] 
ty fudkl lacfUèkr y{k.k] dVko rFkk e`nk ds HkkSfrd o jklk;fud ekudksa ds ckjs esa egRoiw.kZ 
tkudkjh çkIr dhA ;g tkudkjh fofHkUu ,tsafl;ksa dks vklkuh ls ç;ksDrk rd mi;qä  rjhds ls miyCèk 
djkus ds fy, ;g vko';d Fkk fd mu tkudkfj;ksa dks fofHkUu çdkj ds fMftVy ekufp=ksa ds :i esa 
çLrqr fd;k tk,A ekufp=.k dh ;g ;kstuk vkjaHk dh x;h rkfd ç;ksDrk fMftVy ekufp= ij n'kkZ;s 
vè;;u fd, gq, ou [kaMksa ij fDyd djds lacfUèkr o"kZ] vofèk gsrq muds okuLifrd la?kVu] dkcZu 
lap;u] e`nk çdkj] iks"k.k fLFkfr vkfn ds ckjs esa tku ldsA

 ftykokj fMftVy ekufp=ksa esa HkkSxksfyd lwpuk ra= ¼GIS½ ds vkèkkj ij rS;kj fd;s x, MsVkcsl 
dks vè;;u fd, x, fcUnqvksa ds lkFk tksM+k x;kA orZeku tyok;q ifjorZu ds ifjn`'; esa ;g vkèkkjHkwr 
tkudkjh ds L=ksr gSaA ç;ksDrk {ks= ds fofHkUu ekudksa] ouLifr rFkk e`nk ifjPNsfndk ,oa isM+ ikSèkksa ds 
fp=ksa dks ns[kdj ltho dYiuk dj ldrs gSaA jktLFkku ds ouksa ds dkcZu lap;u rFkk e`nk 
vfHky{kf.kd ekufp= vyx ls rS;kj fd, x,A rS;kj fd, x, ekufp= vuqlaèkkudrkZvksa] ou 
çcUèkdksa] uhfr fuekZrkvksa ds fy, mi;ksxh gSa ,oa ;s mfpr ou çcaèku j.kuhfr;ksa dks cukus esa Hkh lgk;d 
gksaxsA ekufp= lkW¶V dkWih esa Hkh miyCèk gSa ,oa ilZuy daI;wVj ij ^^xwxy vFkZ** dk mi;ksx dj ns[ks tk 
ldrs gSaA 

jktLFkku ds ouksa ds fy, dkcZu HkaMkj] ouLifr ,oa e`nk dk ekufp=  
,u- ckyk ¼ou ikfjfLFkfrdh ,oa tyok;q ifjorZu izHkkx½

ftusfVDl ,.M Vªh bEizwoesaV izHkkx

fp=&jktLFkku ds ouksa esa dkcZu ek=k ,oa e`nk 
y{k.kksa ds ekufp=
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 [kk|&lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq, izk;% 
[kk| mRiknu fd;k tkrk gS A [kk| lqj{kk ls 
rkRi;Z [kk|  inkFkksZ dh lqfuf'pr vkiwfrZ ,oa tu 
lkekU; ds fy;s HkksT;&inkFkksZ dh miyC/krk gSA 
bl izdkj ds mRiknu esa vPNh xq.koRrk okys 
vkgkj esa iks"kd rRoksa dks ges'kk 'kkfey ugha fd;k 
tkrk gS vkSj fuEu&xq.koÙkk okys vkgkj es lw{e  
iks"kd rRoksa dh Hkh cgqr deh gksrh gS A fo'o vkSj 
jk"Vªh; Lrj ij [kk| dh iwjdrk izk;% d`f"k 
vk/kkfjr ikS/kksa ij gh fuHkZj gksrh gS A ysfdu bl 
[kk| iwjdrk dks ouksa ls izkIr [kk| ikS/kksa ls Hkh 
iwjk fd;k tk ldrk gSA ouksa esa ikbZ tkus okyh 
vusd i ztkfr;k s a  dk ge s'kk  voewY;u 
(undervaluation) gqvk gS] vkSj bUgsa misf{kr fd;k 
x;kA ;s [kk|&ikS/ks fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 
vuqdwfyr jgrs gSaA budk mi;ksx [kk| dh deh 
;k vdky ds le; esa fd;k tk ldrk gSA blds 
vfrfjDr bu ouksa ds [kk|&ikS/kksa dks le;&le; 
ij bdV~Bk dj muls O;kikj dj xzkeh.k jkstxkj 
vkSj yksxksa dh vk; dks Hkh c<+k;k tk ldrk gSA 
bl izdkj bu ikS/kksa dk lkekftd] vkfFkZd vkSj 
ikfjfLFkfrd :i esa cgqr mi;ksx gSA

 orZeku esa] bu ikS/kks a dh fofHkUu 
iztkfr;ksa ls izkIr Qy&Qwy] ifRr;k¡] Nky] tM+ 
vkfn esa iks"kd rRoksa dh lgh tkudkjh u gksus 
vkSj [kk| ds vU; fodYi miyC/k gksus ds 
dkj.k budk mi;ksx de gksus yxk gSA cnyrs 
[kku&iku vkSj vk/kqfudhdj.k ds bl ;qx esa] 
ouksa ij vk/kkfjr de la[;k esa ikbZ tkus okyh 
ikS/kksa dh iztkfr;ksa ds fo"k; esa ,d v/;;u dh 
vko';drk eglwl gqbZA blh fopkj dks /;ku esa 
j[krs gq, izHkkx esa ,d vuqla/kku&ifj;kstuk 
vkjEHk dh xbZA blds vUrxZr ou vk/kkfjr 
[kk|&ikS/kksa esa iks"kd rRoksa dh ek=k dk 
ewY;kadu] buls cuk;s tk ldus okys 
ewY;&loaf/kZr [kk| mRikn (Value-added 

Products) vkSj budks lajf{kr j[kus ds fy, 
tuu nzO; cSad ¼Germ-plasm Bank½ rS;kj 
djus dk dk;Z fd;k x;kA

 dqy vkB izdkj dh fofHkUu ikS/kksa dh 
iztkfr;ksa dks bl v/;;u eas 'kkfey fd;k x;kA 
buesa ls nks Qynkj  iztkfr;k¡ ¼jkbZxwanh vkSj 
xaxsrh½] nks Qyhnkj ysX;wEk ¼Legume½ iztkfr;k¡ 
¼[khai vkSj thoarh½] ,d dan ¼Tuber½ iztkfr 
¼[kMwyk½ vkSj ,d cht vk/kkfjr iztkfr 
¼yk.kk½] ,d ifRrnkj iztkfr ¼iqokM+½ vkSj ,d 
Qwy Qyhnkj iztkfr ¼Qksx½] dks lfEefyr fd;k 
x;kA iz;ksx'kkyk esa bu lHkh iztkfr;ksa ds 
fHkUu&Hkkxksa dks fHkUu&fHkUu LFkkuksa ls budh 
miyC/krk ds vk/kkj ij bdV~Bk fd;k x;kA  
budks lq[kkdj] uewus rS;kj dj] budk ?kVd oxZ 
fo'ys"k.k ¼Proximate analysis½ ds }kjk HkLe 
¼Ash½] olk ¼Fat½] 'kdZjk ¼Sugar½] izksVhu] 
foVkfeu&lh] js'ks ¼Fiber½ vkgkj dh ek=k vkSj 
[kfutksa dh ek=k dk fo'ys"k.k fd;k x;kA

1-  iqokM+] pkdq.Mk ¼Cassia tora family: 

Fabaceae½] mi;ksxh Hkkx&ifRr;k¡

 bl ikS/ks dh ifRr;ksa vkSj chtksa dks [kkus ds 
dke esa fy;k tkrk gSA u;h ifRr;ksa dks lCth ds 
:i esa idkdj [kk;k tkrk gSA blh izdkj chtksa dks 
lsd dj ¼roasted½ dkWQh ds LFkku ij iz;ksx esa 
fy;k tkrk gSA chtksa vkSj ifRr;ksa dk Ropk&jksx esa 
vkSj chtksa dks e`nqfojspd ¼laxative½ ds :i esa 
mi;ksx esa fy;k tkrk gSA 

 bldh ifRr;ksa dks fofHkUu LFkkuksa ls 
bdV~Bk dj] lq[kkdj rS;kj uewuksa dk ?kVd oxZ 
fo'ys"k.k fd;k x;kA Mwaxjiqj ls izkIr uewus esa 
vf/kdre vkSlr HkLe dh ek=k ¼17-71 
izfr'kr½] ckalokM+k ls izkIr uewuksa esa vf/kdre 
olk dh vkSlr ek=k ¼4-42 izfr'kr½] ikyh ls 
izkIr uewuksa esa vf/kdre 'kdZjk dh ek=k vkSlr 
11-20 izfr'kr] ckalkokM+k ls izkIr uewuksa esa 
vf/kdre izksVhu dh vkSlr ek=k 15-34 izfr'kr  
vkSj Mwaxjiqj ls izkIr uewuksa esa foVkfeu lh dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 84-24 fexzk@100 xzke 
ikbZ x;h A 

2- x a x s r h ¼ Grew i a  t e n ax .  f am i l y :  

Malvaceae½  mi;ksxh Hkkx&Qy&

 ;g /kheh xfr ls c<+us okyk 0-5&4 ehVj 
rd dh Å¡pkbZ ds isM+ ds :i esa ik;k tkrk gSA 
blds ukjaxh&yky jax ds Qy gksrs gSaA bu Qyksa esa 
vk;ju vkSj dSfY'k;e dh ek=k vf/kd gksrh gSA 
blfy, ,fufe;k ds jksxh dks bldk rktk is; 
cukdj fiyk;k tk ldrk gSA

 fofHkUu {ks=ksa ls Qy ds uewuksa dks bdV~Bk 
dj budk iz;ksx'kkyk esa ?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k 
x;k vkSj ik;k x;k fd vf/kdre olk dh vkSlr 
ek=k 2-66 izfr'kr  fcykM+k ds uewus esa ik;h xbZ A 
vf/kdre 'kdZjk dh vkSlr ek=k 35-51 izfr'kr 
rd  dk;ykuk {ks= ds uewuksa esa ik;h x;hA

 izksVhu ds fy, fo'ys"k.k djus ij 
vf/kdre vkSlr ek=k 7-74  izfr'kr dk;ykuk 
ds uewuksa esa ik;h x;hA blh izdkj foVkfeu&lh 
ds fy;s fo'ys"k.k djus ij vf/kdre vkSlr 
foVkfeu &lh dh ek=k 56-47 fexzk@100 xzke 
flok.kk ds uewuksa esa ik;h x;hA

3-  [kMwyk ¼Ceropegia bulbosa, family: 

Apocynaceae½ ¼mi;ksxh Hkkx&dan½

 ;g ckjgeklh vkjksgh yrk ds :i esa 
>kfM+;ksa esa] xSj&d`f"k Hkwfe ij ik;k tkrk gSA 
blds dan dks ikpu vkSj VkWfud ds :i esa mi;ksx 
esa fy;k tkrk gSA blds vfrfjDr blds dan dks 
fdMuh ds LVksu] ;wfjujh VªsDV ds jksxksa esa Hkh 
mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 bls fofHkUu LFkkuksa ls bdV~Bk dj] 
lq[kkdj uewus rS;kj fd;s x;s vkSj mudk 
lehiLFk ?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k x;kA csM+k 
¼fljksgh½ {ks= ls izkIr uewus esa HkLe ¼Ash½] dh 
vf/kdre vkSlr ek=k  11-16 izfr'kr ik;h 

x;hA  olk ds fy, fo'ys"k.k djus ij vf/kdre 
vkSlr ek=k 1-50 izfr'kr mn;iqj ds uewus esa ik;h 
x;hA izksVhu dh vf/kdre vkSlr ek=k 8-74 
izfr'kr tloariqjk ¼tkykSj½ {ks= ds uewus esa ik;h 
x;hA 'kdZjk dh vf/kdre vkSlr ek=k 18-86 
izfr'kr mn;iqj ds uewus esa ik;h x;hA blh izdkj 
foVkfeu lh dh vf/kdre vkSlr ek=k 45-17 
fexzk@100 xzke csM+k ds uewus esa ik;h x;hA

4-  [khai ¼Leptadenia pyrotechnica family: 

Asclepiadaceae½ ¼mi;ksxh Hkkx &Qyh½

 ;g lw[kk&izfrjks/kh jsfxLrkuh >kM+h gSA 
blesa dodjks/kh] thok.kqjk s/kh] dS aljjks/kh] 
izfr&vkWDlhdkjd] ?kko Hkjus] d`feuk'kd] 
e/kqesgjks/kh vkfn xq.k gksrs gSaA bl >kMh dh tM+ksa 
dks i'kqvksa ¼cattle½ vkSj ?kksM+ksa dks isV Qwyus dh 
leL;k esa fn;k tkrk gSA fofHkUu LFkkuksa ls bl 
>kM+h dh Qfy;ksa dks bdV~Bk fd;k x;k vkSj 
lq[kkdj uewus ¼samples½ rS;kj dj ?kVd oxZ 
fo'ys"k.k fd;k x;kA

 HkLe ¼Ash½] dh vf/kdre vkSlr ek=k 
6-24 izfr'kr ukxkSj ds uewus eas ik;h x;hA olk dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 6-82 izfr'kr chdkusj ds 
uewus esa] 'kdZjk dh vf/kdre vkSlr ek=k  6-54 
izfr'kr chdkusj ds gh uewus esa] izksVhu dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 18-56 izfr'kr ukxkSj ls 
izkIr uewus esa vkSj foVkfeu lh dh vf/kdre 
vkSlr ek=k 90-1 fexzk@100 xzke ckM+esj ds uewus 
esa ik;h x;hA

5-  yk.kk ¼Haloxylon salicornicum, family 

chenopodiaecae½ ¼mi;ksxh Hkkx&cht½

 ;g >kMh&uqek ikS/kk jsrhyh ¼Sandy½ vkSj 
yo.kh; ¼ Saline½ e`nk okyh Hkwfe esa vPNh rjg gks 
tkrk gSA nwf/k;k Øheh lQsn vkSj gYds xqykch jax ds 
Qwy flrEcj ls vDVwcj ds eghus esa vkrs gSaA bl ikS/ks 
dh iztkfr csdkj] catj vkSj 'kq"d Hkwfe esa tSo&bZa/ku 
dk ,d vPNk L=ksr gSA ;g ikS/kk izk;% taxyh Lo:i 
esa gh ik;k tkrk gSA blds chtksa dks cktjk ¼pearl 

millet½ ds lkFk feykdj ,oa ihldj pikrh 
¼/kksdyk½ cukbZ tkrh gSA

 fofHkUu LFkkuksa ls blds chtksa dks bdV~Bk 
dj] lq[kkdj ,oa uewus rS;kj dj iz;ksx'kkyk esa 
?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k x;kA HkLe ¼Ash½] dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 26-19 izfr'kr fl;kEcj {ks= 
ds uewus esa] olk dh vf/kdre vkSlr ek=k 3-51 
izfr'kr QykSnh ds uewus esa] 'kdZjk dh vf/kdre 
vkSlr ek=k 6-11 izfr'kr ykBh ¼tSlyesj½ {ks= ds 
uewus esa] izksVhu dh vf/kdre vkSlr ek=k 18-30 
izfr'kr ukpuk {ks= ls izkIr uewus esa vkSj foVkfeu lh 
dh vf/kdre vkSlr ek=k 47-96 fexzk@100 xzke 
QykSnh ls izkIr uewus eas ik;h x;hA

6-  Qksx ¼Calligonum polygonoides, family 

polygonaceae½ ¼mi;ksxh Hkkx&Qwy 
dfy;k¡½

'kq"d vkSj v)Z&'kq"d {ks=ksa eas miyC/k gksus okys dqN [kkn~; &ikS/kksa dh egÙkk
MkW- ekyk jkBkSM+ ,oa MkW- gseUr dqekj 'kekZ ¼ou lao/kZu ,oa ou izca/ku izHkkx½
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 ;g ,d >kM+huqek 3&4 QhV Å¡pk ikS/kk 
gSA dHkh&dHkh ;g 1&2 ehVj rd Å¡pk NksVs isM+ 
ds :i esa Hkh ik;k tkrk gSA Qksx ds miksRikn 
¼Extract½ dks VkbQkbM vkSj dk<+s dks elwMs dh 
lwtu ¼Sore gum½ ds mipkj esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA Qwy dh dfy;ksa ¼Flower buds½ dk 
mi;ksx rki?kkr ¼sun stroke½] nek] ,fDtek] 
dQ] lnhZ ¼cold½ vkfn esa fd;k tkrk gSA vke 
rkSj ij budk mi;ksx ^jk;rk* cukus esa Hkh fd;k 
tkrk gSA

 fofHkUu LFkkuksa lsa bl ikS/ks dh >kM+h ij 
vk;s Qwy&dfy;ksa ds uewuksa dks bdV~Bk dj 
uewus rS;kj fd;s x;s vkSj mudk iz;ksx'kkyk esa 
?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k x;kA HkLe ¼Ash½] 
dh vf/kdre vkSlr ek=k 12-33 izfr'kr 
ukpuk {ks= ds uewus esa] olk dh vf/kdre 
vkSlr ek=k 1-78 izfr'kr ckMesj ds uewus esa] 
'kdZjk dh vf/kdre vkSlr ek=k 10-6 izfr'kr 
ukpuk ds uewus esa] izksVhu dh vf/kdre vkSlr 
ek=k 9-25 izfr'kr vkSj foVkfeu lh dh vkSlr 
ek=k 73-59 izfr'kr fexzk@100 xzke ukpuk {ks= 
ds uewus eas ik;h x;hA

7-  jkbZ xwanh ¼Cardia gharaf, family : 

Boraginaceae½ ¼mi;ksxh Hkkx&Qy½

 ;g m".k dfVca/kh; ,d NksVk isM+ gS] 
ftldh Å¡PkkbZ yxHkx 4 eh- rd Hkh ik;h tkrh 
gSA bl ij yxus okys Qy idus ij ihys ;k 
yky&Hkwjs jax ds gks tkrs gSa ftuds vkus dk le; 
ekpZ&twu gksrk gSA ids Qyksa dks [kk;k tkrk gS 
vkSj vpkj cukus esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA 
bldh tM+ vkSj Nky dks isV dh chekfj;ksa es 
mi;ksx esa fy;k tkrk gSA tM+ ds dk<+s dks 
eysfj;k ds bZykt esa fn;k tkrk gSA

 fofHkUu LFkkuksa ls Qyksa ds uewus bdV~Bs 
djus ds i'pkr~ mudk ?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k 
x;kA HkLe ¼Ash½] dh vf/kdre vkSle ek=k 9-
4 izfr'kr mn;iqj ds uewuksa esa] olk dh vf/kdre 
vkSlr ek=k 4-69 izfr'kr Hkh mn;iqj ls izkIr 
uewuksa esa] 'kdZjk dh vf/kdre vkSlr ek=k 27-3 
izfr'kr tks/kiqj ds uewus esa] izksVhu dh vf/kdre 
vkSlr ek=k 16-66 izfr'kr vkSj foVkfeu lh dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 94-44 izfr'kr fexzk@100 
xzke tks/kiqj ds uewuksa esa ik;h x;hA

8- thoarh ¼Leptadenia reticulata, family: 

Asclpiadacea½ ¼mi;ksx Hkkx&Qfy;k¡½

 ;g ,d cgq&Vgfu;ksa ;qDr vkS"k/kh; 
vkjksgh yrk ds :i esa ik;k tkrk gSA blds uke ls 
gh ;g izrhr gksrk gS fd ;g vPNs LokLF; vkSj 
O;fDr ds vkst dks c<+kus okyk vkS"k/kh; ;qDr 
ikS/kk gSA ;g izHkkoh mn~nhid ¼Stimulant½ vkSj 
'kjhj dks LoLF; j[kus ds xq.k ls ;qDr gSA bls 
Ropk jksx vkSj ?kko] dku dh leL;k] ukd 
laca/kh chekfj;ksa] nek] dQ vkfn esa iz;qDr fd;k 
tkrk gSA

 fofHkUu LFkkuksa ls bldh Qfy;ksa dks 
bdV~Bk dj lq[kkdj uewus rS;kj fd;s x;s vkSj 
iz;ksx'kkyk esa ?kVd oxZ fo'ys"k.k fd;k x;kA 
HkLe ¼Ash½] dh vf/kdre vkSlr ek=k 
vkQjh&ulZjh fLFkr ikS/kksa ls izkIr uewus esa] olk 
dh vf/kdre vkSlr ek=k 4-46 izfr'kr ckyh 
{ks= ds uewus esa] 'kdZjk dh vkSlr ek=k 7-73 
izfr'kr vkQjh ulZjh ds uewus esa] izksVhu dh 
vf/kdre vkSlr ek=k 13-73 izfr'kr ckyh {ks= 
ds uewus esa vkSj foVkfeu lh dh vkSlr ek=k 125-
01 izfr'kr fexzk@100 xzke vkQjh ulZjh 
¼tks/kiqj½ ls izkIr uewus esa ik;h xbZA

ikS/kksa esa js'ksnkj vkgkj ¼Qkbcj½ dh ek=k ¼Total 

Dietary Fibre½

 lHkh  [kkus ;ksX; ikS/kksa dh iztkfr;k¡ js'ksnkj 
vkgkj dk ,d vPNk L=ksr gaSA iz;ksx'kkyk esa bu 
iztkfr;ksa ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa dk js'ksnkj vkgkj 
ds fy;s fo'ys"k.k djus ij ik;k fd [khai dh 
Qfy;ksa esa ;g vf/kdre vkSlr 33-33 izfr'kr ls 
50-57 izfr'kr rd ik;k x;kA blds ckn Qksx ds 
ikS/kksa dh Qwy dfy;ksa esa bldh ek=k 41-46 
izfr'kr ls 47-91 izfr'kr rd ik;h x;hA

ewY; loaf/kZr mRikn cukuk%&

 jsfxLrkuh {ks= esa miyC/k gksus okys [kk| 
&ikS/ks iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSa ysfdu ekSleh 
gksus ds dkj.k dqN le; ds fy, gh miyC/k gks ikrs 
gSaA muesa ls ,d] jkbZ xawnh ¼Cordia gharaf½ ds Qy 
gSa tks fd 'ys"edh; ¼mucilaginous½ izd`fr ds 
gksrs gSa vkSj vkS"k/kh; xq.k ;qDr gksrs gSaA blds Qyksa 
ls [kk|&mRikn tSls eqjCck] vpkj] 'kjcr vkSj 
dsUMh rS;kj djus dk iz;kl fd;k x;kA blh izdkj 
xaxsrh ¼Grewia tenax½ ds Qyksa ls is; vkSj vpkj 
rS;kj fd;k x;kA thoarh ¼Leptadenia reticulata½ 
dh Qfy;k¡ Hkh iks"kd rRoksa dk ,d vPNk L=ksr 
gSaA LFkkuh; rkSj ij yksx bls vkS"k/kh; :i esa Hkh 
iz;ksx djrs gSaA buls eaxksM+h vkSj vpkj cukus dk 
iz;kl fd;k x;kA blh rjg iqokM+ ¼Cassia tora½ 
dh ifRr;ksa ls lkUnz ¼concentrate½ rS;kj dj 
lq[kk fy;k x;k tks fd izksVhu dk vPNk L=ksr gS A 
bl izdkj bu ewY; loaf/kZr mRiknksa dks Hkkstu esa 
lfEefyr djus ls ;g iks"kd rRoksa dh iwfrZ dj 
ldrs gSaA

 jktLFkku ds 'kq"d ,oa vèkZ&'kq"d {ks=ksa esa fdlku vius [ksrksa esa o`{kksa dk laj{k.k vkSj mudk j[kj[kko dj Ñf"k&okfudh dks c<+kok nsrs gSaA Ñf"k okfudh 
tyok;q&ifjorZu ds lkFk Hkh lkeatL; dj mRiknu o`f) esa lgk;d gS tks lw[ks ,oa de o"kkZ dh fLFkfr esa Hkh HkksT;&lqj{kk ,oa mldh miyCèkrk dks c<+krk gSA 
Ñf"k okfudh ,d cgqmís'kh; ra= gS tks mRiknu ,oa e`nk moZjdrk esa o`f) ds lkFk dkcZu ds lap;hdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;|fi o`{kksa ls lkSj&ÅtkZ 
vkSj e`nk&ty tSls dkjd ewy :i ls Ñf"k&okfudh ekWMy ds p;u esa ckèkd gksrs gSa fQj Hkh mRikndrk esa o`f) gsrq mfpr Ñf"k&okfudh ekWMy dk p;u 
vko';d gSA o`{k ,oa Qlyksa ds chp mfpr çcaèku dj dqy mRiknu esa o`f) dh tk ldrh gSA o`{k N=d vkSj tM+ dk mfpr çcaèku dj lkSj ÅtkZ vkSj e`nk ty 
gsrq o`{kksa ,oa Qlyksa ds chp çfrLièkkZ dks de dj mRiknu dks c<+k;k tk ldrk gSA o`{k N=d dh NaxkÃ dj lkSj ÅtkZ dh miyCèkrk esa c<+ksrjh ds QyLo:i 
Ñf"k okfudh esa Qlyksa dh mRikndrk esa o`f) gksrh gSA bl çdkj tM+&vojksèkd yxkdj e`nk ty ,oa iks"kd rRoksa dk o`{kksa ,oa Qlyksa ds chp çfrLièkkZ dks 
de fd;k tk ldrk gSA blh ds è;kukarxZr Ñf"k okfudh esa mRiknu esa o`f) ds mís'; ls o`{kksa ds N=d ,oa tM+ çcaèku ds çHkko dk vè;;u fd;k x;kA o`{k dh 
fofHkUu çcaèk rduhdksa ls Ñf"k okfudh esa o`{k o`f) ,oa lgpj Qlyksa dh mRikndrk ij fofHkUu çHkko ns[ks x;s gSaA NaxkÃ dh rqyuk esa tM+ vojksèkd çcaèk ls 
vatu ¼ ½ ,oa eksisu ¼ ½ o`{kksa dh ÅapkÃ vkSj eksVkÃ dh fu;fer o`f) nj ij vfèkd çfrdwy çHkko fn[kkÃ fn;kA gkMZfofd;k ckbusVk dksyksQksLieZe eksisu
tM+ ?kuRo] tks fd lalkèkuksa ds mi;ksx ,oa o`{k o`f) dks çHkkfor djrk gS] Hkh NaxkÃ dh rqyuk esa tM+ vojksèkh mipkjksa esa de ik;k x;kA eksisu dh rqyuk esa 
vatu dh fu;fer o`f) esa vfèkd fxjkoV ikÃ xÃ tks fd eksisu dh vfèkd lkeatL; ço`fÙk dks n'kkZrk gSA vatu vkSj eksisu nksuksa ds gh NaxkÃ fd;s gq, o`{kksa ds 
N=dksa ds uhps] NaxkÃ u fd;s gq, o`{kksa ds N=dksa ds uhps dh vis{kk] çdk'k la'ys"kh lfØ; fofdj.k ¼PAR½ vfèkd FkkA  ijUrq vatu dh rqyuk esa ;g eksisu ds 
N=d ds uhps vfèkd FkkA

 e`nk esa lokZfèkd ty ek=k] ,dy Xokj Qly esa 57-57 feeh vkSj ?kkl IykWV~l esa 53-52 feeh esa FkhA o`{k lesfdr ,oa ,dy Qly IykWV~l nksuksa esa gh 
Åij dh 0&25 lsaVhehVj ijr esa e`nk ty de Fkk ,oa xgjkÃ dh e`nk esa bldh ek=k esa c<+ksrjh ikÃ xÃ A èkkeu ¼ ½ vkSj eksisu la;kstu es de lh- flfy,fjl
vkSj Xokj ¼ ½ vkSj vatu la;kstu esa vfèkd e`nk ty dh miyCèkrk] èkkeu vkSj eksisu dh vfèkd ty vo'kks"k.k {kerk dks n'kkZrk gSA lh- VsVªkxksuksyksck
,dy o`{k LFkkbZ IykWV ds uhps dqy e`nk ty ºokl lokZfèkd Fkk tcfd NaxkÃ ,oa tM+ vojksèkh mipkj fd;s gq, o`{kksa esa ;g lcls de Fkk A

 e`nk tSfod dkcZu dh ek=k vatu ;qä  IykWV essa ,dy Qly IykWV dh vis{kk 8-10 çfr'kr vfèkd Fkh] tcfd eksisu ds varxZr] èkkeu ?kkl IykWV ls] ;g 
10-6 çfr'kr vfèkd FkhA Åijh e`nk ijr ¼0&25 lsaVh ehVj½ esa e`nk tSfod dkcZu vfèkd Fkk ,oa xgjkÃ esa bldh ek=k ?kVrh ikÃ xÃA vatu ds çHkko ls xgjh 

jktLFkku ds 'kq"d {ks=ksa esa lalkèkuksa ds izcaèku ls Ñf"k okfudh iz.kkyh dh mRikndrk esa o`f)
MkW fcykl Çlg ,oa MkW- th Çlg ¼foLrkj izHkkx rFkk ou ikfjfLFkfrdh ,oa tyok;q ifjorZu izHkkx½
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e`nk ijrksa esa tSfod dkcZu esa dksÃ o`f) ugÈ ik;h x;h tcfd eksisu ls blesa vuqdwy çHkko ns[ks x,A èkkeu ?kkl IykWV dh rqyuk esa Xokj ds varxZr e`nk tSfod 
dkcZu 15-9 çfr'kr vfèkd ik;h xÃ A eksisu dh N=d tksu dh e`nk dh rqyuk esa vatu dh N=d ds uhps ;g ¼16-30 izfr'kr½ vf/kd FkkA

 nksuksa çtkfr;ksa dh e`nk esa ukbVªsV ukbVªkstu] veksfu;e ukbVªkstu ,oa QkWLQsV QkWLQksjl dh miyCèkrk çFke o"kZ ¼2012½ dh rqyuk esa prqFkZ o"kZ 
¼2016½ esa de ik;h x;hA ukbVªsV ukbVªkstu ,oa veksfu;e ukbVªkstu dh miyCèkrk NaxkÃ u fd;s gq, o`{kksa esa NaxkÃ fd;s gq, o`{kksa dh rqyuk esa vfèkd FkhA 
vatu ds uhps] o`{k ls 0-5 ehVj nwjh ij bu e`nk rRoksa dh miyCèkrk vfèkd Fkh tcfd eksisu ds uhps budh miyCèkrk 2-5 ehVj rd FkhA e`nk ukbVªsV ukbVªkstu] 
veksfu;e ukbVªkstu vkSj QkWLQsV QkWLQksjl dh miyCèkrk Åij dh e`nk ijr esa vfèkd Fkh ,oa uhps dh e`nk ijrksa esa ;g ?kVrh gqÃ ik;h x;hA eksisu dh rqyuk esa 
vatu ds uhps e`nk esa ukbVªsV ukbVªkstu ,oa veksfu;e ukbVªkstu dh vfèkd miyCèkrk ;g n'kkZrk gS fd e`nk rRoksa dks c<+kus gsrq vatu o`{k çtkfr vfèkd 
ykHknk;d gSA

 Xokj Qly dh o`f) ,oa Xokj dh mit ,oa èkke.k ?kkl dk 'kq"d Hkkj] tM+ vojksèkh mipkj ;qä  o`{kksa ls NaxkÃ fd;s gq, o`{kksa dh vis{kk vfèkd Fkk] ijUrq 
lcls de mit nksuksa o`{k çtkfr;ksa dh NaxkÃ uk fd;s gq, o`{kksa esa ik;h x;hA o`{k ls nwjh c<+us ds lkFk Qly vkSj ?kkl mit esa gqÃ o`f)] bu çtkfr;ksa ds lgpj 
ouLifr;ksa ds lkFk çfrLièkÊ çHkko dks n'kkZrk gSA 

 fu"d"kZ ds rkSj ij] Qly ;k ?kkl ds vfèkd mRiknu gsrq NaxkÃ ,oa tM+ vojksèkh mipkj nksuksa gh ykHknk;d ik, x, gSaA eksisu çtkfr ?kkl ds lkFk vfèkd 
çfrLièkÊ ik;h x;h A gkykafd] lL;u i)fr;ka ftUgsa o`f) mRiknu ds ykHkksa vkSj yksxksa dh vkthfodk gsrq lcls T;knk ykHknk;d crk;k x;k gS] dks viukdj 
ijLij çfrLièkkZ dks de fd;k tk ldrk gSA ;g dkcZu çPNknu ¼lhDosLVªs'ku½ esa Hkh enn djrh gSA vr% vçR;{k :i ls ;g tyok;q ifjorZu ,oa i;kZoj.kh; 
çHkkoksa ls fuiVus esa Hkh enn djrh gSA

jktLFkku esa okfudh ds mi;ksx gsrq egRoiw.kZ vuqla/kku miyfC/k;ksa ,oa rduhdksa dk izys[ku
MkW- th- flag ¼ou ikfjfLFkfrdh ,oa tyok;q ifjorZu izHkkx½

 okfudh esa lqizfrf"Br oSKkfud Kku Hkkjr dh eq[; ikjEifjd laink jgh gSA blus gesa okfudh ds fofHkUu vuqla/kku {ks=ksa] ftuesa ikjEifjd ty izca/ku 
Hkh 'kkfey gS] esa ekxZn'kZd cuus dh  {kerk nh gSA ,sfrgkfld lk{;ksa ds vuqlkj 18oha lnh rd Hkkjr esa foLr`r ou {ks= FksA mRrjh Hkkjr dk yxHkx vk/kk {ks= 
ouksa ls <adk gqvk FkkA nf{k.kh iBkj ds lkFk&lkFk rVh; {ks= esa Hkh foLr`r ou FksA ^^vjkoyh ds iwoZ dk Hkkx 18oha lnh ds var rd ouksa ls <adk gqvk Fkk] vkfn 
dFku tsEl VkWM ds 19oha lnh esa jktLFkku&;k=k ds o`rkUr esa ns[ks tk ldrs gSaA ;s gesa afczfV'k dky ls igys Hkkjr esa ouksa dh le`)rk ds ckjs esa crkrs gSaA ;|fi 
ou fouk'k dh vR;f/kd mPpnj] pjkbZ] ,oa f'kf¶Vax dYVhos'ku o izkd`frd ou esa d`f"k ,oa O;olkf;d Qlyksa tSls jcj] ikWe&vkbZy] dksdks] xUus ds jksi.kksa 
,oa vU; fodkl lacaf/kr xfrfof/k;ksas ds fy, csyxke ouksa dh dVkbZ ds dkj.k ou {kj.k vR;f/kd gqvk gSA

 e#LFkyhdj.k ,oa tu fgr gsrq ou lalk/kuksa dh c<+rh gqbZ ekax ds dkj.k 'kq"d Hkwfe ouksa ,oa lkeqnkf;d lalk/kuksa ds izcU/ku ij dkQh ncko eglwl 
fd;k tk jgk gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ gsrq] orZeku oSKkfud Kku ,oa rduhdksa dkss ladfyr ,oa lekuqØfer ,oa le;kuqlkj mi;ksxh cukus dh vko';drk gS 
rkfd bUgsa ou {ks= c<+kus ,oa 'kq"d {ks= esa ekStwn orZeku ouksa ds izcU/ku esa ;Fkksfpr mi;ksx fd;k tk ldsA

 izdkf'kr vuqla/kku i=ksa] okf"kZd izfrosnu ¼annual reports½] rduhdh fooj.k] okfudh] d`f"k okfudh ,oa lacaf/kr {ks=ksa ls tqM+h fu;ekofy;ksa ds 
laxzg( 'kq"d {ks=ksa [kkldj jktLFkku ls tqM+s laxzfgr lkfgR; dk ladyu] lekuqØe.k ,oa leUo;u@la'ys"k.k] jkT; ds fy, csgrj mi;ksx gsrq djuk( loZJs"B 
rduhdksa ;k fof/k;ksa dks pquuk ,oa mUgsa QhYM Lrj ij ykxw fd, tk ldus okys :i esa izLrqr djuk( vkSj bl lkfgR; dks i.k/kkfj;ksa ds chp cM+s Lrj ij izlkj 
gsrq iqLrd ds :i esa izdkf'kr djuk ^^jktLFkku esa okfudh ds mi;ksx gsrq egRoiw.kZ vuqla/kku miyfC/k;ksa ,oa rduhdksa dk izys[ku** ifj;kstuk ds izeq[k 
mn~ns'; FksA

 'kq"d {ks= ds yksx foijhr okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, lkekU;r% vUos'kksUeq[kh (innovative) gksrs gaS] fQj Hkh lalk/kuksa ds 
fuEuhdj.k ,oa orZeku rduhdksa rd igq¡p esa deh ds dkj.k ,slh ifjfLFkfr;ksa ls tqM+h vf/kdrj ifj;kstukvksa esa vkaf'kd lQyrk gh izkIr gqbZ gSaA izkd`frd 
lalk/kuksa dk leqnk; dsfUnzr laj{k.k] 'kq"d {ks= esa fofHkUu Hkw&mi;ksx gsrq o`{kkjksi.k dk izlkj ,oa laj{k.k foijhr okrkoj.k ls fuiVus ds dqN mnkgj.k gaS A 
fofHkUUk L=ksrksa ls izkIr vuqla/kku izys[kksa ,oa tkudkfj;ksa dks lekosf'kr dj rS;kj dh xbZ iqLrd 'kq"d {ks=ksa dh tyok;q] ikfjfLFkfrdh] lkekftd ,oa vkfFkZd 
ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa i;kZIr Kku nsrh gSA lkFk gh lkekU; :i esa voØfer 'kq"d {ks=ksa ,oa fo'ks"k :i ls voØfer 'kq"d ouksa ds iqu%LFkkiu lacaf/kr i)fr;k¡ 
,oa uhfr;k¡ izLrqr djrh gS] ftlls yksxksa dh Hkkxhnkjh }kjk gfjr vkoj.k c<+k;k tk ldsA

 bl izdkj rS;kj ;g fdrkc 15 v/;k;ksa esa foHkkftr gS] ftlesa ls igys rhu v/;k; jktLFkku dh izkd`frd HkkSxksfydh ¼Physiography½] okrkoj.k] 
'kq"d {ks= ikfjfLFkfrdh ,oa Hkw&{kj.k o e:LFkyhdj.k dh leL;k ds ckjs esa gSa A vxys nks v/;k; Hkw&{kj.k ds vkfFkZd ewY;kadu ,oa 'kq"d {ks= iqu% LFkkiu o 
iqu:}kj dh i)fr;k¡ o uhfr;k¡ dks crkrs gSaA jsr fVCck izlkj] yo.kh;rk] ty&Iykou ¼waterlogging½ ,oa vks|kSfxd vif'k"V ty }kjk izHkkfor {ks=ksa ds 
iqu:}kj gsrq rduhdksa ds ckjs esa NBas o lkrosa v/;k;ksa esa crk;k x;k gSA uosa ,oa 10 osa v/;k;ksa esa fofHkUu fof/k;ksa tSls o`{k vkuqokaf'kd lq/kkj] cht mRiknu 

gkbZfofd;k ckbukVk&lh- VsVªkxksukyksck Ñf"k okfudhgkbZfofd;k ckbukVk&lh- VsVªkxksukyksck Ñf"k okfudhgkbZfofd;k ckbukVk&lh- VsVªkxksukyksck Ñf"k okfudh lh-eksisu&lh- flfy,fjl Ñf"k okfudh i)frlh-eksisu&lh- flfy,fjl Ñf"k okfudh i)frlh-eksisu&lh- flfy,fjl Ñf"k okfudh i)fr
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{ks=] xq.koRrk ;qDr jksi.k lkexzh ftlesa okuLifrd lao/kZu ,oa Js"B DyksUl o thuksVkbZIl dk jksi.k 'kkfey gS] ds }kjk mRikndrk c<+kuk 'kkfey gSA fofHkUu 
izdkj ds ckg~; LFkkus ¼ex-situ½ ,oa ;Fkk LFkkus ¼in-situ½ o"kkZ ty laxzg.k o laj{k.k mik; ,oa izkd`frd lalk/ku laj{k.k }kjk izkd`frd iqu#n~Hkou rFkk {kfjr 
,oa vkuqØfed ¼successional½ ouksa ds lh/ks cht cqokbZ }kjk iqu%LFkkiu ds ckjs esa vkxs okys v/;k; esa crk;k x;k gSA  v/;k; 13 ulZfj;ksa ,oa jksi.kksa esa dhVksa 
,oa chekfj;ksa ds izHkkoh izcU/ku dh tkudkjh nsrk gS tcfd v/;k; 14 o`{k o`f) ,oa mit vkadyu lehdj.kksa ,oa ekWMyksa dks js[kkafdr djrk gSA vfUre 
v/;k; yksxksasa ds ekul (Perception)] Hkkxhnkjh o ou lalk/kuksa ds izcU/ku lfgr laiw.kZ ou vkoj.k esa lq/kkj o Hkfo"; esa tyok;q ifjorZuksa gsrq ikfjfLFkfrd 
lsokvksa ds utfj;s dks crkrk gSA

 bl dk;Z dk izR;{k ;ksxnku oudfeZ;ksa dks l{ke cukus ,oa ikBdksa dks Hkwfe {kj.k] e:LFkyhdj.k o 'kq"d {ks=ksa dh ikfjLFkfrdh Kku ds ckjs esa i;kZIr 
mYys[kksa o o`{k o ou {ks= c<+kus gsrq {kfjr Hkwfe;ksa ds iqu:}kj o iqu%LFkkiu gsrq mi;ksx dh tkus okyh fof/k;ksa] yphykiu ,oa tu vkthfodk c<+kus o 'kq"d 
{ks= ds ikfjfLFkfrd ra=ksa ds okrkoj.k dks lq/kkjus gsrq foLr`r Kku nsuk gSA 'kq"d {ks=ksa ds ou ikfjfLFkfrd ra=ksa ds izcU/ku] laj{k.k o fodkl gsrq dke djus okys 
f'k{kkfon~] vuqla/kkudrkZ] ou izcU/kd] futh laxBu] izlkjdrkZ ,oa i;kZoj.kfon blls leku :i ls ykHkkfUor gks ldrs gSaA

 ;g izdk'ku 'kq"d {ks=ksa dh ikfjfLFkfrdh; o lkekftd vkfFkZd lsokvksa gsrq iqu%LFkkiu] cpko o laj{k.k gsrq fufr&fu;kstdksa ,oa o`{k o ou vkoj.k dks 
c<+kus ,oa yksxksa dh vkthfodk ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dks lq/kkjus esa lgk;d QhYM&dfeZ;ksa ds fy, Hkh ykHkdkjh gksxkA

 ifj.kkeksa esa fofHkUurk mi;qDr iqu%LFkkiu dk;kZs dh deh o oSKkfud o rduhdh tkudkfj;ksa ds vizHkkoh mi;ksx dh otg ls gksrk gS A blesa mYysf[kr 
fof/k;ksa dk iSdst ,oa {ks= fo'ks"k gsrq izHkkoh rduhdh tkudkfj;ksa dks izHkkoh rjhds ls crk;k x;k gSA ftUgsa ;fn ykxw fd, tkus ;ksX; :i esa fodflr fd;k tk, 
,oa dk;Zdkjh lewgksa o QhYM&dfeZ;ksa esa forfjr fd;k tk, rks ;s o`{kkjksi.k o ty dh deh okyh 'kq"d {ks=ksa dh e`nkvksa ij okuLifrd vkoj.k c<+kus o 'kq"d 
ouksa dks ;gka dh vkcknh ds Hkys ds fy, dq'ky izcU/ku essa lgk;d gksxhA ihf<+;ksa ds vuqHkoksa }kjk izkIr Kku ,oa fofHkUu laxBuksa }kjk fd, x;s oSKkfud 
vuqla/kkuksa vkSj QhYM Lrj losZ{k.kksa }kjk {kj.k dh izfØ;k dks le>us o LFkkuh; yksxksa ds lg;ksx ls izkd`frd lalk/kuksa dks lajf{kr djus o {kfjr 'kq"d {ks= 
¼ou lfgr½ esa LFkkuh; yksxksa ds lg;ksx ds ek/;e ls okuLifrd vkPNknu dk iqu%LFkkiu csgrj #i ls fd;k tk ldrk gSA

ifo= ou% ekuo thou esa budh mi;ksfxrk ,oa {ks=h; ykHk gsrq izcaèku 
MkW- th Çlg  ¼ou ikfjfLFkfrdh ,oa tyok;q izHkkx½

 vkfn ekuo çÑfr dh lexzrk dh voèkkj.kk ds ckjs esa vufHkK Fks] fQj Hkh os çR;sd çkÑfrd çR;{k oLrqvksa tSls fd rkjs] o"kkZ] tkuoj tks mUgsa 
çHkkfor djrs Fks] dks ,d 'kfä  ds :i esa ns[krs FksA ;s çkÑfrd miknku ,d lkaRouk ;k çksRlkgu nsus okys ds :i esa iwtuh; FksA vr% vlkèkkj.k 'kfä  ls ifjiw.kZ 
o vfHkfofgr èkkÆedrk okyk ;g dksÃ LFkku] ou] O;fä] o`{k vFkok oLrq gks ldrk gS ftls ifo= ;k iwtuh; ekuk tkrk gSA ifo= ou ;k vksj.k] Hkw&n`'; dh 
,d fo'ks"k HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa okys [kaM gksrs gSa] tks oLrqr% iqjkus ouksa ds ,d Hkkx ;k vU; :iksa esa ekuo thou ls tqM+s dqN o`{kksa ds lewg gksrs gSa] vkSj ftUgsa 
èkkÆed jhfr;ksa ;k fo'okl ds vkèkkj ij lqj{kk çnku dh x;h gksrh gSA vfèkdka'k vksj.k fdlh u fdlh LFkkuh; yksd nsorkvksa vFkok egkiq#"kksa dks leÆir gksrs 
gSa ftl {ks= fo'ks"k esa fdlh çdkj ds thou dks uqdlku igqapkuk iw.kZ :i ls fu"ksfèkr gksrk gSA ;s ifo= ou ekSfyd ikfjfLFkfrd ra= ds fgLls gksrs gSa tks 
vkuqokaf'kd lalkèkuksa ds LoLFk laj{k.k ds vuwBs mnkgj.k çLrqr djrs gSa rFkk dÃ ladVxzLr vkSj LFkkuh; çtkfr;ksa ds fy, 'kj.kLFkyh ds :i esa Hkh dk;Z djrs 
gSaA  jktLFkku jkT; ou foHkkx] t;iqj dh twu 2016 dh 'kksèk ijke'kÊ lewg ¼R.A.G.½ dh cSBd esa ^^lsØsM xzwOl vkWQ jktLFkku % FkzsV~l ,aM esustesaV 
LVªsVhtht** & "Sacred Groves of rajasthan : Threats and Management Strategies" uked iqLrd ds fgUnh vuqokn ,oa çdk'ku gsrq LohÑfr nh x;hA blds 
varxZr ^^jktLFkku ds ifo= ou % [krjs ,oa çcaèku uhfr;k¡** uked iqLrd] ,d vfrfjä  vè;k; ^^çkphu Hkkjrh; ouksa dh ifo=rk ,oa mudh mi;ksfxrk** ds 
lkFk çdkf'kr dh x;hA vfrfjä vè;k; Hkkjr ds ,sfrgkfld ouksa dh ifo=rk ij miyCèk lkfgfR;d vuqlaèkku ij vkèkkfjr gSA  bl laLdj.k dh fuEu 
fo'ks"krk,¡ gSa %&

 iqLrd esa ifo= miou tSls ikjaifjd :i ls lajf{kr ou {ks=ksa ,oa blls lacfUèkr vuqlaèkkuksa ij è;ku dsfUær fd;k x;k gSA bl iqLrd esa ifo= miouksa ds 
tSfod] lkekftd vkSj vkÆFkd Lrj] budk vfrnksgu] fodklkRed rFkk [kuu tSlh ekuo tfur xfrfofèk;ksa o muds çHkkoh çcaèku gsrq dk;Zuhfr;ksa dks 
lekfgr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA ifo= ouksa ds fy, laHkkfor fofHkUu [krjksa esa% ¼1½ ikjaifjd foÜokl dk ºokl( ¼2½ rst xfr ls gksus okyk 
vkèkqfudhdj.k ,oa fodkl tfur gLr{ksi( ¼3½ ckg; ¼exotic½ çtkfr;ksa dk bu ouksa esa jksi.k( ¼4½ çkphu çÑfr iwtu dk vkèkqfud ,oa HkO; rjhds ls iwtu 
esa cnyko ¼5½ fons'kh çtkfr;ksa tSls  ,oa }kjk vfrØe.k( ¼6½ Ãèku gsrq dk"B laxzg( ¼7½ c<+rh gqÃ eosf'k;ksa ,oa ysaVkuk dsejk çkslksfil tqyh¶yksjk 
ekuo vkcknh ds dkj.k c<+rk ekuoh; n[ky ds dkj.k bu ouksa dk fo?kVu vkfn gSaA  blds varxZr fd, x, ,d vè;;u esa ekuoh; vko';drkvksa dks fofHkUu 
:i esa ntZ fd;k x;k gS  tSls miyCèk nsoouksa dk çys[ku] budk lhekadu ,oa pkjnhokjh cukus] jksi.kksa }kjk iqu% LFkkiu] ty&L=ksrksa dk fodkl] èkeZ'kkyk dk 
fuekZ.k] vfrØe.k ds çHkkoh jksdFkke gsrq ljdkjh gLr{ksi] ifo= ouksa dh çHkkoh lqj{kk]  ,oa  tSlh fons'kh çtkfr;ksa ls çkslksfil tqfy¶yksjk ysaVkuk dsejk
budk cpko ,oa [kuu xfrfofèk;ksa ij jksdA xzkeokfl;ksa dh LoSfPNd Hkkxhnkjh ls vksj.kksa dh lqj{kk T;knk gksrh gS D;ksafd blds varxZr lokZfèkdkj lekfgr 
gksrk gS ,oa blls lkeqnkf;d ft+Eesnkjh dh vuqHkwfr gksrh gSA vr% bu ifo= ouksa ds laj{k.k dh lQyrk rHkh vfèkd çHkkoh gksxh tc tu leqnk; ds lHkh 
lnL;ksa dk mÙkjkfèkdkj ,oa mÙkjnkf;Ro bl lalkèku ds çfr gksxkA vklkuh ls gksus okys NksVs vkÆFkd ykHkksa dks grksRlkfgr djus dk lcls çHkkoh rjhdk 
lalkèku çcaèku dh lkeqnkf;d ijaijk dks iqu% LFkkfir djuk gS] ftlls LFkkuh; leqnk; gsrq yach voèkh dk ykHk lqfuf'pr fd;k tk ldsA 

 bl iqLrd esa dqy 8 vè;k; gSa] ftldk vkjaHk çkphu Hkkjrh; ou ,oa mudh ifo=rk,a] ifo= LFkku] o`{k ,oa miou dk laf{kIr fooj.k ,oa budh 
i`"BHkwfe rFkk çs{k.k fofèk;ksa ls gksrk gSA pkSFks ls NBosa vè;k; esa lEiw.kZ jktLFkku esa fo|eku vksj.kksa esa ls 123 ifo= miouksa dh tkudkjh] tSo&fofoèkrk ,oa 
e`nk xq.k&èkeZ o dkcZu Lrj dk o.kZu fd;k x;k gSA lkrosa vkSj vkaBosa vè;k; esa mudh vkthfodk o vk'kadk,a] LFkkuh; yksxksa dh voèkkj.kk vkSj ifo= miouksa 
dh çcaèku uhfr;ksa o budh lqj{kk o laj{k.k esa LFkkuh; yksxksa dh Hkkxhnkjh oÆ.kr gSA vr% iqLrd dk eq[; mís'; ikBdksa vkSj fo"k;&fo'ks"kKksa dks ifo= miouksa 
ds ckjs esa O;kid tkudkjh ls voxr djkuk] bu miouksa esa o`{k vkPNknu c<+kuk rFkk LFkkuh; vkcknh dh vkthfodk ds lkèkuksa esa o`)h djuk ,oa {ks= esa 
voØfer ikfjra=ksa dh i;kZoj.kh; n'kkvksa esa lqèkkj dj ds LFkkuh;] {ks=h; o oSfÜod Lrj dk ykHk çnku djuk gSA ;g vè;;u uhfr fuekZrkvksa] ou çcUèkdksa] 
xSj&ljdkjh laxBuksa] foLrkj çfrfufèk;ksa] i;kZoj.kfonksa ds lkFk gh vuqlaèkkudrkZvksa rFkk f'k{kkfonksa ds fy, leku :i ls mi;ksxh fl) gksxk] tks LFkkuh; 
yksxksa ds fgr esa bu lkeqnkf;d lalkèkuksa ds fodkl] laj{k.k o çcaèku ls tqM+s gq, gSaA lkFk gh ;g çHkkoh ;kstukvksa ds cukus ,oa ifo= miouksa ds lkekftd] 
vkÆFkd ,oa ikfjfLFkfrd egRo dks c<+kus esa lgk;rk çnku djsxh A 
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lkxoku ¼Tectona grandis½ dh vkuqokaf'kd fHkUurk ¼Genetic variations½ rFkk oa'kkxfr ¼Inheritance½ 
 izoh.k ,p- pOgk.k

  dk"Bh; iztkfr;ksa esa lkxoku ,d vkn'kZ iztkfr gSA Hkwe.My ij lkxoku ds vkPNknu dk 94 izfr'kr m".kdfVca/kh; ,sf'k;k egk}hi esa gS rFkk bldk 
cM+k Hkkx yxHkx 44 izfr'kr Hkkjr esa gSA Hkkjr esa lkxoku iztkfr dk xq.koRrk lq/kkj dk;ZØe lkB ds n'kd ds vkjEHk esa 'kq: gqvk rFkk rc ls blesa vPNh 
izxfr gqbZ gSA fdlh iztkfr esa vkuqokaf'kd lq/kkj djus ,oa lkFkZd iztuu ;kstuk cukus ds fy, vkdkj rFkk thu izdk;Z oa'k xfrRo ¼Heritability½ vkuqokaf'kd 
lqxzkfgrk ¼Genetic gains½ rFkk vkfFkZd i{k ij lh/kh tkudkjh dh miyC/krk vfregRoiw.kZ gSA if'pe Hkkjr esa lkxoku ds fo"k; esa bu i{kksa ij tkudkjh dk 
iw.kZr% vHkko Fkk rFkk bu fo"k;ksa esa oa'kkxfr Hkh vKkr FkhA vr% bls /;ku esa j[kdj xqtjkr] jktLFkku rFkk nknjk o uxj gosyh ds fofHkUu LFkkuksa ls p;fur 
o`{kksa dh o`f) izn'kZu] vkuqokaf'kd ijh{k.k djus ds mn~ns'; ls ;g ifj;kstuk izkjEHk dh x;h FkhA orZeku ifj;kstuk lkxoku dh o`f)] cht rFkk dk"Bh; i{kksa 
ds vkuqokaf'kd lq/kkj rFkk fo'ys"k.k ls lacaf/kr gSA 

 vkuqokaf'kd fHkUurk ds egRo dks tkuus ds fy, lkxoku ds fofHkUu cht rFkk Qy ekudksa ij cht iSnkokj rFkk mRiknu ek=k esa lq/kkj gsrq ifj;kstuk 
ds vUrxZr 'kks/k dk;Z fd;k x;k FkkA xqtjkr ds Mkax {ks= ls 41 y{k.k izk:ih o`{kksa rFkk ekWp cht Qyks|ku ls 31 Dyksu esa lkxoku ij Qy rFkk cht ekudksa 
ij gqvk orZeku 'kks/k dk;Z vFkZiw.kZ fHkUurk iznf'kZr djrk gSA

 ekWp ls izkIr lkexzh esa o`gn ek;us esa oa'kxfrRo izfr'kr vf/kdre :i esa cht&Hkkj ¼stoneweight½ 86-0 rFkk cht yEckbZ ¼Seed length½ 81-0 rFkk 
cht dks"Bksa ¼Locules½ dh dqy la[;k ¼14-0½ fuEure ns[kh x;hA Mkax ls yh xbZ lkexzh ds cht Hkkj us mPpre 94-0 izfr'kr oa'kxfrRo dks n'kkZ;k rFkk fjDr 
dks"Bksa ¼Unfilled locules½ dh la[;k us vYire 27 izfr'kr oa'kxfrRo dks n'kkZ;kA mPp oa'kxfrRo vis{kkd`r mPp vkuqokaf'kd ykHk ds lkFk ;qfXer gksdj 
fofHkUu vkdkfjdh; xq.kksa ds fy, ;ksxkRed thu izHkko ds vlj dks n'kkZrk gSA ;g bl rF; dks Hkh fl) djrk gS fd cht vkdkj rFkk cht Hkkj mUur cht 
izkIr djus ds fy, mi;ksxh gks ldrk gSA

 rqyukRed o`{k i)fr rFkk ,dy ¼individual½ o`{k i)fr dks 'kks/k ds nkSjku iz;ksx djus ij dqy 31 lh-ih-Vh- & izfrfuf/k /ku o`{k Hkh fofHkUu LFkkuksa 
ls p;fur fd, x,A nks fon~;eku] jktihiyk rFkk f'kojktiqj ¼xqtjkr½ rFkk nks u;s larfr iz;ksx ¼izkstsuh Vªk;y½ u;s lhihVh ¼CPTs½ ds lkFk tks/kiqj rFkk 
mn;iqj ds lTtux<+ esa LFkkfir fd;s x;sA lHkh pkjksa iz;ksx LFkyksa ¼trials½ dh fHkUurk dk fo'ys"k.k ikni dqyksa ds vf/kd vfHkO;atd gksus ds dkj.k fHkUurk 
izdV djrh gS tks fd dqy ds p;u ds iz;kstu dk ladsr nsrk gS A ifj.kkeksa ds voyksdu ls izdV gksrk gS fd jktihiyk dh lkexzh esa i`Fkd :i ls rFkk dqy esa 
oa'kxfrRo dk eku fofHkUu fo"k;ksa ds fy, fuEu ls mPp Fks tcfd f'kojktiqj lkexzh esa os mPp Fks rFkk lTtux<+ iz;ksx {ks= esa lkekU; FksA orZeku 'kks/k esa dqy 
oa'kxfrRo ds vkdyu LFkkbZ :i ls lHkh xq.kksa ds ijh{k.k ds fy, vius lacaf/kr p;fur o`{k oa'kxfrRo dh vis{kk fLFkj FksA blfy, ikni dqy rFkk dqy esa 
mRiknu la[;k esa mUu;u gsrq p;u djus dk lq>ko fn;k x;kA

 pkjksa larfr iz;ksx {ks=ksa ds lkekU; la;qDr fo'ys"k.k ¼th-lh-,-½ esa ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd jktihiyk larfr esa ls lkr tud o`{k vPNs 
lkekU; la;kstd ¼combiners½ gSaA f'kojktiqj esa vkB tud o`{k tcfd lTtux<+ iz;ksx {ks= esa lkr tud o`{k vPNs lkekU; tud o`{k fl) gq,A blh ds tSlh 
tks/kiqj ls feyh lkexzh ls 3 tud o`{k vPNs lkekU; la;kstd fl) gq,A lkxoku o`{k esa lq/kkj gsrq ;g lq>ko fn;k x;k fd bu Js"B tud o`{kksa dk mi;ksx 
mUur larfr cht Qyksn~;ku rFkk iztuu ds o`{kksn~;ku cukus esa fd;k tkuk pkfg,A

 tgka rd dk"B xq.koRrk dk laca/k gS] dk"Bh; ?kuRo ¼specific gravity½ ,d vfr egRoiw.kZ xq.k gS tcfd miHkksDrkvksa }kjk vUr% dk"B dh cMh ek=k 
pkgh tkrh gSA orZeku vUos"kdksa us ?kuRo esa vFkZ iw.kZ ifjorZu ds lkFk vUr%dk"B jl ¼Heart wood sap½ dk"B vuqikr dks Hkh izdV fd;k gSA orZeku v/;;u 
dk"Bh; ?kuRo] larqfyr vkdyu lhfer oa'kxfrRo cks/k ds egRo ds vUr%dk"B izfr'kr ds fy, vkuqokaf'kd ykHk ds lkFk ;qfXer dj fuEu vkdyu rFkk 
Å¡pkbZ rFkk vUr% dk"B jl ¼Heart Wood Sap½ dk"B vuqikr gsrq mPp vkdyu dk"B ?kuRo rFkk vUr dk"B izfr'kr ds fy, xSj ;ksxkRed thu izdk;Z dh 
mifLFkfr n'kkZrk gS rFkk Å¡pkbZ o vUr%dk"B jl dk"B vuqikr ds fy, ;ksxkRed thu izdk;Z dk iwokZHkkl djkrk gSA bl ifj;kstuk dk izfrQy izk;ksfxd egRo 
dk gS rFkk blus {ks= esa lkxoku dh o`f) rFkk dk"Bh; xq.kksa dh oa'kkxfr ds izfr le> dks iSnk fd;k gS rFkk ;g dk”B mRiknu dks c<+kus esa lgk;rk djsxkA

izf'k{k.k dk;ZØe

'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj }kjk ou foKku dsaæ] chdkusj ds varxZr ** okfudh esa uohu rduhd ,oa 
Ñf"k okfudh** fo"k; ij fnukad 15&16 Qjojh] 2017 rd nks fnolh; izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr

 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj }kjk ou foKku dsaæ] chdkusj ds varxZr ^^okfudh esa uohu 
rduhd rFkk Ñf"k okfudh** fo"k; ij Hkhelsu pkSèkjh fdlku ?kj] Lokeh ds'kokuUn Ñf"k fo'ofo|ky;] 
chdkusj esa fnukad 15 ,oa 16 Qjojh] 2017 dks ou foHkkx] chdkusj ds lg;ksx ls nks fnolh; çf'k{k.k dk;ZØe 
vk;ksftr fd;k x;k ftlesa Nrjx<+ ,oa chdkusj oueaMy ds uo fu;qä  40 ou j{kdksa us Hkkx fy;kA 

 çf'k{k.k ds çFke fnu mn~?kkVu l= esa mi ou laj{kd] bfUnjk xkaèkh ugj ifj;kstuk] chdkusj Jherh 
eukyh lsu us çf'k{k.kkÆFk;ksa ls çf'k{k.k esa nh tkus okyh tkudkjh dks lh[kus dk vkºoku fd;kA rduhdh l= 
esa Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx dh oSKkfud Jherh Hkkouk 'kekZ us ^^ikSèk'kkyk ,oa ikSèkkjksi.k esa gksus okys 
jksxksa** ds fo"k; esa tkudkjh nhA Jh lknqy jke nsoM+k] vuqlaèkku lgk;d& f}rh; us ^^ikSèk'kkyk çcaèk rduhd] 
[kkn cukuk ¼dEiksLV rS;kj djuk½ ,oa tSfod [kkn dk mi;ksx** ls lacfUèkr vius O;k[;ku esa #fpiw.kZ ,oa 

rduhdh tkudkjh nhA Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds 
oSKkfud MkW- fcykl Çlg us ^^Ñf"k okfudh** rFkk ^^Hkw&ty 
laj{k.k** ls lacfUèkr ikoj ikWbaV çLrqrhdj.k ds ekè;e ls 
rduhdh tkudkjh çf'k{k.kkÆFk;ksa dks nhA blds ckn Ñf"k 
okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mekjke pkSèkjh] Hkk-
o-ls- us ^^orZeku ifjis{; esa ouksa dk egRo] çR;{k ,oa ijks{k 
ykHk** rFkk ^^ikSèkkjksi.k rduhd ,oa laèkkj.k** ij O;k[;ku 
fn;kA 

 çf'k{k.k ds f}rh; fnol çf'k{k.kkÆFk;ksa dks ou foKku 
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dsaæ] chdkusj ,oa ogk¡ ij fLFkr mPp rduhd ikSèk'kkyk dk Hkze.k djok;k x;kA ;gk¡ ij Ñf"k okfudh ,oa 
foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mekjke pkSèkjh] Hkk-o-ls- us çf'k{k.kkÆFk;ksa dks ou foKku dsaæ] çpkj&çlkj 
rduhd] ekbØks&DykbesV ¼Micro-climate½] yhQ yhVj ¼Leaf Litter½] g~;wel ¼Humas½] iqu#Riknu] 
ikSèk'kkyk çcaèku lacaèkh tkudkjh ;Fkk csM ,oa muds vkdkj] FkSfy;k¡] feJ.k] dÇVx yxkuk] mPp rduhd 
ikSèk'kkyk çcaèku gsrq ,xzks'ksM usV ¼Agroshed Net½] :V Vªsuj ¼Root Trainer½] èkqaèk d{k ¼Mist chamber½] 
bR;kfn mPp rduhd ikSèk'kkyk lacaèkh rduhdh tkudkjh o dEiksLV [kkn rS;kj djuk bR;kfn dh O;kogkfjd 
tkudkjh miyCèk djk;hA ikSèk'kkyk lacaèkh rduhdh tkudkjh miyCèk djkus esa Jh t;jke vks>k] lgk;d 
ouiky dk Hkh lg;ksx jgkA 

 blds ckn bu çf'k{k.kkÆFk;ksa dks Lokeh ds'kokuUn Ñf"k 
fo'ofo|ky;] chdkusj dh ikSèk'kkyk dk Hkh Hkze.k djokdj 
fofHkUu çtkfr;ksa ls lacfUèkr ikSèk'kkyk çcaèku dk voyksdu 
djk;k x;kA ;gk¡ ij Jh baæ eksgu oekZ ikSèk'kkyk çHkkjh ,oa 
dk;ZØe leUo;d ¼Programme Coordinator½ Ñf"k foKku 
dsaæ] chdkusj us çf'k{k.kkÆFk;ksa dks tYn ikSèkk rS;kj gksus ,oa de 
ot+u okys daVsuj] :V Vªsuj bR;kfn ls lacfUèkr tkudkjh nhA 
;gk¡ ij çf'k{k.kkÆFk;ksa dks cÇMx ¼Budding½] xzkÇ¶Vx 
¼Grafting½] nkc yxkuk ¼Layering½ dh O;kogkfjd tkudkjh 
Hkh nh x;hA 

 blds i'pkr Mwaxj dkWyst] chdkusj ds çksQslj MkW- çrki Çlg us vius O;k[;ku esa **tSo fofoèkrk** fo"k; 
ij #fpiw.kZ tkudkjh çf'k{k.kkÆFk;ksa dks djok;hA lekiu l= esa çf'k{k.kkÆFk;ksa ls QhMcsd çkIr fd;k x;kA

o`{k mRiknd esyk

'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj esa fnukad 21@03@17 dks **o`{k mRiknd esyk** ¼Tree Growers Mela½ dk 
vk;kstu

 fnukad 21@03@2017 dks 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj esa ^^o`{k mRiknd esyk** ¼Tree Grower’s Mela½ dk vk;kstu fd;k x;k A ^^fo'o 
okfudh fnol** ij vk;ksftr esyk esa o`{k mRikndksa] fdlkuksa] Lo;a lsoh laLFkkvksa ds çfrfufèk;ksa] ou foHkkx lfgr jktdh; foHkkxksa ds çfrfufèk;ksa  lfgr dqy 
208 çfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;k A

 dk;ZØe ds eq[; vfFkfr MkW- vks-ih-;kno] funs'kd] dsaæh; 'kq"d {ks= vuqlaèkku laLFkku ¼CAZRI½ tksèkiqj us fo'o okfudh fnol ds volj ij 
vk;ksftr bl dk;ZØe dks vPNk vk;kstu crkrs gq, vius lacksèku esa dgk fd bl dk;ZØe esa gj i.kèkkjh ¼stackholder½ ekStwn gS] fdlku ls ysdj NGO rd] 
Ñf"k foHkkx] ou foHkkx] vuqlaèkku laLFkk,a] ge lc yksx vxj lkFk vk tk,¡ rks i;kZoj.k dh n`f"V ls ;g {ks= vkxs c<+sxkA blls fdlkuksa dh vk; c<+sxh] lw[ks 
ds çHkko vkSj tyok;q ifjorZu ds vlj dks Hkh de djus esa ge lQy jgsaxsA 

 vkQjh funs'kd] Jh ,u-ds-oklq us mifLFkr vfFkfrx.k dk Lokxr djrs gq, dgk fd brus lEekuh; yksxksa dh mifLFkfr ls ge xkSjokfUor gq, gSa A Jh oklq 
us fo'o okfudh fnol ij vk;ksftr bl dk;ZØe esa vius lacksèku esa dgk fd ouksa ds ckjs esa] lalkèkuksa ds mi;ksx ds ckjs esa tutkxj.k dh Hkwfedk vge gS A Jh 
oklq us dgk fd bl rjg ds vk;kstu dh fu;fer vko';drk gS] D;ksafd okfudh vdsys vkxs ugÈ c<+ ldrh] vc le; vk x;k gS fd okfudh ls tqM+s yksx] 
Ñf"k ls tqM+s yksx] i'kqikyu ls tqM+s yksx] ty laj{k.k ls tqM+s yksx] iapk;rh jkt laLFkkvksa ls tqM+s yksx] bl rjg ds vk;kstu ls lc yksx lkFk vk;sa] buds chp 
esa ijLij laokn gksxk] rHkh lgh ek;us esa okfudh vuqlaèkku mi;ksxh gksxk o xk¡o rd igq¡psxkA 

 MkW- xksÇonlkxj Hkkj}kt] eq[; ou laj{kd] tksèkiqj us i;kZoj.k çsfe;ksa] o`{k mRikndksa dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd ou {ks= dks jk"Vªh; uhfr ds vuq:i 
ykus ds fy, tkx:drk ykuh iM+sxh] ge bl gsrq tUe fnu ,oa lkyfxjg tSls voljksa ij Hkh isM+ yxkdj viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA 

 bl volj ij cksyrs gq, laLFkku ds lewg leUo;d ¼'kksèk½ MkW- Vh- ,l- jkBkSM+  us dgk fd xoZ dk fo"k; gS fd bl rjg dk esyk] ftldh vko';drk 
dkQh igys ls Fkh rFkk cgqr gh de le; esa ftls laHko fd;k x;k gS] ftlesa jktLFkku ds fofHkUu {ks=ksa ls Ñ"kd] O;fä] o`{k mRiknd] Lo;a lsoh laLFkk,a 
(NGOs) vk, gSa A MkW- jkBkSM+ us ekax dh vkiwÆr ds fy, taxyksa ls ckgj ¼Ñf"k Hkwfe] lkeqnkf;d Hkwfe] jktLo Hkwfe½ ds isM+ksa dh egÙkk crkÃA mUgksaus dgk fd vki 
;gk¡ ij vkil esa vius vuqHko vkSj fopkj Hkh lk>k djsa] ,d nwljs ls ckr djsa] vkidh leL;k,¡ gesa crkb;s] gels tqM+s jgsaA MkW- Vh- ,l- jkBkSM+] us lHkh 
vfrfFk;ksa] vkxUrqdksa dk èkU;okn Kkfir fd;kA 

 blls iwoZ esyk ds lekjaHk l= esa Jh mekjke pkSèkjh] çHkkxkè;{k] Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx us esyk dk mís'; ,oa fo"k;&oLrq ls vkxUrqdksa dks 
voxr djk;kA

 lekjaHk l= ds dk;ZØe dk lapkyu MkW- laxhrk Çlg] oSKkfud&Ã us fd;kA dk;ZØe ds nkSjku ofj"B oSKkfud MkW- vkÃ-Mh- vk;Z] MkW- th- Çlg] MkW- jatuk 
vk;kZ lfgr laLFkku ds oSKkfud Hkh mifLFkr jgsA 

 esyk ds nkSjku laLFkku ds lHkkxkj esa dk;Z'kkyk dk vk;kstu j[kk x;k] ftlesa rduhdh l= esa fofHkUu fo"k; fo'ks"kKksa }kjk laHkk"k.k fn;s x,A rduhdh 
l= ds çkjEHk esa lewg leUo;d ¼'kksèk½ MkW- Vh-,l-jkBkSM+ us ikoj iksb±V çLrqrhdj.k ds ekè;e ls laLFkku rFkk laLFkku dh 'kksèk xfrfofèk;ksa] fodflr 
rduhdksa] miyfCèk;ksa dh foLr`r tkudkjh miyCèk djk;hA dktjh ¼Central Arid Zone Research Institute½ ds MkW- ih- vkj- es?koky] çèkku oSKkfud 
¼Principal Scientist½ us ckxokuh ls lacfUèkr ikSèkksa ds ckjs esa O;k[;ku fn;kA çxfr'khy Ñ"kd ,oa o`{k mRiknd Jh fgEerk jke HkkEcw us vius O;k[;ku esa 
o`{kksa ,oa muds laj{k.k ds ckjs esa crk;kA Jh lknqyjke nsoM+k] ulZjh çHkkjh us daiksÇLVx dh tkudkjh nhA

 esyk esa Hkkx ysus okys fofHkUu o`{k mRikndksa us Hkh dk;Z'kkyk esa vius vuqHko vkSj fopkj lk>k fd,A 

 esyk esa laLFkku ds lkeqnkf;d Hkou esa fofHkUu jktdh; foHkkxksa@laLFkkvksa] jktLFkku ou foHkkx dh ou lqj{kk ,oa çcaèku lfefr;ksa ,oa Lo;a lgk;rk 
lewg] Lo;a lsoh laLFkkvksa] m|fe;ksa us vius&vius LVkWy yxkdj okfudh ls tqM+h xfrfofèk;ksa rFkk mRiknksa dk çn'kZu fd;kA dsaæh; 'kq"d {ks= vuqlaèkku 
laLFkku ¼CAZRI½ tksèkiqj] Hkkjrh; okuLifrd losZ{k.k ¼B.S.I½ tksèkiqj] ou foHkkx jktLFkku ds ou e.My] Mh-Mh-ih- tSlyesj] Ã-xk-u-i- LVst II 
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tSlyesj] çrkix<+] ikyh ,oa fljksgh dh ou lqj{kk ,oa çcaèk lfefr;ksa o Lo;a lgk;rk lewg] tSlyesj] mn;iqj] çrkix<+] ikyh] Ñf"k foKku dsaæ] nkark ckM+esj 
bR;kfn us LVky yxkdj viuh&viuh xfrfofèk;ksa ,oa mRiknksa dk çn'kZu fd;kA 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj ¼vkQjh½ }kjk Hkh LVky yxk dj viuh 
vuqlaèkku xfrfofèk;ksa dk çn'kZu fd;k A 

 çn'kZuh esa vkQjh dh çk;ksfxd ,oa mPp rduhd ikSèk'kkyk esa rS;kj ikSèks [kstM+h] tkequ¼cM+k½] dSj] xqXxy] pUnu] èkksd] egkuhe ¼Melia dubia½] 
vtqZu] 'kh'ke] ehBk tky] [kkjk tky] jksfgMk] v'oxaèkk] fpjeh] uhefxyks;] vathj] 'krkojh] lQ+sn ewlyh bR;kfn ikSèkksa dk çn'kZu fd;k x;kA  

 MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku jktLFkku vk;qosZn fo'ofo|ky;] tksèkiqj us bl volj ij vius fpfdRldksa ds ny }kjk u dsoy çn'kZuh gsrq LVkWy yxk;k 
cfYd fnuHkj vkxqUrdksa dks vk;qosZfnd fpfdRlk  ijke'kZ Hkh fn;k rFkk vk;qosZfnd vkS"kfèk;ka Hkh forfjr dhA

 esys esa Hkkx ysus okys o`{k mRikndksa us bl çn'kZuh dks cM+h #fp ls ns[kkA e# ou çf'k{k.k dsaæ ds ouiky çf'k{k.kkÆFk;ksa us çn'kZuh esa yxh fofHkUu 
LVkyksa dk voyksdu dj Lo;a lgk;rk lewg] Lo;a lsoh laLFkkvksa] okfudh ls lacfUèkr xfrfofèk;ksa] okfudh mRiknksa] vkQjh] dktjh tSlh laLFkkvksa dh 
vuqlaèkku xfrfofèk;ksa dk xgurk ls vè;;u dj tkudkjh yhA 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku ds vfèkdkjh@oSKkfud@'kksèk&drkZvksa] dkÆedksa us Hkh çn'kZuh dk 
voyksdu dj fofHkUu tkudkfj;ksa dk ykHk mBk;kA vkQjh ifjlj esa jgus okys ifjokjksa ds lnL;ksa us Hkh çn'kZuh dk ykHk mBk;kA 

 esyk dk;ZØe ds eq[; vfrfFk MkW- vks-ih-;kno funs'kd] dktjh us Hkh funs'kd vkQjh Jh ,u-ds-oklq rFkk vU; vfèkdkfj;ksa@ oSKkfudksa ds lkFk 
çn'kZuh dk voyksdu fd;kA 

 çn'kZuh esa yxs LVkyksa dk ofj"B oSKkfudksa ds ny }kjk eqvk;uk dj ikfjrksf"kd gsrq LVkyksa dk p;u fd;k x;kA  çFke iqjLdkj Ñf"k foKku dsaæ] nkark] 
ckM+esj] dks f}rh; iqjLdkj dYVhosVj uspqjy çksMDV~l çkbosV fyfeVsM ,oa r`rh; iqjLdkj e.My çcaèk bdkÃ] ikyh ,oa o-lq- ,oa ç-l-  ou e.My] Ã-xk-u-i- 
LVst&II tSlyesj dks fn;k x;kA 

 dk;ZØe ds nkSjku MkW- Vh-,l-jkBkSM+ us pUnu ds o`{k dk Ñf"k okfudh esa mRiknu vkfn ij foLr`r tkudkjh nhA

 o`{k mRikndksa us laLFkku ds foLrkj ,oa fuoZpu dsaæ dk Hkze.k dj ogk¡ çnÆ'kr vuqlaèkku lacaèkh fofHkUu lwpukvksa rFkk vU; okfudh lacaèkh lkexzh dk 
voyksdu fd;kA 

 blds ckn o`{k mRiknd esys ds çfrHkkfx;ksa us laLFkku dh mPp rduhd ,oa çk;ksfxd ikSèk'kkyk dk Hkze.k dj ikSèk'kkyk çcaèku ds fofHkUu igyqvksa dh 
tkudkjh çkIr dhA ikSèk'kkyk fLFkr vkS"kèkh; ikSèkksa ds teZIykTe cSad esa vkS"kèkh; ikSèkksa dk Hkh voyksdu fd;kA Jh lknqyjke nsoM+k] ulZjh çHkkjh us o`{k 
mRikndksa dks ulZjh lacaèkh tkudkjh miyCèk djk;h rFkk mudh ftKklkvksa dk lekèkku fd;kA o`{k mRiknd esyk ds çfrHkkfx;ksa dks pUnu ds 180 ikSèks Hkh 
miyCèk djk;s x,A 

 çfrHkkfx;ksa dks çek.k&i= Hkh forfjr fd, x,A laLFkku esa esyk vk;kstu dh vyx&vyx O;oLFkk gsrq fofHkUu lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k] ftUgksaus 
ft+EesnkjhiwoZd lEiw.kZ O;oLFkk dks laHkky dj esyk dk O;ofLFkr ,oa lQy vk;kstu fd;k] ftlesa lHkh dk egRoiw.kZ lg;ksx jgkA
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fofHkUu esyksa o dk;Z'kkykvksa esa Hkkxhnkjh

**if'peh jktLFkku m|ksx gLrf'kYi mRlo& 2017** esa 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj dh Hkkxhnkjh 
 fnukad 03@02@2017 ls 12@02@2017 rd tksèkiqj esa vk;ksftr ^^if'peh jktLFkku m|ksx gLrf'kYi 
mRlo&2017** ds dsaæh; ikaMky esa 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku us LVky yxkdj viuh vuqlaèkku xfrfofèk;ksa 
dk çn'kZu fd;kA LVky esa fofHkUu iksLVjksa ds ekè;e ls çeq[k vuqlaèkku miyfCèk;ksa lacfUèkr tkudkjh dks 

çnÆ'kr fd;k x;kA 

 laLFkku dh ikSèk'kkyk esa rS;kj uhe] cknke] vtqZu] 
veyrkl] xqXxy] csyi=] [kkjk tky] Hkæk{k] 'kh'ke] dqeB] 
[kstM+h] ehBktky] pUnu] xwyj] jksfgM+k] èkksd] dsj] o`{k 
çtkfr;ksa rFkk otznarh] v'oxaèkk] vM+wlk] lQsn ewlyh] èkrwjk] 
'krkojh bR;kfn vkS"kèkh; ikSèkksa dks :V Vªsuj esa çnÆ'kr fd;k 
x;kA LVky ij laLFkku dh vuqlaèkku xfrfofèk;ksa rFkk rduhd 
ds fooj.k okyh lwpuk iqfLrdk rFkk vU; tkudkjh ls lacfUèkr fofHkUu çdkj ds ipsZ Hkh forfjr fd, x,A 

 Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mekjke pkSèkjh] Hkk-o-ls- lfgr fofHkUu 'kksèkdrkZvksa us 
LVky ij vkxqUrdksa dks çn'kZuh rFkk vU; okfudh fo"k;ksa ij tkudkjh çnku dh rFkk vkxqUrdksa dh ftKklkvksa 
dk tokc fn;kA  
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izlkj f'k{kk funs'kky;] Ñf"k fo'ofo|ky;] tksèkiqj ,oa Ñf"k izkS|ksfxdh izcaèku vfHkdj.k] vkRek ¼Ñf"k foHkkx½ 
tksèkiqj ds la;qDr rRokèkku esa vk;ksftr ftyk Lrjh; fdlku esys esa 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj dh 

Hkkxhnkjh fnukad 7@02@17
 Ñf"k vuqlaèkku dsaæ] eaMksj ¼Ñf"k fo'ofo|ky;] tksèkiqj½ esa çlkj f'k{kk funs'kky;] Ñf"k 
fo'ofo|ky;] tksèkiqj ,oa Ñf"k çkS|ksfxdh çcaèku vfHkdj.k] vkRek ¼Ñf"k foHkkx½ tksèkiqj ds la;qä  
rRokèkku esa vk;ksftr ftyk Lrjh; fdlku esys esa 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj }kjk LVky yxkdj 
laLFkku ds fooj.k rFkk eq[; vuqlaèkku {ks=] fo'ks"kKrk ,oa rduhdh lsokvksa dh miyCèkrk bR;kfn fooj.k 
okys iksLVj rFkk vU; lkexzh }kjk çn'kZuh yxkdj Hkkxhnkjh dh x;hA çn'kZuh esa èkksd ¼Anogeissus pendula½] 
pUnu ¼Santalum album½] [ksj ¼Acacia catechu½] vtqZu ¼Terminalia arjuna½ ds cht] èkksd] ns'kh ccwy 
¼Acacia nilotica½] lkyj ¼Boswelia serrata½ dk xksan] uhe ¼Azadirachta indica½] egqvk ¼Madhuca indica½ 
dk rsy] vjhBk ¼ Sapindus mukorossi½ ds Qy] lksukeq[kh ¼Cassia angustifolia½ dh ifÙk;k¡] iÙkh ikmMj] 
cht] rqEck ¼Citrullus colosynthis½ dk rsy] jrutksr ¼Jatropha curcas½ ds cht dk rsy bR;kfn mRikn Hkh 
çnÆ'kr fd, x,A 

 LVky ij laLFkku ds vuqlaèkku lacaèkh fooj.k okyh lwpuk iqfLrdk] ekWMy ulZjh dh LFkkiuk rFkk lQ+sn ewlyh bR;kfn vkS"kèkh; ikSèkksa lfgr fofHkUu 
çtkfr;ksa ds çoèkZu] mRiknu bR;kfn ds fooj.k okys ijps lfgr çpkj çlkj lkexzh Hkh forfjr dh x;hA 

dsaæh; Hkwfe ty cksMZ ¼i- {ks-½] t;iqj }kjk vk;ksftr **tu psruk lekjksg** vksfj;k] vkcw jksM] ftyk fljksgh esa 'kq"d 
ou vuqlaèkku laLFkku dh Hkkxhnkjh

 dsaæh; Hkwfe ty cksMZ ¼i-{ks-½ t;iqj }kjk xk¡o&vksfj;k] iapk;r lfefr vkcw jksM]ftyk fljksgh esa fnukad 27@03@17 dks vk;ksftr ^^tu psruk 
lekjksg** esa 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj ls Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mekjke pkSèkjh] Hkk-o-ls- us Hkkx fy;kA Jh pkSèkjh us bl 
volj ij o`{k] ty laj{k.k ,oa i;kZoj.k laj{k.k ij laHkk"k.k Hkh fn;kA Jh pkSèkjh us o`{kksa dk izR;{k ,oa ijks{k egRo crk;kA Jh pkSèkjh us vkQjh dh vuqlaèkku 
xfrfofèk;ksa dh Hkh tkudkjh nhA 

 lekjksg esa ulZjh esa rS;kj fofHkUu çtkfr;ksa ds ikSèkksa] muds chtksa ,oa muls çkIr mRiknksa dk Hkh çn'kZu fd;k x;kA lekjksg esa laLFkku dh vuqlaèkku 
xfrfofèk;ksa ds fooj.k ls lacfUèkr lwpuk iqfLrdk ,oa vU; çpkj çlkj lkfgR; Hkh forfjr fd;k x;kA 

egRoiw.kZ fnolksa dk vk;kstu

**fo'o ty fnol** 
 fnukad 22-3-2017 dks 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj esa ^^fo'o ty fnol** euk;k x;kA laLFkku 
ds funs'kd Jh ,u- ds- oklq us vius lacksèku esa iqjkru dky ls mÙkjksÙkj ifjorZuksa dk ftØ djrs gq, ty dk 
çcaèku dSls gks] ikuh ds laj{k.k ,oa çcaèku ij è;ku nsus dh vko';drk crkÃA mUgksaus ikuh ds laj{k.k ds 

vuqHkoksa dks Hkh lk>k fd;k fd fdl rjg yksx igys vPNh rjg 
ls ikuh dk çcaèku djrs Fks fdUrq vc os ijEijk,¡ yqIr gks x;h gSa 
A Jh oklq us isM+ksa dks fn;s tkus okys ikuh dh ek=k dk ftØ djrs 
gq, crk;k fd ;g leqfpr rknkn esa gh gksuh pkfg,A

 vkQjh lHkkxkj esa vk;ksftr bl dk;ZØe esa laLFkku ds 
lewg leUo;d ¼'kksèk½]  MkW- Vh-,l- jkBkSM+ us dgk fd ikuh dk 
foosdiw.kZ ,oa oSKkfud jhfr ls mi;ksx gksuk pkfg, vU;Fkk de 
gksrs ikuh ds dkj.k leL;k,¡ vk ldrh gSa A

 laLFkku ds ofj"B oSKkfud MkW th- Çlg us bl volj ij 
ikuh ds cckZn gksus rFkk vif'k"V ty ls lacfUèkr ikoj ikWbaV 
çLrqrhdj.k fn;k A

 dk;ZØe ds çkjaHk esa Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds 
çHkkxkè;{k Jh mek jke pkSèkjh] Hkk-o-ls- us ty laj{k.k dh 
vko';drk crkrs gq, ^^fo'o ty fnol** dh egÙkk rFkk bl 
o"kZ ds fo"k; ¼Theme½ ij çdk'k MkykA

 oSKkfud Jh ,u-ckyk us is;ty dh miyCèkrk ls 
lacfUèkr tkudkjh nsrs gq, ikSèkksa dks t:jr ds fglkc ls ikuh nsus 
dh ckr dgh A oSKkfud MkW- ,u-ds- cksgjk us ty ,oa ty laj{k.k 
dh ppkZ djrs gq, blds laj{k.k ds fy, lcdk vkgoku fd;kA 

Jh vfuy 'kekZ] vuqlaèkku lgk;d&f}rh; us Hkh ikuh ds lnqi;ksx dk vkgoku djrs gq;s blds laj{k.k dh 
vko';drk çfrikfnr dhA

^^i`Foh fnol** 
 fnukad 22&4&2017 dks 'kq"d  ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj esa ^^i`Foh fnol** euk;k x;kA laLFkku ds 
funs'kd Jh ,u-ds- oklq] Hkk-o-ls- us i`Foh fnol ds volj ij vius lacksèku esa bl rjg ds vk;kstu ls mRiUu 
fopkj foe'kZ ij okLrfod fØ;kUo;u ij t+ksj fn;kA fopkjksa ds fØ;kUo;u gsrq Jh oklq us miyCèk VwyfdV~l 
¼toolkits½ dk Hkh ftØ fd;kA Jh oklq us bl o"kZ dh ¼theme½ fo"k; oLrq  ^^i;kZoj.kh; ,oa tyok;q 
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lk{kjrk** dk mYys[k fd;k rFkk dgk fd i;kZoj.kh; foKku t:jh gS ysfdu foKku rFkk gekjh vuqlaèkku 
miyfCèk;ksa dks vke yksxksa rd igq¡pkus ds fy, fcYdqy ljy Hkk"kk dk mi;ksx gksuk pkfg,A

 lekjksg ds eq[; vfrfFk MkW-xksÇon lkxj Hkkj}kt] eq[; ou laj{kd] us vkadM+ks ds tfj;s dkcZu mRltZu 
vkfn dk fooj.k nsrs gq,  crk;k fd bl otg ls HkweaMyh; rki esa o`f) dk tyok;q ifjorZu ij D;k vlj 

iM+sxkA

 bl volj ij laLFkku ds lewg leUo;d ¼'kksèk½ MkW- 
vkÃ-Mh- vk;Z us i`Foh fnol dk foxrokj ,sfrgkfld fooj.k 
crkrs gq, dgk fd o"kZ dh fo"k; oLrq ¼Theme½ vuqlkj 
fo|ky;ksa esa vFkok laxks"Bh bR;kfn ds ekè;e ls i;kZoj.k 
lk{kjrk dks c<+kok nsuk pkfg,A

 MkW- jatuk vk;kZ oSKkfud&th us gkosZLVsM oqM çksMDV vkSj 
dkcZu ØsfMV ds ckjs esa crk;kA ofj"B oSKkfud MkW- th- Çlg us 
ifjogu ds tfj;s ok;q&çnw"k.k] Å"ek&fofdj.k] rkieku esa 
c<+ksrjh] dkSuls ikSèks yxk, tk,¡ bR;kfn igyqvksa ij oSKkfud ,oa 
rduhdh tkudkjh nhA  dk;ZØe esa jsYos ds ;kaf=d bathfu;j Jh 
ikaMs us gekjh ijEijkvksa dh ppkZ djrs gq, i;kZoj.k laj{k.k djus 
ds fy, reke rjg ds çnw"k.k dks jksdus rFkk o`{kkjksi.k dj i`Foh 
dh lqj{kk djus dk vkg~oku fd;kA i;kZoj.k çseh Jh çnhi 'kekZ 
us i;kZoj.k ls lacaèkh dfork lquk;hA

 oSKkfud MkW r#.k dkUr us gekjh c<+rh vko';drkvksa dk 
ftØ djr s  g q ,  i s;ty ' k q)  dju s  dh  vkè k q fud 
rduhdksa@midj.kksa ds çfr lkoèkkuh cjrus rFkk budk mi;ksx 
lpsr gksdj djus dk vkg~oku fd;kA

 lwpuk çkS|ksfxdh çHkkx ds çHkkjh vfèkdkjh Jh ,-ds- 
flUgk us dgk fd ge viuh vko';drkvksa dks fnu&c&fnu c<+k;s tk jgs gSaA [kkl dj ÅtkZ] ikuh bR;kfn dÃ 
phtksa dk gesa iqu%pØ.k ¼recycle½ Hkh djuk pkfg, rkfd os cckZn gksus ls cpsaA Lo;a lsoh laLFkk ds Jh 
çlUuiqjh xksLokeh us o"kkZ ty laxzg.k dh ijaijkxr fofèk;ksa dk ftØ djrs gq, ikuh ds çfr lksp dks cnyus dk 
vkg~oku fd;kA

 ouiky çf'k{k.kkFkÊ Jh HkSjosUæ us is;ty 'kq) djus dh vkèkqfud rduhdksa ls gksus okys dqçHkko ds çfr 
lpsr djrs gq, iqujç;ksx] ?kVkuk] iqu%pØ.k ¼reuse, reduce and recycle½ djus dk vkgoku fd;kA Jh x.ks'k jke çtkifr us ifjogu ÅtkZ cpkus rFkk 
IykfLVd ds nq#i;ksx dks jksdus tSlh phtksa dk ftØ djrs gq, i`Foh dks cpkus dk vkg~oku fd;kA

 dk;ZØe ds çkjEHk esa Ñf"k okfudh ,o foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mek jke pkSèkjh] Hkk-o-ls- us i`Foh fnol eukus dh i`"BHkwfe ,oa bldh egÙkk ij 
çdk'k Mkyk rFkk bl o"kZ ds fo"k; ^^i;kZoj.kh; ,oa tyok;q lk{kjrk** dh vko';drk crkrs gq, bl gsrq vkQjh }kjk fd, tkus okys ç;klksa dk ftØ fd;kA

 blls iwoZ i;kZoj.k çseh çnhi 'kekZ }kjk vkQjh ikSèk'kkyk ifjlj esa if{k;ksa ds fy, iÇjMs yxok, x;sA ikSèk'kkyk ifjlj esa vk;ksftr bl dk;ZØe esa 
funs'kd vkQjh Jh ,u-ds- oklq] jsyos ds ;kaf=d vfHk;ark Jh ikaMs ds lkFk vkQjh ds vfèkdkjh@ oSKkfud@'kksèkkFkÊ@dkÆed Hkh mifLFkr jgsA

varjkZ"Vªh; tSo fofoèkrk fnol 
 22 eÃ] 2017 dks 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj esa ^^varjkZ"Vªh; tSo fofoèkrk fnol** euk;k x;kA 

 bl volj ij laLFkku ds funs'kd Jh ,u-ds-oklq] Hkk-o-ls- 
us vius lacksèku esa us'kuy ikdZ@vHk;kj.;ksa esa ikfjfLFkfrdh 
i;ZVu dk ftØ djrs gq, crk;k fd bu ikfjfLFkfrdh; i;ZVuksa 
ij iM+rs ncko ds eísutj gesa ftEesnkjkuk i;ZVu ykuk gksxk tks 
lrr~ Hkh jg lds vkSj ogk¡ dh tSo fofoèkrk dks Hkh lajf{kr j[k 
ldsA

 dk;ZØe ds eq[; vfrfFk eq[; ou laj{kd] tksèkiqj Jh 
j?kqohj Çlg 'ks[kkor] Hkk-o-ls- us tSo fofoèkrk dh O;kidrk dk 
o.kZu djrs gq, crk;k fd jktLFkku esa  fofHkUu çdkj ds 
HkkSxksfyd Hkw Hkkx ds dkj.k okuLifrd vFkok oU; thou dh 
fofoèk tSo fofoèkrk ekStwn gS] ysfdu fojklr esa feyh bl tSo fofoèkrk ds laj{k.k ds fy, tu Hkkxhnkjh 
lqfuf'pr djuh gksxhA

 dk;ZØe esa laLFkku ds iwoZ funs'kd MkW- Vh-,l-jkBkSM+] lewg leUo;d ¼'kksèk½] MkW- vkÃ-Mh- vk;Z] MkW- 
jatuk vk;kZ] mi ou laj{kd] tksèkiqj Jh guqekuk jke] mi ou laj{kd Jh egsaæ Çlg jkBkSM+] oSKkfud MkW- ;w-ds-
rksej] oSKkfud MkW- r#.k dkUr lfgr fofHkUu oäkvksa us vius fopkj çLrqr fd,A 

 blls iwoZ dk;ZØe ds çkjEHk esa Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mek jke pkSèkjh]  Hkk-o-
ls- us varjkZ"Vªh; tSo fofoèkrk fnol ds egRo ,oa çklafxdrk ij çdk'k Mkyk rFkk tSo fofoèkrk laj{k.k ds 
fofHkUu vk;keksa dh ppkZ dhA
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fo'o i;kZoj.k fnol
 fnukad 05-06-17 dks 'kq"d ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj ds lHkkxkj esa ^^fo'o i;kZoj.k fnol** vkQjh ,oa ou foHkkx] tksèkiqj ds la;qä  rRokèkku esa 
euk;k x;kA  bl volj ij i;kZoj.k rFkk bl ckj ds fo"k; ^^yksxksa dks çÑfr ls tksM+uk**  (”Connecting People to Nature”) ij oDrkvksa us vius fopkj j[ksA 

 vkQjh funs'kd Jh ,u-ds-oklq-] Hkk-o-ls- us i;kZoj.k fnol eukus rFkk i;kZoj.k fo"k; ls lacfUèkr gq, varjkZ"Vªh; vk;kstuksa ,oa lEesyuksa 
¼Conventions½ dk foLr`r fooj.k nsrs gq, crk;k fd fdl rjg ls foxr dqN o"kks± esa i;kZoj.k ls lacfUèkr tks cnyko vk;k gS] blds fy, ge esa ls gj ,d dks 
Çpru djuk gksxk rkfd ,d larqyu cuk jgs vkSj i;kZoj.kh; nq"çHkkoksa ls eqä  okrkoj.k fey ldsA 

 dk;ZØe ds eq[; vfrfFk Jh j?kqohj Çlg 'ks[kkor] Hkk-o-ls-] eq[; ou laj{kd] tksèkiqj us crk;k fd lwpuk çkS|ksfxdh ls tks laidZ ¼Connectivity½ c<+k 
gS] mlus Hkh i;kZoj.k laj{k.k esa ldkjkRed Hkwfedk c<+k;h gSA Jh 'ks[kkor us dgk fd O;fDrxr ,oa laLFkkfud :i ls i;kZoj.k laj{k.k gsrq Øe'k% ,dy ,oa 
lkewfgd ç;klksa ls mnkgj.k çLrqr djrs gq, bl fn'kk esa cgqr lkekftd cnyko yk;k tk ldrk gSA 

 Hkkjrh; ou lsok ds lsokfuo`r vfèkdkjh] Jh ,e-,y-lksuy us crk;k fd i;kZoj.k dk Kku iwjs mRlkg ,oa ÅtkZ ds lkFk vkSjksa rd Hkh igqaps] yksxksa dk 
bl vksj tqM+ko gks ftlls i;kZoj.k dk laj{k.k gks rkfd ge vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh ,d vPNk i;kZoj.k gLrkarfjr dj ldsaA 

 lewg leUo;d ¼'kksèk½ MkW-vkÃ-Mh- vk;Z us gekjs xzg ¼Planet½ dks çkÑfrd :i esa cpk dj Hkkoh ihf<+;ksa dks gLrkarfjr djus ds mís'; ls 'kq: fd, x, 
i;kZoj.k laj{k.k ds vkanksyu dks vkSj vkxs c<+kus rFkk blds çfr tu psruk tkx`r djus ds fy, bl rjg ds vk;kstu] jSyh] laxks"Bh vkfn dh vko';drk 
crkÃA 

 dk;ZØe esa laLFkku ds oSKkfud MkW- th- Çlg] mi ou laj{kd] tksèkiqj] Jh guqekuk jke Hkk-o-ls-] mi ou laj{kd  ¼oU; tho½ tksèkiqj] Jh egsaæ Çlg 
jkBkSM+] oSKkfud MkW- ;w-ds- rksej] oSKkfud MkW- r#.k dkUr] Jh ,-ds- flUgk ¼çHkkjh lwpuk çkS|ksfxdh½] ou foHkkx ds {ks=h; ou vfèkdkjh Jh iq"isaæ Çlg] 
çxfr'khy Ñ"kd Jherh foeyk flgkx lfgr fofHkUu oDrkvksa us vius fopkj çLrqr fd,A i;kZoj.k çseh Jh çnhi 'kekZ us o`{kksa dh efgek ,oa o`{kkjksi.k ds 
Hkkoksa ls vksrçksr xhr lquk;kA

 blls iwoZ dk;ZØe ds çkjEHk esa Ñf"k okfudh ,oa foLrkj çHkkx ds çHkkxkè;{k] Jh mek jke pkSèkjh us fo'o i;kZoj.k fnol dh egÙkk ,oa bldh 
çklafxdrk rFkk bl fnol dh fo"k; oLrq vkfn dh tkudkjh nhA Jh pkSèkjh us dk;ZØe dk lapkyu djrs gq, bl miy{; esa vk;ksftr vU; xfrfofèk;ksa ,oa 
i;kZoj.k ds fofHkUu igyqvksa dh ppkZ dhA
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i;kZoj.k fnol ds miy{; esa fp=dyk izfr;ksfxrk
 fnukad 4-06-17 dks gh ou foHkkx ds la;qä  rRokèkku esa Ldwyh fo|kÆFk;ksa ds fy, ^^ekuo ,oa çÑfr ** fo"k; ij fp=dyk çfr;ksfxrk vk;ksftr dh 
x;h] ftlesa Ldwyksa ds fo|kÆFk;ksa us Hkkx fy;kA bu lHkh fotsrkvksa dks fo'o i;kZoj.k fnol ¼5-6-17½ dks iqjLdkj forfjr fd, x,A fp=dyk çfr;ksfxrk esa 
Hkkx ysus okys lHkh çfrHkkfx;ksa dks Hkh çek.k&i= forfjr fd, x,A 

fo'o i;kZoj.k fnol ds volj ij iqjLdkj forj.k

fp=dyk izfr;ksfxrk
1- ,e- xksiky Ñ".k iq= Jh euksjatu Hkw;u   Mh-ih-,l-]ikyh jksM] tksèkiqj

2- ;'kLoh lksuh iq=h Jh egs'k dêk   ,l-ih-,l- Ldwy] tksèkiqj

3- Ççl pkSèkjh iq= Jh j.kohj pkSèkjh    e;wj lhfu;j lSdsUMjh Ldwy] tksèkiqj

4- iyk{kh O;kl iq=h Jh vfuy O;kl   lsaVªy vdsMeh] pkSikluh gkmÇlx cksMZ] tksèkiqj

uspj okWd dk vk;kstu
 ^^i;kZoj.k fnol 2017** ds miy{; esa fnukad 4@6@17 dks ou foHkkx ds la;qä rRokèkku esa vkQjh dh çk;ksfxd ikSèk'kkyk ifjlj esa  uspj okWd 
(Nature Walk) dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA ftlesa Ldwyksa ds fo|kÆFk;ksa ,oa muds vfHkHkkodksa] vkQjh ds oSKkfud@ vfèkdkjh@ 'kksèkkÆFk;ksa] ou foHkkx ds 
dkÆedksa ,oa i;kZoj.k çsfe;ksa us Hkkx fy;kA Ñf"k okfudh ,oa foLrkj  çHkkx ds çHkkxkè;{k Jh mekjke pkSèkjh us uspj okWd ds çfrHkkfx;ksa dks ulZjh ifjlj dk 
Hkze.k djokrs gq,] tSfod [kkn] daiksÇLVx] fofHkUu çdkj dh o`{k çtkfr;ksa tSls taxy tysch] ckal] dadsM+k] xw¡nk] beyh] fuxq±Mh] csyi=] [ksj] <kd] lsey] 
eksyljh] vtqZu] gjM+] cgsM+k] dqVt] lksukd ¼ ½ lgtu] iq=thok] gou] 'kh'ke] xqXxqy] yseuxzkl] vkS"kèkh; ikSèks tSls 'krkojh] vksjkstk;ye bafMde
xqMekj] otznarh] liZxaèkk] ejok] iuhjcUèk] Qkylk] pUnu] ykypanu] dYio`{k vkfn çtkfr;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh ftlesa ulZjh çHkkjh] Jh lknqyjke 
nsoM+k dk Hkh lg;ksx jgkA  

QksVksxzkQh ,oa Lyksxu izfr;ksfxrk
 blls iwoZ fnukad 17 eÃ 2017 rd pkj fofHkUu fo"k;ksa ij QksVksxzkQh çfr;ksfxrk gsrq çfof"V;k¡ vkeaf=r dh x;h] ftlesa ls loZJs"B 5 çfof"V;ksa dks 
Hkkjrh; okfudh vuqlaèkku ,oa f'k{kk ifj"kn] nsgjknwu Hkstk x;kA blh rjg fnukad 17 eÃ 2017 rd Lyksxu ¼ukjk ys[ku½ çfr;ksfxrk gsrq çfof"V;k¡ vkeaf=r 
dh x;h] ftlesa ls loZJs"B 5 çfof"V;ksa dks Hkkjrh; okfudh vuqlaèkku ,oa f'k{kk ifj"kn~] nsgjknwu Hkstk x;kA 
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e: izlkj jksd fnol

 'kq"d  ou vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj ,oa ou foHkkx 
tksèkiqj ds la;qä rRokèkku esa 17 twu ] 2017  dks fo'o e: 
çlkj jksd fnol euk;k x;kA bl volj ij ou Hkou ifjlj 
tksèkiqj esa ikSèkjksi.k fd;k x;k] ftlesa 'kq"d ou vuqlaèkku 
laLFkku] tksèkiqj ds vfèkdkfj;ksa @ oSKkfudks @ 'kksèkkÆFk;ksa @ 
dkÆedksa] ou foHkkx ds vfèkdkfj;ksa @ dkÆedksa] e# ou 
çf'k{k.k dsaæ] tksèkiqj ds ouiky çf'k{k.kkÆFk;ksa] i;kZoj.k çseh 
Jh çlUuiqjh xksLokeh lfgr cM+h la[;k esa yksxksa us Hkkx fy;kA 
ikSèkjksi.k dk 'kqHkkjaHk vkQjh funs'kd Jh ,u-ds-oklq] Hkk-o-ls- 
,oa Jh j?k qohj Çlg 'k s[kkor] Hkk-o-ls-] eq[; ou 
laj{kd]tksèkiqj us uhe ds ikSèkksa dk jksi.k dj fd;kA

 ikSèkjksi.k dk;ZØe ds eq[; vfrfFk Jh ,u-ds-oklq] Hkk-o-
ls- funs'kd vkQjh us o`{kkjksi.k }kjk iM+us okys çHkko dk ftØ 
djrs gq, crk;k fd fdl rjg e#LFky esa fd, x;s ikSèkjksi.k ls 
e#LFkyh; fodV ifjfLFkfr;ksa esa lqèkkj gqvk gS ysfdu gesa fd, 
x, dk;Z dks ys[kuh c) Hkh djrs jguk pkfg,A

 bl volj ij dk;ZØe dh vè;{krk djrs gq, Jh j?kqohj 
Çlg 'ks[kkor] Hkk-o-ls-] eq[; ou laj{kd] tksèkiqj us 
e#LFkyh; egRoiw.kZ tSo fofoèkrk dks e# ikfjfLFkfrdh ra= 
dh thou js[kk crkrs gq, dgk fd bl {ks= dh vR;fèkd rkieku 
,oa de ckfj'k tSlh dfBu ifjfLFkfr;ksa ds eísutj gksus okyh 
pqukSrh ds ckotwn blesa dk;Z djuk gSA

 dk;ZØe ds eq[; vfrfFk Jh Mh-ih-'kekZ] çèkku eq[; ou 
laj{kd] çf'k{k.k vuqlaèkku f'k{kk ,oa çlkj] jktLFkku ou 
foHkkx us crk;k fd e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh dh viuh vyx 

igpku gS rFkk ;g ikfjfLFkfrdh vius vki esa vuwBh gS] ;gk¡ dh tSo fofoèkrk ,oa i;kZoj.kh; ?kVdksa dk laj{k.k 
gksA mUgksaus dgk fd e# çlkj jksd gsrq fd, tkus okys o`{kkjksi.k esa LFkkuh; çtkfr;ksa dks LFkku nsaA

 vkQjh funs'kd Jh ,u-ds-oklq] Hkk-o-ls- us e#LFkyh; ikfjfLFkfrd ra=  dk [kkdk [kÈprs gq, blds 
fofHkUu vk;keksa dks le>k;k rFkk crk;k fd fdl rjg ls jsfxLrkuh ouLifr ;Fkk vkd] dsj] [kstM+h esa ls 
fdlh ds Hkh ugÈ Qyus Qwyus ls ogk¡ dh iwjh tho  O;oLFkk dSls vO;ofLFkr gks tkrh Fkh ysfdu fiNys dqN 
o"kks± ls ifjfLFkfr;ka cnyh gSa] cMs iSekus ij o`{kkjksi.k gqvk gSA ftlls e#&çlkj ij vadq'k yxkus esa enn feyh 
gSA 

 dk;ZØe esa Jh j?kqohj Çlg 'ks[kkor  eq[; ou laj{kd] tksèkiqj us crk;k fd jsfxLrku dk eryc dsoy 
jsrhys fVCcs gh ugÈ gSa cfYd blesa voØfer igkM+] yo.kh; Hkwfe bR;kfn o`{k foghu vkSj ouLifr foghu {ks= Hkh  
vkrs gSaA mUgksaus dgk fd foLrkfjr gks jgs e#LFky ds çHkko dks jksdus ds fy, o`{kkjksi.k vkSj gfj;kyh c<+kus  ds tks dk;Z gq, oks bls jksdus esa ennxkj lkfcr gq, 
gSa A 

 bl volj ij vkQjh ds lHkkxkj esa foÜo e: çlkj jksd fnol ds miy{; esa gq, dk;ZØe esa Jh j?kqohj Çlg 'ks[kkor] eq[; ou laj{kd] tksèkiqj] 
Hkkjrh; ou lsok ds lsokfuo`r vfèkdkjh Jh ,e-,y-lksuy] lsokfuo`r oSKkfud MkW- bekuq,y] mi ou laj{kd tksèkiqj Jh guqekuk jke] Hkk-o-ls-] oSKkfud MkW- 
r#.k dkUr] i;kZoj.k çseh] Jh çlUuiqjh xksLokeh lfgr fofHkUu oDrkvksa us vius fopkj çLrqr fd,A

 oSKkfud Jherh laxhrk f=ikBh us çÑfr ds fy, o`{kkjksi.k ds ekè;e ls gjh pknj vks<+kus ls lacafèkr fo"k; ij Hkkoiw.kZ i;kZoj.kh; dfork lqukÃA

 blls iwoZ dk;ZØe ds çkjEHk esa Jh mek jke pkSèkjh]  Hkk-o-ls- çHkkxkè;{k] Ñf"k okfudh ,oa foLrkj us e: çlkj jksd fnol dh egÙkk vkSj mldh 
çklafxdrk ds ckjs esa crk;k rFkk bl o"kZ ds ukjs ^^gekjk ?kj] gekjh Hkwfe] gekjk Hkfo";** dh Hkh ppkZ dhA Jh pkSèkjh us dk;ZØe dk lapkyu djrs gq, e: çlkj 
jksd] Hkwfe voØe.k ,oa çokl vkfn ls lackafèkr fofHkUu igyqvksa dh ppkZ Hkh dhA
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fofHkUu lewgksa dk laLFkku Hkze.k

Ø-la-
Hkze.k
fnukad laLFkku@lewg dk uke

lnL;
la[;k fooj.k fp=

05-01-17 okfudh çf'k{k.k laLFkku 
Çitksj] gfj;k.kk

29 ouiky çf'k{k.kkFkÊ1-

24-01-17

09-02-17

10-02-17

14-02-17

17-02-17

lrh'k iz/kku /;ku lk/kkuk
dkWyst vkWQ vkVZ] lkbal ,.M
dkWelZ] Bk.ks

dqaMy vdsMeh vkWQ MsoyiesaV
,MfefuLVªs'ku ¼QkWjsLV½]
dqaMy] egkjk"Vª ds izf'k{kq

e: ou izf'k{k.k dsaæ] tks/kiqj
 ds ouiky izf'k{k.kkFkhZ

xzke fodkl lsok laLFkku ihikM+
'kgj }kjk ukckMZ ds lg;ksx ls 
vk;ksftr fdlkuksa dh 
,Dlikstj foftV

e: ou izf'k{k.k dsaæ

31

35

82

110

83

ouLifr izHkkx ds ch-,l-lh- r`rh; ,oa
,e-,l-lh- ckWVuh ds fo|kFkhZ

izf'k{kq {ks=h; ou vf/kdkjh

ouiky izf'k{k.kkFkhZ] {ks=h; ou
vf/kdkfj;ksa ds lkFk

fdlku

ouiky

2-

3-

4-

5-

6-
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fofHkUu lewgksa dk laLFkku Hkze.k

Ø-la-
Hkze.k
fnukad laLFkku@lewg dk uke

lnL;
la[;k fooj.k fp=

23-02-17 ou izf'k{k.k vdsMeh gYnokuh
mÙkjk[k.M ds jsatj izf'k{k.kkFkhZ

38 jsatj çf'k{k.kkFkÊ7-

23-02-17

24-02-17

25-02-17

01-03-17

02-03-17

izkÑfrd lalk/ku izca/ku dsaæ
ou izf'k{k.k dsaæ] lksguk]
xqM+xk¡o ds izf'k{k.kkFkhZ

AIIMS tks/kiqj }kjk vk;ksftr
bafM;u ifCyd gsYFk 
,lksfl,'ku dksUÝsal IPHACON 

2017 ds fpfdRldksa dk ny

Hkkjrh; ou lsok dk 2016 cSp

dkWyst vkWQ QksjsLVªh] uolkjh
;wfuoflZVh] uolkjh] xqtjkr
fo|kFkhZ

Hkkjrh; ou lsok ds 2016 cSap

30

08

43

30

44

ou j{kd izf'k{k.kkFkhZ

fpfdRld

izf'k{kq vf/kdkjh

ch-,l-lh- QksjsLVªh vafre o"kZ ds
fo|kFkhZ

izf'k{kq vf/kdkjh

8-

9-

10-

11-

12-
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fofHkUu lewgksa dk laLFkku Hkze.k

Ø-la-
Hkze.k
fnukad laLFkku@lewg dk uke

lnL;
la[;k fooj.k fp=

02-03-17 Ñf"k izkS|ksfxdh izca/k vfHkdj.k
¼vkRek½] fpÙkkSM+x<+ ls Ñ"kd
ny

45 Ñ"kd] Ñf"k i;Zos{kdksa ds lkFk13-

06-03-17

08-03-17

09-03-17
,oa

10-03-17

23-03-17

24-03-17

Jh xq: xzaFk lkfgc oYMZ
;wfuoflZVh] Qrsgx<+ lkfgc
iatkc ds fo|kFkhZ

mi ou laj{kd] oU; tho
mn;iqj ds {ks=h; ou vf/kdkjh
lqesjiqj ls ou /ku ;kstuk ds
varxZr fdlkuksa dh ,Dlikstj
foftV

dqaMy vdsMeh vkWQ MsoyiesaV
,aM esustesaV ¼QksjsLVªh½] dqaMy
egkjk"Vª ds jsatj izf'k{k.kkFkhZ

oU; thou jktlean ou
e.My ls ou /ku ;kstuk ds
varxZr ,Dlikstj foftV

egkjktk vxzlsu Ñf"k
egkfo|ky;] lqjrx<+
ds fo|kFkhZ

44

60

35

200

55

tSo izkS|ksfxdh foHkkx ds ch-,l-lh-
,e-,l-lh- ds fo|kFkhZ

ikyh ftys ds fdlku] {ks=h; ou 
vf/kdkjh ds lkFk

jsatj izf'k{k.kkFkhZ

jktlean] mn;iqj ,oa ikyh ftys
ds fdlku

ch-,l-lh- Ñf"k ds r`rh; ,oa prqFkZ o"kZ
ds fo|kFkhZ

14-

15-

16-

17-

18-
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fofHkUu lewgksa dk laLFkku Hkze.k

Ø-la-
Hkze.k
fnukad laLFkku@lewg dk uke

lnL;
la[;k fooj.k fp=

02-05-17
,oa

03-05-17

lSaVªy vdsMeh] tks/kiqj dsaV
ds fo|kFkhZ

345 uoha d{kk ds fo|kFkhZ19-

08-05-17
,oa

09-05-17

08-05-17

lSaVªy vdsMeh] tks/kiqj dsaV
ds fo|kFkhZ

efgyk ou j{kd Vªsfuax lsaVj
lh-vkj-ih-,Q- vtesj&1

338

133

nloha d{kk ds fo|kFkhZ

efgyk ou j{kd

20-

21-

uofu;qDr@dk;ZHkkj xzg.k 
1- Jh ujsUnz dqekj J`axh us fnukad 20-02-2017 dks izfrfu;qfä  ij ys[kk vf/kdkjh in ij dk;ZHkkj xzg.k fd;kA

2- Jh jes'k dqekj ekyikuh us fnukad 11-04-2017 dks izfrfu;qfä  ij mi ou laj{kd in ij dk;ZHkkj xzg.k fd;kA

inksUufr

1- Jherh laxhrk flag] oSKkfud&Mh us inksUufr ij fnukad 01-01-2017 ls oSKkfud & bZ ds in ij dk;ZHkkj xzg.k fd;kA

lsokfuo`Ùk
1- Jh okbZ vkj jkors] dk;kZy; ifjpkjd vf/kof"kZrk vk;q iwjh dj fnukad 28-02-2017 dks lsokfuo`r gq,A

2- MkW- Vh-,l jkBkSM] oSKkfud&th vf/kof"kZrk vk;q iw.kZ dj fnukad 31-03-2017 dks lsokfuo`r gq,A

vkQjh niZ.k esa izdkf'kr ys[kksa esa izdk'kd e.My dk oSpkfjd lkE; vko';d ughsa gSA

izdkf'kr lkexzh ,oa Nk;kfp= lkHkkj ,oa lanHkZ lfgr vU;= mn~/k`r fd, tk ldrs gSaA

Nk;k fp= vkoj.k i`"B % ou vkoj.k

Nk;k fp= vfUre i`"B% fo'o i;kZoj.k fnol ij uspj okWd



if=dk esa izdk'ku gsrq lkexzh]lq>ko ,oa tkudkjh fuEu irs ij Hkstsa&

mekjke pkS/kjh Hkk-o-ls- ¼lEiknd]vkQjh niZ.k½
izHkkxk/;{k] foLrkj izHkkx

'kq"d ou vuqla/kku laLFkku ¼vkQjh½
U;w ikyh jksM]tks/kiqj &342005

nwjHkk"k&0291 2729198 QSDl&0291 2722764 bZesy&umaram@icfre.org

cqqd&iksLV

----------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------
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